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Cau 1: D6i luu 1a su truyén nhiét xay ra
A. chi & chat long. B. chi & chit khi.
C. chi & chat long va chat khi. D. ca ¢ chat long, chat khi va chat ran.

Cau 2: Néu chon mit dat 1am mdc tinh thé nang thi trong cac vat sau ddy vat nao khong co thé

nang?
A. Nudc d6 tir trén cao xudng. B. Vién bi chuyén dong trén mat dat.
C. Day chun bi kéo dan. D. L0 xo bi nén lai.

Cau 3: Cong thuc tinh cong suét la

A.P=10m. B. P= C.P=—. D.P=d.h.

A F
t v
CAau 4: Phat biéu nao dudi day la dung vé may co don gian

A. Cac may co don gian déu khéng cho lgi vé cong.

B. Cac may co don gian chi cho lgi vé luc.

C. Céc may co don gian lubn bi thiét vé duong di.

D. Cac may co don gian cho loi ca vé lyc va duong di.

Cau 5: Chuyén dong cua phan tir c6 tinh chat nao sau day?

A. Cang nhanh khi khéi lugng vat cang nho. B. Hon don khong ngung.
C. Cang cham khi nhiét @6 cang cao. D. Cang nhanh khi nhiét d6 vat cang
thap.

Cau 6: Khi chuyén dong nhiét cua cac phan tir cau tao nén vét nhanh 1én thi dai lwong nao sau

day cua vat khong tang?



A. Nhiét do. B. Nhiét nang. C. Khéi luong. D. Thé tich.
Cau 7: bong nang cua vat phu thudc vao

A. khéi lugng va vi tri cua vat. B. van toc va vj tri cua vat.

C. khéi luogng va van téc cua vat. D. vi trf caa vat so voi mat dat.

Cau 8: 6 100cm® rugu vao 100cm® nudc, thé tich hdn hop rugu va nude thu duoc c6 thé nhan

gié tri nao sau day?

A. 200cm?®. B. 100cm®. C. Lén hon 200cm?. D. Nhé hon
200cm?.

Cau 9: Mot nguoi thg xay chuyén gach tir tang 1 1&n tang 2. Mdi lan chuyén ngudi d6 phai thuc
hién mot cdng 600J trong 60 gidy. Cong suat lam viéc cua ngudi d6 1a

A. 6W. B. 60W. C. 600W. D. 10W.
Cau 10: bon vi cua nhiét lugng la
A. Kildgam (kg). B. Mét (m). C. Jun (J). D. Niuton (N).

Cau 11: Nguoi ta tha 3 miéng dong, nhém, chi ¢ cing khdi lwong vao mot coe nude ndng. Hay

so sanh nhiét d6 cudi cung cua 3 miéng kim loai trén?
A. Nhiét d6 cia 3 miéng bang nhau.
B. Nhiét d6 ciia miéng nhdm cao nhét roi dén miéng dong, miéng chi.
C. Nhiét d6 ciia miéng chi cao nhat ri dén miéng ddng, miéng nhém.
D. Nhiét d6 caa miéng dong cao nhat rdi dén miéng nhém, miéng chi.
Cau 12: V& mua déng mac nhidu 40 mong 4m hon mac mot 4o day, vi
A. Gitra cac 16p 40 mong ¢ khong khi nén dan nhiét kém.
B. Ao méng nhe hon.

C. Ao day nang né.



D. Ao day khéng cho nhiét truyén vao co thé.
Cau 13: Tai sao xoong ndi thuong 1am bing kim loai?
A. Vi kho vo.
B. Vi dé dic thanh khudn mau.
C. Vi kim loai dan nhiét t6t nén niu thiae dn mau chin.
D. Vi kim loai dan nhiét kém nén niu thirc dn mau chin.
Cau 14: Khi nén khong khi trong mét chiéc bom xe dap thi
A. Khoang cach gitra cac phan tir khéng khi giam.
B. S6 phan tir khong khi trong bom giam.
C. Khéi luong céc phan tir khdng khi giam.
D. Kich thudc cac phan tir khdng khi giam.

Cau 15: Trong cé4c vat sau day: vat A c6 khéi lwong 0,5kg & d6 cao 2m; vat B ¢6 khdi luong 1kg

& do cao 1,5m; vat C c6 khéi luong 1,5kg ¢ d6 cao 3m. Thé ning cta vat nao 16n nhat?
A. Vit B. B. vat A. C. ba vat bang nhau. D. vat C.

Cau 16: Mot con ngua kéo mot cai xe di déu vai van téc 9km/h. Luc kéo cua ngua 1a 200N, thi

cong suat cua con ngua l1a

A. 1800W. B. 500W. C. 180W. D. 6480W.
Cau 17: M¢t vién dan dang bay c6 nhitng dang nang lugng nao?

A. dong ning, thé ning.

B. nhiét nang.

C. thé ning, nhiét nang.

D. dong nang, nhiét nang.

Cau 18: Canh may bay thuong duge quét son mau anh bac dé



A. giam ma sat vai khong khi. B. giam sy dan nhiét.

C. lién lac thuan lgi hon véi cac dai ra da. D. it hdp thu birc xa nhiét caa Mt Troi.
Cau 19: Hai vat c6 cung khdi lvong dang chuyén dong trén san nam ngang, thi

A. Vit c6 thé tich cang 16n thi dong ning cang 16n.

B. Vat c6 thé tich cang nho thi dong ning cang 16n.

C. Vat c6 tdc d6 cang 16n thi dong ning cang 16n.

D. Hai vat c6 ciing khdi luong nén dong nang hai vat nhu nhau.

Cau 20: Bo vai hat thudc tim vao mét cde nudc, thiy nudc mau tim di chuyén thanh dong tir

dudi Ién trén. Li do nao sau day la dang?
A. do hién tuong truyén nhiét. B. do hién tugng burc xa nhiét.

C. do hién tugng d6i luu. D. do hién tuong dan nhiét.



HUONG DAN GIAI CHI TIET

THU'C HIEN: BAN CHUYEN MON LOIGIAIHAY.COM

1.C 2.B 3.B 4.A 5.B 6.C 7.C 8.D 9.D 10.C

11.A |12A |13C |14A |15D |16B |17.D |18B |19.C |20.C

Cau 1: D6i luu 1a su truyén nhiét xay ra

A. chi & chat long. B. chi & chit kh.
C. chi & chit long va chat khi. D. ca ¢ chét long, chat khi va chat ran.
Phuong phap:

Péi luu 1a su truyén nhiét xay ra ¢ chat long va chat khi.
Céch giai:

Déi luu 1a su truyén nhiét xay ra ¢ chat long va chat khi.
Chon C.

Cau 2: Néu chon mit dat 1am mdc tinh thé nang thi trong cac vat sau ddy vat nao khong co thé

nang?
A. Nudc d6 tir trén cao xudng. B. Vién bi chuyén dong trén mat dat.
C. Day chun bi kéo dan. D. L0 xo bi nén lai.

Phuwong phap:

Vit 6 thé nang trong truong khi ¢ d6 cao so véi mat dat.

Céch giai:

Néu chon mit dat 1am mdc tinh thé ning, vat khong c6 thé nang khi & trén mat dat
— vién bi chuyén dong trén mat dat khong co thé nang.

Chon B.



Phwong phap:
Cong thuc tinh cong suat: P = TA , trong d6: A la cong co hoc; t la thoi gian thuc hién cong.
Cach giai:
N s e Jo A
Cong thtc tinh cong suat la: P = T

Chon B.

Phwong phap:

Khoéng loai may co don gian ndo cho ta loi vé cong. Pugc loi bao nhiéu 1an vé luc thi thiét biy

nhiéu 1an vé duong di va nguoc lai.
Céch giai:
Céc may co don gian déu khdng cho lgi vé cong — A ding.

Chon A.



Cau 5: Chuyén dong cua phan ti c6 tinh chat nao sau day?

A. Cang nhanh khi khéi luong vat cang nho. B. Hon don khong nging.

C. Cang cham khi nhiét @6 cang cao. D. Cang nhanh khi nhiét d6 vat cang
thap.
Phwong phap:

Cac nguyén tir, phan tir chuyén dong khong ngimng.

Nhiét d6 ctia vat cang cao thi cac nguyén tir, phan tir ciu tao nén vat chuyén dong cang nhanh.
Céach giai:

Chuyén dong caa nguyén tir, phan tir khdng phu thudc vao khdi luong vat — A sai

Céc nguyén tir, phan tir chuyén dong khong ngimg — B diing

Nhiét do ctia vat cang cao thi cac nguyén tir, phan tir cau tao nén vat chuyén dong cang nhanh —
C, Dsai

Chon B.

Cau 6: Khi chuyén dong nhiét cua cac phan tir cau tao nén vét nhanh 1én thi dai lwong nao sau

day cua vat khong tang?
A. Nhiét do. B. Nhiét ning. C. Khéi luong. D. Theé tich.
Phwong phap:
Khéi lugng ciia vat luén khong thay doi.
Céch giai:

Khi chuyén dong nhiét cua cac phan tir ciu tao nén vat nhanh Ién thi khéi lugng cua vat khong
thay doi

Chon C.



Phuong phap:

Co ning cua vat do chuyén dong ma cd goi 1a dong niang. Vat ¢d khéi luong cang 16n va chuyén

dong cang nhanh thi dong nang cang 16n.
Céch giai:

Pong ning cua vat phu thudc vao khéi luong va van tc chuyén dong cua vat.

Chon C.

Phwong phap:

Gitra cac nguyén tir, phan tir c6 khoang cach.

Céch giai:

Khi d6 ruou vao nudc, cac phan tir rugu xen vao khoang gitta cac phan tir nuée
—> thé tich hdn hop rugu va nuéc thu duoc nho hon 200cm®

Chon D.

Phwong phap:



Cong suat: P =TA

Céch giai:

Cong suat 1am viéc clia ngudi do 1a:

p=A_50_10(w)
t 60
Chon D.

Phuwong phap:

DPon vi cua nhiét luong la Jun (J).
Céch giai:

Pon vi cua nhiét lugng la Jun (J).

Chon C.

Phwong phap:

Khi c6 hai vat truyén nhiét cho nhau thi nhiét truyén tir vt c6 nhiét do cao hon sang vat cd nhiét

d6 thap hon cho tai khi nhiét d6 hai vat bang nhau.

Cach giai:



Sau khi can bang nhiét, nhiét d6 cua 3 miéng bang nhau va bang nhiét 6 caa nudc trong cdc.

Chon A.

Phwong phap:

Khong khi la chat dan nhiét kém.

Viéc mac nhidu 40 mong tao nhiéu 16p khdng khi.
Céch giai:

Khong khi 1a chit dan nhiét kém. Viéc mic nhidu 40 mong vao mua dong giup tao nhiéu l6p khdng
khi, ngan can su trao ddi nhiét tir co thé véi moi treong, gidp gitt 4m co thé tét hon mic mot 4o

day.

Chon A.

Phwong phap:

Kim loai Ia chat dan nhiét tét.

Cach giai:



Kim loai 1a chat dan nhiét tt. Xoong ndi thuong 1am bang kim loai gitip nau thirc n mau chin.

Chon C.

Phwong phap:

Gitra cac nguyén tir, phén tir c6 khoang cach.

Céch giai:

Khi nén khong khi trong mét chiéc bom xe dap thi khoang céch giita cac phan tir khong khi giam.

Chon A.

Phwong phap:

Co ning cua vat phu thugc vao do cao ciia vat so voi mat dat, hoic so véi mot vi tri khac duoc

chon 1am mdc dé tinh d6 cao, goi 1a thé ning trong truong.
Vit ¢6 khéi lugng cang 1on va & cang cao thi thé ning trong truong cua vat cang lon.

Cach giai:



Thé ning cua vat cang 16n khi vat cé khéi luong cang 16n va & cang cao
— vat c0 thé ning 16n nhat 13 vat C.
Chon D.

Cau 16: Mot con ngua kéo mot cai xe di déu véi van téc 9km/h. Luc kéo cua ngua a 200N, thi

cdng sut caa con ngua la

A. 1800W. B. 500W. C. 180W. D. 6480W.
Phwong phap:
Quang duong: s=Vvt

Cong co hoc: A=F.s

cong suat: P :TA

Céch giai:

Cach 1: Xét trong thoi gian 1h = 3600s, quang duong con ngua di dugc la:
s=vt=9.1=9(km)=9000(m)

Co6ng ma con ngua thuc hién la:

A=F.s=200.9000 :1800000(J )

Cong suat cia con ngua la:

Céch 2: Boi: 9km/h = 2,5m/s
Cong suit cua con ngua la:
P = F.v=200.2,5=500(W)

Chon B.



Cau 17: Mot vién dan dang bay c6 nhitng dang nang lugng nao?

A. dong ning, thé nang. B. nhiét ning. C. thé ning, nhiét ning. D. dong ning,

nhiét nang.
Phwong phap:

Co ning cua vat phu thudc vao do cao cua vat so véi mit dat, hodc so voi mot vi tri khac duoc

chon 1am méc dé tinh d6 cao, goi 1a thé ning trong truong.

Co ning cua vat do chuyén dong ma co goi 1a dong ning.

Céch giai:

Vién dan dang bay c6 van toc — c6 dong ning

Vién dan chuyén dong ma sat voi khong khi sinh ra nhiét nang

Thé nang phu thudc vao mdc dé tinh do cao — vién dan cd thé cd thé nang
Chon D.

Cau 18: Canh may bay thuong duge quét son mau anh bac dé

A. giam ma sat vai khong khi. B. giam su dan nhiét.
C. lién lac thuan lgi hon véi cac dai ra da. D. it hap thu birc xa nhiét cuia Mat Troi.
Phwong phap:

Vit c6 bé mat cang x0 xi va mau cang sam thi hap thu tia nhiét cang nhiéu
Céch giai:
Canh may bay thuong dugc quét son mau anh bac dé giam sy dan nhiét.

Chon B.



Phwong phap:

Co ning cua vat do chuyén dong ma cd goi 1a dong ning. Vat ¢ khéi luong cang 16n va chuyén

dong cang nhanh thi dong nang cang 16n.
Céch giai:
Hai vat c6 ciing khéi luong, vat ndo c6 tée do cang 16n thi dong ning cang 1n.

Chon C.

Phwong phap:

Str dung ly thuyét déi luu
Céch giai:
Nudc mau tim di chuyén thanh dong tir dudi 18n trén do hién tugng ddi luu.

Chon C.



