
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Giải bài 6 trang 17 sách bài tập Lịch sử 6- Chân trời sáng tạo 

 

 

Phương pháp:  

Dựa vào các tài liệu tham khảo và liên hệ thực tế 

Cách giải: 

* Bảng thực đơn của người tối cổ: 

- Thức ăn:  

+ Các loại hoa quả rừng (chuối rừng, sắn rừng, khoai rừng, củ chuối, mơ, mận, đào, lê, quả thanh mai, v.v...) 

+ Các loại thú rừng được săn bắt (lợn rừng, nai, hươu…) 

+ Các loại rau rừng như: mầm đá, rau dớn, măng, v.v... 

+ Các loại động vật nhỏ trong tự nhiên như: cá suối, ốc, gà, thỏ, chim,v.v... 

- Nguồn nước: 

+ Nguồn nước từ các con sông, con suối, thác nước. 

* Những thức ăn phổ biến với họ mà ngày nay chúng ta vẫn còn sử dụng: 

- Các loại hoa quả rừng như chuối rừng, mơ, mận, đào, lê, nho,v.v.... 

BÀI 4:  XÃ HỘI NGUYÊN THỦY 

CHƯƠNG 2: THỜI KÌ NGUYEN THỦY 

MÔN: LỊCH SỬ VÀ ĐỊA LÝ – CHÂN TRỜI SÁNG TẠO - LỚP 6 

 BIÊN SOẠN: BAN CHUYÊN MÔN LOIGIAIHAY.COM 

 

Em hãy thiết kế một bảng thực đơn của Người tối cổ. Những thức ăn nào phổ biến với họ mà ngày nay 

chúng ta vẫn còn sử dụng? 

 



 

 

- Các loại rau rừng như: mầm đá, rau dớn, măng, bò khai  v.v... 

- Các loại động vật như: cá suối, ốc, cua, v.v... 

- Sử dụng nguồn nước từ sông suối và sau đó lọc nước sạch để sử dụng. 
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