
 

 

 

 

 

 

 

 

Lý thuyết thực hành phòng vệ trước ảnh hưởng xấu từ Internet Tin học 6 Cánh Diều 

1. Phòng ngừa một số tác hại khi tham gia Internet 

Nhận diện thông điệp quảng cáo hay mang nội dung xấu 

- Gửi từ địa chỉ lạ, tiêu đề xưng hô chung và mời chào hấp dẫn. 

- Thông thường kẻ xấu sẽ được ra mồi nhử hấp dẫn, yêu cầu bạn đăng nhập hoặc đóng chi phí qua bưu điện. 

- Kẻ xấu cũng có thể giả danh công an, bưu điện, ngân hàng đe doạ nạn nhân. 
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2. Sử dụng phần mềm diệt Virus 

Thực hiện diệt virus bằng một phần mềm 

Không có phần mềm diệt virus vạn năng diệt được mọi virus, vì thế ý thức cảnh giác và hiểu biết của con 

người sử dụng là yếu tố quyết định. 

3. Tạo mật khẩu mạnh 

Tạo và kiểm tra độ mạnh của mật khẩu 

Kiểm tra độ mạnh của mật khẩu qua một số trang web tin tưởng như: 

http://howsecureismypassword.net/ 

http://passsword.kaspersky.com/ 

Loigiaihay.com 

http://howsecureismypassword.net/
http://passsword.kaspersky.com/

