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PE THI GIUA HQC Ki I CHUONG TRINH MOI
MON: SINH HOC - LOP 10

=/ BIEN SOAN: BAN CHUYEN MON LOIGIAIHAY.COM

Muc tiéu

- On tap Iy thuyét phan mé dau, chirong 1 va chuong 2 ciia chirong trinh sach gido khoa Sinh 10 — Két néi
tri thuee.
- Van dung linh hoat ly tkuyét da hoc trong viéc gidi quyét cdac cdu héi trdc nghiém va tw lugn Sinh hoc.

- Tong hop kién thire dang hé thong, dan trdi tat ca cdc chirong ciia chwong trinh Sinh 10.

Phan trac nghiém (7 diém)

CAau 1: Trong cic phuong phap nghién ctru Sinh hoc, dé tim hiéu ciu tric cua co thé hay cac bo phén cua té
bao, nguoi ta thuong thuc hién phuong phap:

A. Téch chiét. B. Nudi cay. C. Lam tiéu ban. D. Giai phau.

Cau 2: biac diém méi duge hinh thanh do cic bo phan nhé twong tic véi nhau tao nén cap do to chire séng
ma cac cip nho hon khong c6 goi la:

A. dic tinh ndi troi. B. dac tinh khac biét. C. dac tinh dac biét. D. dac tinh ca biét.

Cau 3: O ngudi, néu thiéu Todine, tuyén giap s& phat trién bat thuong va gay ra bénh:

A. cao huyét ap. B. xo vira dong mach. C. soi than. D. budu cd.

CAu 4: Phat biéu nao sau day 1a ding khi n6i vé phan tir phospholipid?

A. CAu tao tir mot phan tir glycerol lién két véi hay acid béo.

B. C6 tinh ludng cuc, dau phosphatidycholine wa nudc va dudi acid béo ki nuée.

C. La thanh phan chinh trong ciu tao ctia thanh té bao & thyc vat.

D. C6 tinh phan cuc, dau phosphatidycholine wa nudc va dudi acid béo ki nuéc.

CAu 5: Lién két duoc hinh thanh giita cac phan tir nude tiép xtic gan voi nhau hay gitra phan tir nude véi cac
phéan tur phan cuc khac goi la

A. lién két cong hoa tri. B. lién két ion.

C. lién két phosphodieste. D. lién két hydrogen.

CAu 6: Trong cac nguyén td hoa hoc can thiét cho co thé nguoi, nguyén t6 chiém ti 18 16n nhat 1a:

A. Carbon. B. Hydrogen. C. Oxygen. D. Nitrogen.

CAu 7: Thanh phan nao sau day khéng nim trong ciu tao clia mot amino acid?

A. Puong ribose. B. Nhom amino. C. Nhém R. D. Nhém carboxyl.

Cau 8: Trong ciu trac cua té bao nhan thuc, ludi ndi chat dong vai tro:

A. Pong goi, phan loai va phan phdi san pham cua té bao.

B. Kho chtra cac san pham chuyén hoa, nguyén t6 khoang, chat doc cua t€ bao.
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 C. Phén gidi carbohydrate gidi phong nang lugng cung cAp cho moi hoat dong song.
D. Nha méy téng hop protein, hormone sinh duc, lipid, carbohydrate ... cho té bao.
Cau 9: Trong ciu triic ctia phan tir DNA, cac nucleotide khac nhau & thanh phan:

A. Puong deoxyribose. B. Nhom base.

C. Géc phosphate. D. Puong ribose.

Cau 10: Loai RNA nao duéi day 1a thanh phan cdu tao nén Ribosome?

A. mRNA. B. tRNA. C. rRNA. D. ribozyme.
Cau 11: Hai phan tir duong don ciu tao nén maltose 1a:

A. Glucose va glucose. B. Glucose va galactose.

C. Fructose va galactose. D. Glucose va fructose.

CAu 12: Trong tién trinh nghién ctru khoa hoc, nhirng cac cach giai thich c6 thé kiém chimg dugc bing thyuc
nghiém cho céc cau hoi da dé ra goi 1a

A. gia thuyét khoa hoc. B. thi nghiém kiém chimg.

C. xir li dit liéu. D. Phan tich két qua nghién ciru.

Cau 13: Nhom sic tb mau vang va mau cam ¢ thyc vat c6 ban chét 1a

A. Carbohydrate. B. Protein. C.Hormone. D. Lipid.

Cau 14: Phat biéu nao sau day 1a khong dung khi noi vé vai trd ciia nude ddi véi té bao:

A. Nuéc dinh hinh ciu trac khong gian dic trung cho nhiéu phan tir hitu co.

B. Nud6c khong phan cuc nén ¢ thé hoa tan nhiéu chét can thiét véi té bao.

C. Nudrc 1a thanh phan chii yéu cau tao nén té bao va co thé.

D. Nuéc tham gia tryc tiép vao nhiéu phan ing sinh hoéa trong té bao.

Phan tu luan (3 diém)

Céu 1 (2,0 diém). Phan biét cu tao thanh té bao cua vi khudn Gram am (-) va Gram duong (+).

Cau 2 (1,0 diém). Tai sao chiing ta nén bo sung protein cho co thé tir nhiéu loai thirc an khac nhau ma

khong nén chi an mot vao loai thirc dn du nhitng loai d6 rat bé dudng?
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=4 HUONG DAN GIAI CHI TIET
THUC HIEN: BAN CHUYEN MON LOIGIAHAY.COM

Phén trac nghiém (7 diém):

1.D 2.A 3.D 4.B 5.D 6.C 7.A

8.D 9.B 10.C 11. A 12. A 13.D 14. B

Cau 1: Trong cac phuong phap nghién ciru Sinh hoc, dé tim hiéu cdu triic ctia co thé hay cac bo phan cua té
bao, nguoi ta thuong thuc hién phuong phép:

A. Téch chiét. B. Nudi cay. C. Lam tiéu ban. D. Giai phau.

Phwong phap:

Dé tim hiéu ciu trac cua co thé hay cac bd phéan cia té bao, ngudi ta thuong thuc hién phwong phap giai phau.
Loi giai chi tiét:

Pap an D.

Cau 2: Pic diém méi duge hinh thanh do cac bo phan nhé twong tac v6i nhau tao nén cip do t6 chic sdng
ma cac cap nhod hon khong c6 goi la:

A. dic tinh ndi troi. B. dac tinh khac biét. C. dac tinh dac biét. D. dac tinh ca biét.
Phuwong phap:

Pic diém méi duge hinh thanh do cac bd phan nhé tuong tac véi nhau tao nén cép d6 td chirc séng ma cac
cap nho hon khong c6 goi 1a dac tinh ndi troi.

Loi giai chi tiét:

Pap an A.

Cau 3: O ngudi, néu thiéu Todine, tuyén giap s& phat trién bat thuong va gay ra bénh:

A. cao huyét ap. B. xo vira dong mach. C. soi than. D. budu cd.
Phwong phap:

O nguoi, Iodine 1a nguyén t6 vi lwong. Iodine 14 thanh phan quan trong trong hormone thyrosine cia tuyén
giap. Néu thiéu Iodine, tuyén giap s& phat trién bat thudng va gy ra bénh budu cd.

Loi giai chi tiét:

Pap an D.

Cau 4: Phat biéu ndo sau day 1a ding khi n6i vé phan tir phospholipid?

A. Céu tao tir mot phan tir glycerol lién két voi hay acid béo.

B. C6 tinh ludng cuc, diu phosphatidycholine wa nude va dudi acid béo ki nudc.

C. La thanh phﬁn chinh trong cAu tao cua thanh té bao & thuc vat.

D. C6 tinh phan cuc, dau phosphatidycholine wa nuée va dudi acid béo ki nude.

Phwong phap:

Phat biéu dung 13 dap an B. Phospholipid dugc ciu tao tir mot phan tir glycerol lién két vi hai acid béo 1 dau,

dau con lai lién két voi nhém phosphatdylcholine.
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6 tinh —lu:é'r-lg cue, dau bhosﬁﬁatid};choiih’e a nuée va dudi acid béo ki nuée. o
Loi giai chi tiét:
Pap an B.
Cau 5: Lién két duoc hinh thanh giita cac phan tr nude tiép xic gan voi nhau hay giita phan tr nude voi cac

phén tu phan cuc khac goi la

A. lién két cong hoa tri. B. lién két ion.
C. lién két phosphodieste. D. lién két hydrogen.
Phwong phap:

Lién két duoc hinh thanh gitta cac phan tir nudc tiép xtc gan véi nhau hay giita phan tr nude voi cac phan tir
phan cyc khac 14 lién két hydrogen.

Loi giai chi tiét:

Pap an D.

CAau 6: Trong cc nguyén t6 hoa hoc can thiét cho co thé ngudi, nguyén tb chiém ti 1¢ 16n nhat la:
A. Carbon. B. Hydrogen. C. Oxygen. D. Nitrogen.
Phwong phap:

Trong céc nguyén td hoa hoc can thiét cho co thé ngudi, nguyén to chiém ti 1 16n nhat 1a Oxygen véi 65%;
tiép dén 1a carbon, hydrogen va nitrogen.

Loi giai chi tiét:

Pap an C.

CAu 7: Thanh phan ndo sau diy khong nam trong cau tao ciia mot amino acid?

A. Puong ribose. B. Nhom amino. C. Nhom R. D. Nhém carboxyl.
Phuwong phap:

M&i amino acid dugc ciu tao tir 3 thanh phan: nhém amino, nhém R va nhém carboxyl (-COOH).
Loi giai chi tiét:

Dap an A.

Cau 8: Trong ciu trac cta té bao nhan thuc, ludi ndi chat dong vai tro:

A. Pong gbi, phan loai va phan phdi san pham cia té bao.

B. Kho chira cac san pham chuyén hoa, nguyén t6 khoang, chét doc cia té bao.

C. Phan giai carbohydrate giai phong niang lugng cung cip cho moi hoat dong séng.

D. Nha may tong hop protein, hormone sinh duc, lipid, carbohydrate ... cho té bao.

Phuwong phap:

Trong cAu trac cua té bao nhan thue, ludi ndi chit dong vai tro 1a nha may téng hop protein, hormone sinh
duc, lipid, carbohydrate ... cho té bao.

Loi giai chi tiét:

Pap an D.

Cau 9: Trong ciu triic cua phan tir DNA, cac nucleotide khac nhau & thanh phan:
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~ B.Nhom base.

C. Géc phosphate. D. Puong ribose.

" A. Dudng deoxyribose.

Phwong phap:
Trong cAu tric cua phan tir DNA, cac nucleotide khac nhau ¢ thanh phﬁn nhom base thugc 1 trong 4 loai: A,
T, G, C.

Loi giai chi tiét:

Pap an B.

Céu 10: Loai RNA nao dudi day la thanh phﬁn cAu tao nén Ribosome?

A. mRNA. B. tRNA. C. rRNA. D. ribozyme.
Phuwong phap:

rRNA hay RNA ribosome két hop v6i cac phén tir protein tao thanh Ribosome.

Loi giai chi tiét:

Dap an C.

CAu 11: Hai phan tir dudng don ciu tao nén maltose 1a:

A. Glucose va glucose. B. Glucose va galactose.
C. Fructose va galactose. D. Glucose va fructose.
Phwong phap:

Hai phan tir dudng don ciu tao nén maltose déu 1a glucose. Hai phén tir glucose hinh thanh lién két glycosidic
dé tao nén maltose.

Loi giai chi tiét:

Dap an A.

Cau 12: Trong tién trinh nghién ctru khoa hoc, nhitng cac cach giai thich c6 thé kiém chimg dugc bang thuc

nghiém cho cac cau hoi da de ra goi 1a

A. gia thuyét khoa hoc. B. thi nghiém kiém chimg.
C. xu li dir liéu. D. Phan tich két qua nghién ciru.
Phuwong phap:

Trong tién trinh nghién ctru khoa hoc, nhitg cac cach giai thich c6 thé kiém ching duoc bang thuc nghiém
cho céac cau hoi da dé ra goi 1a gia thuyét khoa hoc.

Loi giai chi tiét:

Pap an A.

Cau 13: Nhom sic t6 mau vang va mau cam & thuc vat c6 ban chat 1a

A. Carbohydrate. B. Protein. C.Hormone. D. Lipid.
Phwong phap:

Nhém sic t6 mau vang va mau cam & thuc vat hay con goi 1a carotenoid c6 ban chat 1a lipid.
Loi giai chi tiét:

Dap an D.
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Cau 14: Phét biéu ndo sau day 1a khong dung khi néi v& vai tro cia nudc déi voi té bao:
A. Nudc dinh hinh ciu tric khong gian dic trung cho nhidu phan tir hiru co.
B. Nué6c khong phan cuc nén ¢ thé hoa tan nhiéu chét can thiét véi té bao.
C. Nudrc 14 thanh phan chit yéu céu tao nén té bao va co thé.
D. Nudc tham gia truc tiép vao nhiéu phan ung sinh hoa trong té bao.
Phwong phap:
Phat biéu nao sau ddy 1a khong ding khi noi vé vai tro ctia nude dbi véi té bao 1a dap an B. Chinh vi tinh phan
cuc nén phan tir nude mai dé dang lién két véi cac phan tir khac dé hoa tan cc chét can thiét cho té bao.
Loi giai chi tiét:
Dap an B.
Phin ty luan (3 diém)
Céu 1 (2,0 diém). Phan biét cdu tao thanh té bao cta vi khuan Gram am (-) va Gram duong (+).
Phwong phap:

Dua vao cau tao cua thanh t€ bao cua hai nhém vi khuan Gram am va Gram duong duoc thé hién ¢ bai T¢ bao

nhan so dé chi ra sy khac biét vé cau tric:

7 Mang ngodi
- Lipoprotein

“Peptidoglycan”

IIIIIIIIIII!IIIIIIII\ .9 mmn!zmm

' Polysaccharide NW ‘ Protein
Hinh 7.3. Cau tao thanh té bao vi khuan Gram dm (a) va vi khudn Gram duong (b)

Loi giai chi tiét:

Vi khuan Gram am (Gr-) Vi khuan gram duwong (Gr+)
Thanh méng, nhudm bat mau do. Thanh day, nhudém b3t mau tim.
Ngoai ra con co |&p mang ngoai day. Khéng ¢6 I&p mang ngoai.

Céu 2 (1,0 diém). Tai sao chung ta nén bd sung protein cho co thé tir nhiéu loai thirc dn khac nhau ma
khoéng nén chi an mot vao loai thirc dn du nhitng loai d6 rat bd dudng?

Phuwong phap:

Dua vao dic diém céu trac va chirc ning ciia protein dé tra 101 cau hoi.

Loi giai chi tiét:

Chiing ta nén an protein tir cac ngudn thuc pham khac nhau dé cung cip cho co thé ngudn nguyén liéu 1a
amino acid dé tong hop nén chinh protein cia co thé.

Mot s loai amino acid khong thay thé ma co thé khong thé tu tong hop duogc, bat budce phai lay tir ngudn thire

an bén ngoai nhu: alanin, methionine ...
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