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Muc tiéu
- On tdp Iy thuyét toan bo hoc ki II ciia chwong trinh sdch gido khoa Vit Ii — Chén troi séng tao.
- Védn dung linh hoat 1y thuyét da hoc trong viéc gidi quyét cac cau héi trac nghiém va tw ludn
Vat li
- Tong hop kién thire dang hé thong, dan trdi tdt cd cac chwong ciia hoc ki Il — chwong trinh Vit
li

Phan 1. Tric nghiém (7 diém)

Cau 1: Moment luc ddi voi mot truc quay la dai lugng dac trung cho tac dung

A. lam vat quay.

B. 1am vat chuyén dong tinh tién.

C. vira lam vat quay vira chuyén dong tinh tién.

D. 1am vt can bang.

Cau 2: Chon phat biéu dung

A. Moment lyc tac dung 1én vat 1a dai lugng vo hudng.

B. Moment luc d6i véi mot truc quay duge do bang tich cua luc voi canh tay don ctia no.

C. Moment lyc 1a dai lugng dac trung cho do manh yéu cua luc.

D. Bon vi cia moment lyc 1a N/m.

Cau 3: Mot bu 16ng ndi khung chinh va khung sau ctia xe dap leo nai can moment lyc 15

N.m d¢é siét chat. Néu ban c6 kha nang tac dung luc 40 N 1én cd 1é theo mot hudng bét ki thi

chiéu dai t6i thiéu cua co 18 dé tao ra moment luc can thiét 1a bao nhiéu?

A. 0,38 m.

B. 0,33 m.

C. 0,21 m.

D.0,6 m.

CAu 4: Niang luong c6 tinh chit nao sau day?

A. La mdt dai lugng v6 hudng.

B. C6 thé ton tai & nhimg dang khac nhau.
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C. C6 thé truyén tir vat ndy sang vat khac, hoic chuyén hoa qua lai gitta cac dang khac nhau
va gitra cac h¢, cac thanh phén cua hé.

D. Cac dap 4n trén déu dung.

Cau 5: Vat dung nao sau day khdng co su chuyén hoa tir dién ning sang co ning?

A. Quat dién.

B. May giat.

C. Ban la.

D. May sy toc.

Cau 6: Lo nung trao doi nang luong véi vat khac dudi dang nio sau day?

A. Thuyc hi¢n cong.

B. Truyén nhiét.

C. Phat ra cac tia nhiét.

D. Khong trao d6i ning luong.

Cau 7: kW.h l1a don vi cua

A. cong.

B. cong suat.

C. hiéu suét.

D. luc.

Ciau 8: Kéo déu hai thung hang, mdi thung ning 500 N 1én san 6 to cach mat dat bang tam
véan dat nghiéng (ma sat khong dang ké). Kéo thung thir nhat dung tim van 4m, kéo thing
thtr hai dung tim van 2 m. So sanh nao sau day dung khi néi vé cong thuc hién trong hai
truong hop?

A. Truong hop thi nhét cong ctia luc kéo nho hon va nhé hon hai lan.

B. Trong ca hai truong hop cong cia luc kéo bang nhau.

C. Truong hop tht nhét cong cua luc kéo 16n hon va 16n hon 4 lan.

D. Truong hop thir hai cong cta luc kéo nho hon va nho hon 4 1an.

Céau 9: Mot day cap st dung dong co dién tao ra mot Iuc khong d6i 50 N tac dung Ién vat va
kéo vat di mot doan dudng 30 m trong thoi gian 1 phit. Cong suat cua dong co la:

A.50 W.

B.25W.
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C. 100 W.

D. 75 W.

Cau 10: X¢ét mot vat chi chiu tdc dung cua truong trong luc, tai vi tri vat c6 dong nang cuc
dai thi

A. thé ning cuc tiéu.

B. thé nang cuc dai.

C. co nang cuc dai.

D. co ning bang 0.

Cau 11: Chon cau sai:

2

A. Cong thue tinh dong ndng: W, = % mv

B. Pon vi dong nang la: kg.m/s?

C. Don vi dong nang la don vi cong.

D. PBon vi dong nang la: W.s.

Cau 12: Trong cac qua trinh chuyén dong sau day, qua trinh nao ma dong luong cta vt
khong thay d6i?

A. Vit chuyén dong cham vao vach va phan xa lai.

B. Vit dugc ném ngang.

C. Vat dang roi tu do.

D. Vit chuyén dong thang déu.

Cau 13: Phat biéu nao sau day SAI:

A. DBong lugng 1a mot dai lugng vecto.

B. Xung cua lyc 1a mot dai luong vecto.

C. bong luong ti I¢ voi khoi lugng vat.

D. Pong luong cuia vat trong chuyén dong tron déu khong doi.

Cau 14: Mot vat khoi luong 1 kg chuyén dong tron déu véi toe dd 10 m/s. DO bién thién
dong lugng cta vat sau % chu ki ké tir luc bat dau chuyén dong bang

A. 20 kg.m/s.
B. 0 kg.m/s.
C. 102 kg.m/s.
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D. 5v2 kg.m/s.

Cau 15: Khang dinh nao sau day 1a khdng dung trong trudng hop hai vat cd 1ap va cham
mém v&i nhau?

A. Nang lugng cua hé trude va sau va cham dugce bao toan.

B. Co nang cua h¢ trudc va sau va cham duoc bao toan.

C. bong lugng cua hé trude va sau va cham dugc bao toan.

D. Trong qua trinh va cham, hai vat chiu luc tac dung nhu nhau vé do 1on.

CAu 16: Trong diéu kién nao dudi day, hai vat chuyén dong dén va cham dan hoi v6i nhau
va ding yén sau va cham?

A. Hai vat co6 khdi luong va van tdc duoc chon mot cach thich hop dén va cham véi nhau.

B. Mot vat khdi lugng rat nho dang chuyén dong va cham v&1 mot vat co khéi lugng rat 16n
dang dung yén.

C. Hai vat c6 khéi luong bang nhau, chuyén dong nguoc chiéu nhau véi ciing mot vén tdc.

D. Khong thé xay ra hién tuong trén.

Cau 17: Mot nguoi c6 khdi lugng 50 kg nhay ngang véi van tdc 2 m/s 1én mot chiée thuyén
troi doc theo bo song voi van tdc 1 m/s. Biét khoi lugng cua thuyén la 173,2 kg. Tim d6 16n
van tdc cta thuyén khi nguoi da nhay vao thuyén.

A. 0,896 m/s.

B. 0,875 m/s.

C.0,4 m/s.

D. 0,5 m/s.

Cau 18: Tim chiéu dai cia mot cung tron cia duong tron c6 ban kinh 0,5 m, dugc chin béi
goc 60°

A. 0,5236 m.

B. 0,2 m.

C.1m.

D. 30 m.

Cau 19: Tinh d6 16n gia toc hudng tAm cua diém dau mat mot kim gid dai 8 cm, coi kim gid
chuyén dong tron déu.

A. 1,6923.107° (m/s?)
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B. 2,6923.10™° (m/s?)

C. 3,6 (M/s?)

D. 9,6 (m/s?)

Cau 20: Gia téc hudng tdm ciia chuyén dong tron déu ting hay giam bao nhiéu néu vén tdc
gdc giam con mot nira nhung ban kinh quy dao ting 2 lan.

L1
A. giam 5

< 1
B. tang 5

< 1
C. tang e

L1
D. giam e
CAu 21: Chon phat biéu sai.
A. Vé tinh nhan tao chuyén dong tron déu quanh Trai Dat do luc hdp din dong vai tro luc
hudng tam.
B.Xe chuyén dong vao mot doan dudng cong (khiic cua c6 mit dudng nghiéng), luc dong
vai tro hudng tdm luon 1a lyc ma sat.
C. Xe chuyén dong déu trén dinh mot cau vong, hop luc cta trong lyc va phan luc vudng goc
dong vai tro luc hudng tam.
D. Vat ndm yén dbi v6i mat ban nam ngang dang quay déu quanh truc thang dimg thi luc ma
sat nghi dong vai tro lyc hudng tam.
Cau 22: Mot vat khoi lugng m dat trén dia quay déu véi van toc gbc . Vat da vach nén
duong tron ban kinh R. Vat da chuyén dong tron déu nén lyc dong vai tro luc hudng tim 1a:
A. Trong luc.
B. Phan luc cua dia.
C. Luc ma sat nghi.
D. Hop luc cuaa 3 lyc trén.
Cau 23: Mot tai xé diéu khién mot 6t6 c6 khdi luong 1000 kg chuyén dong quanh vong tron
¢4 ban kinh 100 m nam trén mot mat phéng nam ngang v4i van tdc co d6 1on 1a 10 m/s. Luc
ma sat nghi cuc dai giira 16p xe va mat dudng 1a 900 N. Ot6 sé:

A. trugt vao phia trong ctia vong tron.
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B.truot ra khéi duong tron.

C. chay cham lai vi tac dung cua lyc li tam.

D. Chua du co s& dé két luan

Cau 24: Hinh v& mé ta do thi luc tac dung do bién dang cua mot vat ran. Giéi han dan hi

cua vat la diém nao trén do thi?

Larc
tac dung
A C D
B
A
CalP

O B bien dang
A. Diém A.
B. Diém B.
C. biém C.
D. Piém D.

Cau 25: Mot 10 xo ¢ chiéu dai tu nhién 13 20 cm, khi bi bién dang kéo chiéu dai 16 xo 1a 24
cm, tinh d6 bién dang cua 16 xo.

A.4cm.

B.-4cm.

C. 44 cm.

D. 30 cm.

Cau 26: Pat mot 10 xo trén nén nha va sat tuong. Lay tay ép 10 xo vao tudng, 16 xo bi bién
dang. Lyuc nao sau day giy ra su bién dang cua 10 xo

A. Lyc cua tay

B. Luc cua tuong

C. Luyc cua tay, tuong va Trai dat

D. Lyc cua tay va tuong

CAu 27: Hai 10 xo A va B ¢6 chiéu dai ty nhién bang nhau. Do cimg 10 xo A 1a 100 N/m. Khi

kéo hai 10 xo c6 cung lyc F thi 10 xo A gidn 2 cm, 10 xo B gian 1 cm. B9 cung 16 xo B la:
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A. 100 N/m.
B. 200 N/m.
C. 300 N/m.
D. 10 N/m.
Cau 28: Lo xo nao sau day c6 do cimg 16n nhat?
A. Khi chiu tac dung lyc 1.10° N, 10 xo bi nén 4,5 cm.
B. Khi chiu tic dung lyc 2.10° N, 10 xo bi dan 4,5 cm.
C. Khi chiu tac dung lyc 1.10° N, 10 xo bi dan 5,5 cm.
D. Khi chiu tac dung lyc 3.10° N, 10 xo bi din 5,5 cm.
Phin 2: Ty luin (3 diém)
Cau 1: Mot 1o xo ¢6 do cimg 100 N/m dugc treo thang dang vao mot diém cd dinh, dau duéi
gan véi vat co khdi lugng 1 kg. Vat duge dat trén mot gia d¢& D. Ban dau gia dd D dang yén
va 10 xo gidn 1 cm. Cho D chuyén déng nhanh dan déu thang dung xudng dudi véi gia toc 1
m/s2. Bo qua moi ma sat va stc can. Lay g = 10 m/s% Quang duong ma gia do di duoc ké tir
khi bat dau chuyén dong dén thoi diém vat roi khoi gia d& va tde do caa vat khi d6 1a?
Céau 2: Mot nguoi buoc mot hon da vao dau mét soi day va quay day sao cho vét chuyén
dong tron déu trong mat phang nam ngang, soi day léch so v4i phuong thang ding mot goc
nhon. Muén hon da chuyén dong trén dudng tron ban kinh 3 m véi tbe do 2 m/s thi nguoi dy

phai gitr day v6i mot luc bang 10 N. Lay g = 10 m/s%. Khéi lugng cta hon da bang bao nhiéu
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Pap 4n va 10i giai chi tiét

1 |2 |3 |4 |5 |6 |7
A |B |A |D |C |[B |A
8 |9 |10 |11 |12 |13 |14
B |[B |[A |[B |D |D |C
15 |16 |17 |18 [19 |20 |21
B |[ID |[A |A |A |A |B
22 |23 |24 |25 |26 |27 |28
D |[B |[B |A |[D |B |D
Phan 1. Trac nghiém (7 diém)

Cau 1: Moment lyc d6i véi mot truc quay 1a dai luong dic trung cho tac dung

A. lam vat quay.

B. 1am vat chuyén dong tinh tién.

C. vira lam vat quay vira chuyén dong tinh tién.

D. lam vat can bang.

Phwong phap giai

Moment lic ddi véi mot truc quay 1a dai lugng dic trung cho tac dung lam vét quay
Loi giai chi tiét

bap an A

Cau 2: Chon phat biéu dung

A. Moment lyc tac dung 1én vat 1a dai luong v6 hudng.

B. Moment luc d6i véi mot truc quay duge do bang tich cua luc voi canh tay don cta no.
C. Moment lyc 1a dai luong dac trung cho d6 manh yéu cua luc.

D. Bon vi ciia moment luc 1a N/m.

Phuwong phap giai

Moment liuc di v6i mot truc quay dugc do bang tich ciia luc véi canh tay don cia né
Laoi giai chi tiét

Dap an B
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Cau 3: Mot bu 16ng ndi khung chinh va khung sau cta xe dap leo niii cin moment luc 15
N.m dé siét chit. Néu ban c6 kha nang tac dung luc 40 N 1én co 1€ theo mot hudng bat ki thi
chiéu dai tdi thiéu ctia cd 18 dé tao ra moment luc cén thiét 13 bao nhiéu?

A. 0,38 m.

B. 0,33 m.

C. 0,21 m.

D. 0,6 m.

Phwong phap giai

Ta ¢6: Moment lyc: M =F.d = i F 4

Loi giai chi tiét

Dap an A

Cau 4: Nang lugng co tinh chit nao sau day?

A. La mdt dai lugng v6 hudng.

B. C6 thé ton tai & nhitng dang khac nhau.

C. C6 thé truyén tir vat nay sang vét khac, hodc chuyén hoa qua lai giira cac dang khac nhau
va gitra cac h¢, cac thanh phén cua hé.

D. Cac dap 4n trén déu dung.

Phwong phap giai

Ning lugng 13 mot dai luong vo hudng, ¢ thé ton tai ¢ nhitng dang khac nhau, ¢ thé truyén
tr vat nay sang vat khac, hoac chuyén hoa qua lai gitra cac dang khac nhau va gitra cac h¢,
cac thanh phan cta hé

Laoi giai chi tiét

Dap an D

Cau 5: Vat dung nao sau day khong co su chuyén hoa tir dién niang sang co ning?

A. Quat dién.

B. May giat.
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C. Ban la.
D. May sy toc.
Phwong phap giai
Ban 14 co sy chuyén hoa tir dién ning sang nhiét nang
Loi giai chi tiét
Dap an C
Cau 6: Lo nung trao doi nang luong véi vat khac dudi dang nao sau day?
A. Thuyc hi¢n cong.
B. Truyén nhiét.
C. Phat ra cac tia nhiét.
D. Khong trao d6i ning luong.
Phwong phap giai
Lo nung trao d6i nang luong voi vat khac dudi dang truyén nhiét
Loi giai chi tiét
Dap an B
Cau 7: kW.h la don vi cua
A. cong.
B. cong suat.
C. hiéu suét.
D. luc.
Phwong phap giai
kW.h 1a don vi cia cong
Loi gii chi tiét
Dap an A
Ciu 8: Kéo déu hai thung hang, mdi thung nang 500 N 1én san 6 t6 cach mat dat bang tim
véan dat nghiéng (ma sat khong dang ké). Kéo thung thtr nhat dung tim van 4m, kéo thung
th hai ding tam van 2 m. So sanh nao sau day dung khi néi vé cong thuc hién trong hai
truong hop?
A. Truong hop thtr nhat cong ctia luc kéo nhé hon va nho hon hai lan.

B. Trong ca hai truong hop cong ciia luc kéo bang nhau.
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C. Truong hop tht nhat cong cta luc kéo 16n hon va 16n hon 4 1an.

D. Truong hop thi hai cong cua luc kéo nhé hon va nho hon 4 1an.

Phwong phap giai

Cong cua luc kéo trong hai truong hop trén bang nhau vi cic may co don gian déu khong
cho 1gi vé cong nén chung déu bang cong dé dua vat 1én 1m 1én cao theo phuong thang ding
Loi giai chi tiét

Dap an B

Céau 9: Mot day cap su dung dong co dién tao ra mét luc khong doi 50 N tac dung Ién vat va
kéo vat di mot doan dudng 30 m trong thoi gian 1 phat. Cong suét ciia dong co la:

A.50 W,

B.25W.

C. 100 W.

D. 75 W.

Phwong phap giai

_50.30 _ 25

Ap dung cong thirc tinh cong suat: o= 50

A_Fs
t t
Loi giai chi tiét

Dép an B

Cau 10: X¢ét mdt vat chi chiu tac dung cua truong trong luc, tai vi tri vat c6 dong nang cuc
dai thi

A. thé ning cuc tiéu.

B. thé nang cuc dai.

C. co nang cuc dai.

D. co ning bang 0.

Phwong phap giai

Xeét mot vat chi chiu tdc dung cua truong trong luc, tai vi tri vat c6 dong nang cuc dai thi thé
nang cuc tiéu

Laoi giai chi tiét

Dap an A

Cau 11: Chon cau sai:
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A. Cong thurce tinh dong ndng: W, = % mv

B. Don vi dong ning 1a: kg.m/s?

C. bon vi dong nang 1a don vi cong.

D. Pon vi dong nang la: W.s.

Phwong phap giai

Don vi dong nang 1a J

Loi giai chi tiét

bap an B

Cau 12: Trong cac qua trinh chuyén dong sau ddy, qua trinh ndo ma dong lugng cua vat
khong thay d6i?

A. Vat chuyén dong cham vao vach va phan xa lai.

B. Vit dugc ném ngang.

C. Vat dang roi tu do.

D. Vit chuyén dong thang déu.

Phwong phap giai

Trong cac qua trinh chuyén dong sau day, qua trinh vat chuyén dong thing déu dong luong
ctia vat khong thay do6i

Loi giai chi tiét

bap an D

Cau 13: Phat biéu nao sau day SAI:

A. DBong lugng 1a mot dai lugng vecto.

B. Xung cua lyc 1a mgt dai lugng vecto.

C. bong luong ti I¢ voi khoi lugng vat.

D. Pong luong cuia vat trong chuyén dong tron déu khong doi.

Phuwong phap giai

Vi dong luong 1a mot dai lugng vec-to ma trong chuyén dong tron déu thi hudng cua van
tdc thay doi lién tuc, do d6 dong luong thay doi lién tuc.

Loi giai chi tiét

Dap an D
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Cau 14: Mot vat khdi luong 1 kg chuyén dong tron déu véi toe d6 10 m/s. Do bién thién
dong luong cua vat sau % chu ki ké tir luc bat ¢au chuyén dong bang
A. 20 kg.m/s.

B. 0 kg.m/s.

C. 102 kg.m/s.

D. 5v2 kg.m/s.

Phwong phap giai

Khi chat diém chuyén dong trén duong tron thi vecto van toc tai mdi vi tri c6 phuong tiép

tuyén vai quy dao.
Sau X chu ki ké tir luc bét ddu chuyén dong thi goc quay cia ban kinh 1a = nén v, v,
4 2

Bién thién dong luong cua vat:

Ap=mv, —my, = Ap = V> +v? =1410? +10> =104/2 kg.m/s

Loi giai chi tiét

Dap an C

Cau 15: Khang dinh nao sau ddy 1a khéng dung trong truong hop hai vét ¢o 1ap va cham
mém v&i nhau?

A. Nang luong cua hé trude va sau va cham dugc bao toan.

B. Co nang cua h¢ trudc va sau va cham duoc bao toan.

C. bong luong cua h¢ trude va sau va cham dugc bao toan.

D. Trong qua trinh va cham, hai vat chiu luc tac dung nhu nhau vé d6 16n.

Phwong phap giai

Co nang cia hé trudc va sau va cham khong dugc bao toan

Laoi giai chi tiét

Dap an B

CAu 16: Trong diéu kién nao dudi day, hai vat chuyén dong dén va cham dan hoi véi nhau
va dimg yén sau va cham?

A. Hai vat co khéi lugng va van tdc dugc chon mot cach thich hop dén va cham v&i nhau.

B. Mét vat khoi lugng rat nho dang chuyén dong va cham v&1 mot vat co khdi lugng rat 16n

dang ding yén.
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C. Hai vat c6 khdi luong bé‘mg nhau, chuyén dong nguoc chiéu nhau véi cung mot van tde.

D. Khong thé xdy ra hién tuong trén.

Phwong phap giai

Khong thé xay ra hién twong hai vat chuyén dong dén va cham dan hoi véi nhau va ding yén
sau va cham

Loi giai chi tiét

Dap an D

Cau 17: Mot nguoi c¢6 khdi lugng 50 kg nhay ngang véi van toc 2 m/s 1én mot chiée thuyén
tréi doc theo bd song v6i van toe 1 m/s. Biét khdi luong ciia thuyén 1a 173,2 kg. Tim d6 16n
vén toc ctia thuyén khi ngudi di nhay vao thuyén.

A. 0,896 m/s.

B. 0,875 m/s.

C.0,4 m/s.

D. 0,5 m/s.

Phwong phap giai

Ap dung dinh luat bao toan dong luong: p,+p, = p

Vi: v, Ly, nén

_ J(Mmy,)? +(m,v,)? _ J(50.2) +(173,2.1)?

—0,896
m, +m, (50+173,2)

P=4 p12 + p22 = (m1+m2)-v = \/(m1V1)2 +(m2V2)2 =V

m/s

Loi giai chi tiét

bap an A

CAu 18: Tim chiéu dai ctia mot cung tron ctia dudng tron c6 ban kinh 0,5 m, duoc chin boi
goc 60°

A. 0,5236 m.

B.0,2m.

C.1m.

D. 30 m.

Phuwong phap giai

60° =~ rad
3
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s=q .R=%.0,5=0,5236m

rad
Loi giai chi tiét

Dap an A

Cau 19: Tinh d6 16n gia tbc hudng tdm cua diém ddu mat mot kim gio dai 8 cm, coi kim gio
chuyén dong tron déu.

A. 1,6923.107° (m/s?)

B. 2,6923.10° (m/s?)

C. 3,6 (m/s?)

D. 9,6 (m/s?)

Phuwong phap giai

Thoi gian kim gio quay duge mot vong 1a T = 12 gi16.3600s = 43200 s

Ao 27 T

®,=—= = rad/s
At 43200 21600

D6 16n gia téc hudng tim ctia kim gior 1a:
2

a, = =R = (—2—)?.8.10% =1,6923.10 m/s>
R 21600

Loi giai chi tiét
Dap an A
Cau 20: Gia téc huéng tim cia chuyén dong tron déu ting hay giam bao nhiéu néu vén tdc

goc giam con mot nira nhung ban kinh quy dao tang 2 lan.

A. giam %
B. tang %
C. tang %
D. gidm %

Phwong phap giai

Ta cé: a, =R

N
Py
QD

=

a\, =w?R'= (g)Z.ZR SALP. |
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Loi giai chi tiét
Dap an A
CAu 21: Chon phat biéu sai.

A. Vé tinh nhan tao chuyén dong tron déu quanh Trai D4t do luc hap dan dong vai tro luc
hudng tam.

B. Xe chuyén dong vao mot doan dudng cong (khic cua c6 mit dudng nghiéng), luc dong
vai tro hudng tam luon 1a lyc ma sat.

C. Xe chuyén dong déu trén dinh mot cau vong, hop luc cua trong luc va phan luc vudng goc
dong vai tro luc hudng tam.

D. Vat nim yén dbi v6i miat ban nam ngang dang quay déu quanh truc thang dtimg thi luc ma
sat nghi dong vai tro luc hudng tam.

Phwong phap giai

Xe chuyén dong vao mot doan dudng cong (khuc cua c6 mit duong nghiéng), luc dong vai tro
hudng tam 1a hop luc cia trong luc va phan luc cua mét duong.

Loi giai chi tiét

Dap an B

Cau 22: Mot vat khéi lugng m dat trén dia quay déu véi van tde gbdc o. Vat da vach nén
duong tron ban kinh R. Vat da chuyén dong tron déu nén luc dong vai trd lyc hudng tam 1a:
A. Trong luc.

B. Phan luc cua dia.

C. Luc ma sat nghi.

D. Hop luc cua 3 luc trén.

Phwong phap giai

+ DPinh nghia lyc hudng tam: Lyc (hay hop luc cia cac lyc) tic dung vao mot vat chuyén
dong tron déu va gy ra cho vat gia toc hudng tim goi 1a Iyc hudng tam.

+ Pic diém: Luc hudng tam ludén hudng vao taim quy dao.

+ Luc hudng tdm khong phai 13 loai luc méi thém vao cac luc da biét nhu trong luc, lyc dan
hdi,phan wc... ma chi 1a mot trong cac lyc d6 hay hop luc cua cac luc d6. Vi né gy ra gia

tdc huéng tam nén goi 1a luc hudng tam.
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Luc dong vai tro luc huong tam 1a hop luc cia trong luc tdc dung 1€n vat, phan luc cua dia
va lyc ma sat nghi.

Loi gii chi tiét

bap an D

Cau 23: Mot tai xé diéu khién mot 6t6 c¢6 khdi luong 1000 kg chuyén dong quanh vong tron
¢ ban kinh 100 m nam trén mot mat phfmg nam ngang v4i van tbc ¢6 do 16m 1a 10 m/s. Luc
ma sat nghi cuc dai gitra 16p xe va mat duong 14 900 N. Ot6 sé&:

A. trugt vao phia trong ctia vong tron.

B. trugt ra khéi duong tron.

C. chay cham lai vi tac dung cua lyc li tam.

D. Chua du co s& dé két luan

Phwong phap giai
Hé sd ma sat nghi gitra xe va mit duong la:
F 900
F = N =umag = = _msn =0V,
mn = M A = A T 1000.10

Tdc d6 gi6i han ciia xe khi chuyén dong quanh cung tron la

v =1/ugR =/0,09.10.100 = /90 ~ 9,48 m/s

Vi tdc do ciia xe 1a10m/s > 9,48m/s nén xe truot khoi dudng tron

Loi giai chi tiét

Dap an B

Cau 24: Hinh v& md ta dd thi luc tac dung do bién dang ctia mot vat ran. Giéi han dan hoi

cua vat la diém nao trén do thi?
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Larc
tac dung
A C D
B
A
ol

O P36 bién dang
A. Diém A.
B. Diém B.
C. Piém C.
D. Piém D.
Phwong phap giai

Gi6i han dan hdi cia vat 1a diém B

Loi giai chi tiét

bap an B

Cau 25: Mot 10 xo ¢6 chiéu dai ty nhién 13 20 cm, khi bi bién dang kéo chiéu dai 16 xo 1a 24
cm, tinh d6 bién dang cua 10 xo.

A.4cm.

B.-4cm.

C. 44 cm.

D. 30 cm.

Phwong phap giai

Al =1-1,=24-20=4cm

Loi giai chi tiét

Dap an A

Cau 26: bat mot 10 xo trén nén nha va sat tudng. Liy tay ép 10 xo vao tuong, 10 xo bi bién
dang. Luc nao sau dy giy ra su bién dang cta 10 xo

A. Lyc cua tay

B. Luc cua tuong

C. Luc cua tay, tuong va Trai dat
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D. Luc cua tay va tuong
Phwong phap giai
Pit mot 10 xo trén nén nha va sat tuong. Lay tay ép 10 xo vao tuong, 16 xo bi bién dang. Luc
clia tay va tudng gy ra su bién dang cua 10 xo
Loi giai chi tiét
DPap an D
CAu 27: Hai 10 xo A va B ¢6 chiéu dai ty nhién bang nhau. D6 ctng 10 xo A 1a 100 N/m. Khi

kéo hai 10 xo c6 cung lyc F thi 10 xo A gidn 2 cm, 10 xo B gian 1 cm. B9 cung 16 xo B la:

A. 100 N/m.

B. 200 N/m.
C. 300 N/m.
D. 10 N/m.
Phwong phap giai
, k,.Al, 100.0,02
Taco: F,=F, <k, Al, =k, Al = kg = AAIBA =001 - 200 N/m

Loi giai chi tiét

Dép an

Cau 28: Lo xo nao sau day c6 do cimg 16n nhat?

A. Khi chiu tac dung Iuc 1.10° N, 16 xo bi nén 4,5 cm.
B. Khi chiu tic dung lyc 2.10° N, 10 X0 bi dan 4,5 cm.
C. Khi chiu tac dung luc 1.10° N, 10 xo bi dan 5,5 cm.
D. Khi chiu tac dung luc 3.10° N, 16 xo bi dan 5,5 cm.
Phwong phap giai

Ap dung cong thirc: F =kAl =k = 5

Khi chiu tic dung lyc 3.103 N, 10 xo bi ddn 5,5 cm

Laoi giai chi tiét

Dap an D

Phin 2: Ty ludn (3 diém)

Cau 1: Mot 1o xo ¢6 do cang 100 N/m duoc treo thang dung vao mot diém cd dinh, dau dudi

gan voi vat c6 khéi luong 1 kg. Vat duoc dat trén mot gia ¢& D. Ban dau gia do D dtng yén

Truy cdp https://loigicihay.com/ dé xem I3i gidi SGK, SBT, VBT ttf1dp 1 - 16p 12 tét c& cac mén




LOigiaihGy.com

va 10 xo gidn 1 cm. Cho D chuyén dong nhanh dan déu thang dung xudng dudi véi gia toc 1
m/s2. B6 qua moi ma sat va sic can. Lay g = 10 m/s?. Quang dudng ma gia d di dugc ké tur
khi bat ¢au chuyén dong dén thoi diém vat roi khoi gia d& va toe do cua vat khi do 132
Phwong phap giai

Ap dung dinh luat IT Newton va cong thirc tinh luc dan hoi

Loi giai chi tiét

Dap an

Khi c6 gia do: F,, +P+N=m.a

Khi gid d& dung yén: Lo xo dan mdt doan 1cm

Khi roi gid do:

m(g—a) _1(10-1)

Fm+5=m.5:P—Fdh:ma:mg—k.Alzzma:Nz: ” 100

=0,09m =9cm

Khi roi gia do, 1o xo gidn 9cm
=> Quang duong gia do di duoc la s=8cm
Van tdc cua vat khi roi gia do 1a: v=+/2as =+/2.1.8 =4cm/s
Céu 2: Mot nguoi bugc mot hon da vao dau mot soi day va quay ddy sao cho vat chuyén
dong tron déu trong mat phang nam ngang, soi day léch so v6i phuong thang dimg mot goc
nhon. Mudn hon da chuyén dong trén dudng tron ban kinh 3 m véi toc d6 2 m/s thi nguoi Ay
phai giit diy voi mot luc bang 10 N. Lay g = 10 m/s2 Khéi luong ctia hon da bang bao nhiéu
Phwong phap giai
Ap dung cong thirc tinh lyc hudng tim
Loi giai chi tiét
Dap an

mv* F.r 103

Taco: F=—=m= =—==7,5k
r vioo 22 g
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