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Myc tiéu

- On tdp ly thuyét toan bé hoc ki 1l ciia chiong trinh sach gido khoa Khoa hoc tur nhién —
Chén troi sang tqo.

- Vdn dung linh hogat ly thuyér da hoc trong viéc gidi quyét cac cau héi tric nghiém va tu
lugn Khoa hoc ty nhién

- Tong hop kién thizc dang hé thong, dan trdi tat ca cdc chwong ciia hoc Ki Il — chuwong

trinh Khoa hoc tiw nhién

Phan 1. Tric nghiém (7 diém)

Céau 1: Hoat dong nao str dung nang lugng hiéu qua?

A. Pé may tinh & ché d6 cho khi khong st dung

B. Pé thirc dn con nong vao ti lanh

C. Str dung bong den day toc thay cho deén led

D. Str dung may giat khi da luong quan 4o dé giat

Céau 2: Mot hoc sinh da qua bong nhua vao tuong sau do qua bong bi méo di. Luc tac dung
1én qua bong s& gy ra nhitng két qua nao sau day?

A. khong lam qua béng chuyén dong.

B. vira 1am bién dang va bién d6i chuyén dong qua bong.

C. chi 1am bién dang khong 1am bién d6i chuyén dong qua bong.

D. khong 1am bién dang qua bong.

Cau 3: Khi quat dién hoat dong thi c6 su chuyén hoa:

A. Co nang thanh dién nang. B. Bién nang thanh co nang.
C. Dién nang thanh hoa nang. D. Nhi¢t nang thanh dién nang.
CAu 4: Luc nao sau day 1a lyc hat cua Trai Dat?

A. Luc gitp thuyén chuyén dong trén mit nudc.

B. Luc kéo chiéc thuyén chim xudng khi bi nudc tran vao.
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C. Luc day thuyén di theo dong nuéc.
D. Luc lam cho chiéc thuyén ndi trén mit nudc.

CAu 5: Vat chat di truyén ctia mét virus 1a

A. ARN va ADN. B. ARN va gai glycoprotein.
C. ADN hoac gai glycoprotein. D. ADN hodc ARN.
Cau 6: Luc tiép xtc xut hién khi vat (hodc dbi tuong) giy ra luc .... v6i vat (hodc dbi

tuong) chiu tac dung cua lyc.

A. nam gan nhau B. cach xa nhau

C. khong tiép xuc D. ¢c6 sy tiép xuc

Cau 7: Trong sb cac tac hai sau, tic hai nao khong phai do nim gy ra?

A. Gay bénh nim da ¢ dong vat.

B. Lam hu hong thuc pham, do dung

C. Gay bénh viém gan B ¢ nguoi.

D. Gay ngo doc thuc pham & ngudi.

Cau 8: Trong céc phét biéu sau day, phat biéu nao dung?

A. Moi vt c6 khdi luong déu hit 13n nhau.

B. P 16n cta luc hip din phy thudc vao khéi luong cia cac vat.

C. Don vi cua trong lugng 1a newton (N).

D. Cé 3 phuong an trén.

Cau 9: Sao choi la gi?

A. vé tinh B. hanh tinh C. ngbi sao D. tiéu hanh tinh
Cau 10: Hai lyc can bang 1a hai lyc c6 dic diém:

A. Cung phuong, cting chiéu

B. Cung phuong, ngugc chiéu, cung do lon.

C. Cung phuong, nguoc chiéu, khac do 16n

D. Cung phuong, cung chiéu, khac do 16n.

Cau 11: bic diém nao sau day ding khi néi vé da cia éch?

A. Da phu vay xuong B. Da c0 vay sung

C. Da tran, am uét D. Da cd 16ng mao bao phu
Cau 12: Mot vat trén miat dat c6 khdi luong 50 kg bi Trai dat hat 1 luc bang bao nhiéu N?
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A.50N B. 500 N C.100 N D. 200 N

Cau 13: Pa diéu khdng biét bay nhung van duoc xép vao lép Chim vi?
A. dé tring B. hd hap bang phéi
C. 16ng vii bao phii co thé, di bang 2 chan D. séng trén can

Cau 14: Lyc nao sau day 1a luc khong tiép xtac?

A. Luc cta ban Linh tac dung 18n ctra dé mo ctra.

B. Luc cta chan cau thi tac dung 1én qua bong.

C. Lyc cta Trai Dat tac dung 1én quyén sach dat trén mat ban.

D. Luc ciia Nam cim binh nudc.

Cau 15: Pé tién hanh quan sat nguyén Sinh vt can chuén bi nhitng dung cu, thiét bi gi?
A. Kinh hién vi, lam kinh, lamen, 6ng nhé giot, girfly tham, cdc thuy tinh.

B. Kinh hién vi, lam kinh, kim mii méac, 6ng nho giot, giéy tham.

C. Kinh lup, kep, panh, lam kinh, 6ng nhd giot, giéy tham.

D. Kinh hién vi, lam kinh, lamen, dao md, 6ng nhd giot, giéy tham.

Cau 16: Trudng hop nao sau day lién quan dén lyuc tiép xac?

A. Mot hanh tinh chuyén dong xung quanh mot ngdi sao.

B. Mot van dong vién nhay du roi trén khong trung.

C. Tha mon bét duoc bong trude khung thanh.

D. Qua tio roi tir trén cdy xubng.

Cau 17: Loai dong vat nao dudi day dé con?

A. Ca chép B. Than lan C. Chim bd cau D. Tho
Cau 18: Mot quyén sach nam yén trén mit ban, luc hap dan do Trai DAt tic dung vao quyén
sach ¢6 do 16n

A. L6n hon trong luong cua quyén sach.

B. Nho hon trong lugng ctia quyén sach.

C. Bang trong luong ciia quyén sach.

D. Bing 0.

Cau 19: Phat biéu nao dudi ddy sai khi noi v& nguy@n nhan 1am cho sinh vat nhiét doi da
dang va phong pha?

A. Do khi hau am ap
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B. Do ngudn thirc an phong phu
C. Do méi trudng song da dang
D. Do su canh tranh vé thirc an va noi &
Céu 20: Mat Trang phan xa anh sang:
A. céc thién thé
B. céc sao
C. cac hanh tinh

D. Mit Troi

Cau 21: bong vat ¢ ving lanh thuong cé hién twong nga déng, diéu d6 cé y nghia nao dudi

day?
A. Gitip co thé tiét kiém ning lugng B. Gitp co té tong hop dugc nhiéu nhiét
C. Gilp lan tranh ke th D. Tranh mat nudc cho co thé

Cau 22: Vit & trén cao so v4i mat dat co nang luong goi la:

A. nhiét ndng B. thé niang dan hoi

C. thé nang hap dan D. dong nang

Cau 23: Noi dung nao dudi day 1a ding khi ndi vé nguyén Sinh vat?

A. Nguyén Sinh vat 1 nhém Sinh vét da bio, nhan thyc, c6 kich thudc hién vi.

B. Nguyén Sinh vat 1a nhom dong vat don bao, nhan thuc, c6 kich thude hién vi.

C. Hau hét nguyén Sinh vat 1a co thé don bao, nhan thuc, c6 kich thudc hién vi. Mot s6 ¢6
ciu tao da bao, kich thudc 16n, ¢ thé nhin thiy bang mat thudng.

D. Hau hét nguyén Sinh vat 1a co thé da bao, nhan thyc, kich thude 16n, ¢ thé nhin théy rat
1& bang mat thudng.

CAu 24: Phat biéu nao sau day la dang?

A. Mit Trang ty phat ra anh sang chiéu xuéng Trai Dat.

B. Tuan tring 14 khoang thoi gian dé Mit Trang quay trd lai vi tri nam giita Mt Troi va Trai
Dit 14 29,5 ngay.

C. Mat Trang khong phan xa anh sang Mat Tro1.

D. Ta nhin théy Mait Trang tron khi toan bd Mat Trang dugc Mat Troi chiéu sang.

Cau 25: bong vat nao sau day thudc lop Tha?

A. Chim canh cut B. Doi C. Chim da diéu D. Ca sau
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Cau 26: Khi noi vé hé Mat Troi, phat biéu nao sau ddy la dung?

A. Cac hanh tinh chuyén dong quanh Mit Troi theo ciing mot chiéu.
B. Sao chéi 1a thanh vién ctia hé Mat Troi.

C. Hanh tinh xa Mat Troi nhat 13 Hai Vuong tinh.

D. Ca 3 phat biéu trén

CAu 27: Réu la thyuc vat c6 dic diém nao sau day?

A. CO hat B. C6 hé mach C. Cb bao tur D. C6 hoa
CAu 28: Trong cac qué trinh bién d6i tir dong ning sang thé nang va nguoc lai, co ning. ..
A. luén dugc bao toan B. ludn tang thém

C. ludén bi hao hut D. tang giam lién tuc

Phan 2: Ty luan (3 diém)

Cau 1: Vi sao cin phai bao vé mot s loai thu quy hiém? Chung ta phai 1am gi dé bao vé va
phat trién céc loai thudc 16p Tha?

CAu 2: Trai Dat khong ty phat sang ma dugc chiéu boi Mt Troi.

a) Vi sao Mat Troi chi chiéu sang dugc mdt nira Trai Dat?

b) Phan nao ctia Trai Dat s& 14 ban ngay?
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Pap 4n va 1oi gidi chi tiét

1 2 3 4 5 6 7

D B B B D D C
8 9 10 11 12 13 14
D D B C B C C
15 16 17 18 19 20 21
A C D C D D A
22 23 24 25 26 27 28
C C D B D C A

Phan 1. Tric nghiém (7 diém)

Céu 1: Hoat dong nao sir dung nang lugng hiéu qua?

A. Pé may tinh & ché d6 cho khi khong str dung

B. Bé thirc an con néng vao ti lanh

C. Str dung bong den day toc thay cho deén led

D. Str dung may giat khi dii luong quan 4o dé giit

Phwong phap giai

St dung may giat khi du luong quan 4o dé giat 1a st dung nang lugng hiéu qua

Lai giai chi tiét

Dap an D

Céau 2: Mot hoc sinh da qua bong nhua vao tuong sau do qua bong bi méo di. Luc tac dung
1én qua bong s& gy ra nhitng két qua nao sau day?

A. khong lam qua béng chuyén dong.

B. vira 1am bién dang va bién d6i chuyén dong qua bong.

C. chi 1am bién dang khong 1am bién d6i chuyén dong qua bong.

D. khong 1am bién dang qua bong.

Phwong phap giai

Mot hoc sinh da qua bong nhya vao tuong sau d6 qua bong bi méo di. Luc tac dung 1én qua

bong s€ gdy ra vira lam bién dang va bién do6i chuyén dong qua bong

Truy c@p https://loigicihay.com/ dé xem I8i gidi SGK, SBT, VBT tif16p 1 - I16p 12 tét c& cae mén




LOigiaihGy.com

Lai giai chi tiét

Dap an B

Cau 3: Khi quat dién hoat dong thi c6 su chuyén hoa:

A. Co nang thanh dién nang. B. Dién ndng thanh co nang.
C. Dién nang thanh hoa nang. D. Nhi¢t nang thanh dién nang.
Phwong phap giai

Khi quat dién hoat dong thi c6 sy chuyén hoa dién ning thanh co ning.

Lai giai chi tiét

bap an B

CAu 4: Luc nao sau day 1a lyc hat cua Trai Dat?

A. Luc gitp thuyén chuyén dong trén mit nudc.

B. Luc kéo chiéc thuyén chim xudng khi bi nudc tran vao.

C. Lyc day thuyén di theo dong nuéc.

D. Luc 1am cho chiéc thuyén ndi trén mit nudc.

Phwong phap giai

Luc kéo chiéc thuyén chim Xuéng khi bi nude tran vao 1a luc hut cua Trai Dat

Léi giai chi tiét

Dap an B

Cau 5: Vat chat di truyén ciia mot virus 13

A. ARN va ADN. B. ARN va gai glycoprotein.
C. ADN hodac gai glycoprotein. D. ADN hoac ARN.
Phwong phap giai

Vit chat di truyén cua mot virus la ADN hoac ARN.

Lai giai chi tiét

Dap an D

Cau 6: Luc tiép xtic xuit hién khi vat (hoac ddi tuong) gay ra luc .... voi vat (hoac doi
tuong) chiu tac dung cua lyc.

A. nim gan nhau

B. cach xa nhau
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C. khong tiép xtic

D. ¢6 sy tiép xtic

Phwong phap giai

Luc tiép xtc xuat hién khi vat (hodc dbi tugng) gay ra luc co sy tiép xtc v6i vat (hodc dbi
tuong) chiu tac dung cua luc

Lai giai chi tiét

Dap an D

Cau 7: Trong sd cdc tac hai sau, tac hai nao khong phai do ndm gay ra?

A. Gay bénh nam da ¢ dong vat.

B. Lam hu hong thuc pham, d6 dung

C. Gay bénh viém gan B ¢ nguoi.

D. Géay ngo doc thuc pham & nguoi.

Phwong phap giai

Trong sd cac tac hai trén, tic hai khong phai do ndm gay ra 1 giy bénh viém gan B & ngudi.
Bénh viém gan B ¢ nguoi 1a do virus gay ra.

Lai giai chi tiét

Dap an C

Cau 8: Trong cac phat biéu sau day, phat biéu nao dung?

A. Moi vat ¢ khéi lugng déu hut 1dn nhau.

B. D6 16n cua luc hép dan phu thudc vao khoi luong cua cac vat.

C. Don vi cua trong lugng 1a newton (N).

D. C4 3 phuong an trén.

Phwong phap giai

Moi vat c¢6 khdi lugng déu huat 1an nhau. Do 16n cia lyc hip din phu thudc vao khoi luong
cua cac vat. Pon vi cta trong luong 1a newton (N).

Lai giai chi tiét

Dap an D

Cau 9: Sao choi 1a gi?

A. vé tinh B. hanh tinh C. ngdi sao D. tiéu hanh tinh
Phwong phap giai
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Sao chdi la tiéu hanh tinh

Lai giai chi tiét

bap an D

Cau 10: Hai luc can bang 13 hai lyc c¢6 dic diém:

A. Cung phuong, cting chiéu

B. Cung phuong, nguoc chiéu, cung do 1on.

C. Cung phuong, nguoc chiéu, khac d6 16n

D. Cung phuong, cung chiéu, khac d6 1én.

Phwong phap giai

Hai luc can béng 13 hai luc c6 dic diém Cung phuong, nguoc chiéu, cung do 16n

Léi giai chi tiét

bap an B

Cau 11: bac diém nao sau day diung khi néi vé da cua éch?

A. Da phu vay xuong B. Da c6 vay sung

C. Da tran, am uét D. Da c6 16ng mao bao phu
Phwong phap giai

Dic diém dung khi néi vé da cia éch 1a: Da tran, am uét

Lai giai chi tiét

Dap an C

Cau 12: Mot vt trén mat dat c6 khdi luong 50 kg bi Trai dat hat 1 luc bang bao nhiéu N?
A.50 N

B.500 N

C.100 N

D.200 N

Phwong phap giai

Mot vat trén mat dat c6 khéi luong 50 kg bi Trai dat hat 1 Iyc bang: P=10m=10.50=500N
Lo giai chi tiét

bap an B

Cau 13: Pa diéu khong biét bay nhung van duoc xép vao lép Chim vi?

A. dé trang B. hd hap bang phoi
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C. 16ng vii bao phii co thé, di bang 2 chan D. sbng trén can

Phwong phap giai

Pa diéu khong biét bay nhung van duoc xép vao 16p Chim vi ¢ 16ng vil bao phu co thé, di
bang 2 chan.

Lai giai chi tiét

Dip an C

CAu 14: Lyc nao sau day 1a luc khong tiép xac?

A. Luc cta ban Linh tac dung 1én cira dé mo ctra.

B. Luc cua chan cau thu tac dung 1én qua bong.

C. Lyc cta Trai Dat tac dung 1én quyén sach dat trén mat ban.

D. Luc ciia Nam cim binh nudc.

Phwong phap giai

Luc cta Trai Dat tac dung 1én quyén sach dat trén mat ban 1a luc khong tiép xtc

Lai giai chi tiét

Dap an B

Cau 15: Pé tién hanh quan sat nguyén Sinh vét can chudn bi nhitng dung cu, thiét bi gi?
A. Kinh hién vi, lam kinh, lamen, 6ng nho giot, gidy thim, cdc thuy tinh.

B. Kinh hién vi, lam kinh, kim miii mac, éng nho giot, gidy tham.

C. Kinh lup, kep, panh, lam kinh, 6ng nho giot, giéy tham.

D. Kinh hién vi, lam kinh, lamen, dao md, éng nho giot, gidy tham.

Phwong phap giai

Pé tién hanh quan sat nguyén Sinh vat can chuan bi: Kinh hién vi, lam kinh, lamen, 6ng nho
giot, gidy tham, c6c thuy tinh.

Lai giai chi tiét

Dap an A

Cau 16: Trudng hop nao sau day lién quan dén lyc tiép xac?

A. Mot hanh tinh chuyén dong xung quanh mot ngdi sao.

B. M6t van dong vién nhdy du roi trén khong trung.

C. Thit mén bat dugc bong trude khung thanh.

D. Qua tao roi tur trén cay xudng.
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Phwong phap giai
Thit mon bat duoc bong trude khung thanh lién quan dén luc tiép xtc

L&i giai chi tiét

bap an C

Céu 17: Loai dong vat nao dudi day dé con?

A. Ca chép B. Than lan C. Chim bd cau D. Tho
Phwong phap giai

Loai dong vat dé con la tho.

Lai giai chi tiét

Dap an D.

Cau 18: Mot quyén sach nam yén trén mat ban, lyc hap dan do Trai Pt tic dung vao quyén
sach c6 do lon

A. L6n hon trong luong cua quyén sach.

B. Nho hon trong luong ctia quyén sach.

C. Bang trong luong cia quyén sach.

D. Bing 0.

Phwong phap giai

Mot quyén sach nim yén trén mit ban, luc hap dan do Trai Dét tic dung vao quyén sach co
d6 16n bang trong lwong ciia quyén sach

Lai giai chi tiét

Dap an C

Cau 19: Phat biéu nao dudi ddy sai khi noi vé nguy@n nhan lam cho sinh vat nhiét doi da
dang va phong pha?

A. Do khi hau am ap

B. Do ngudn thire an phong phu

C. Do moéi trudng song da dang

D. Do sy canh tranh vé thtc dn va noi ¢

Phwong phap giai

Phat biéu sai khi néi vé nguyén nhan 1am cho sinh vat nhiét d4i da dang va phong phu la: Do

sy canh tranh vé thirc 4n va noi 6.
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Sy canh tranh vé noi ¢ va thirc an khién s6 luong sinh vat giam di.

Lai giai chi tiét

bap an D

Céu 20: Mat Trang phan xa anh sang:

A. céc thién thé

B. cac sao

C. cac hanh tinh

D. Mat Troi

Phwong phap giai

Mat Trang phan xa anh sang Mat Troi

Lai giai chi tiét

bap an D

Cau 21: Pong vat ¢ ving lanh thudong co hién tuong nga dong, diéu d6 cd ¥ nghia nao dudi
day?

A. Gitp co thé tiét kiém nang luong B. Giup co té tong hop duoc nhiéu nhiét
C. Gilp lan tranh ké th D. Tranh mat nudc cho co thé

Phwong phap giai

Pong vat ¢ ving lanh thuong cd hién twong ngu dong, diéu d6 c6 ¥ nghia gitp co thé tiét
Kiém nang lugng.

Lai giai chi tiét

Dap an A

CAau 22: Vit & trén cao so voi mit dat co nang luong goi la:

A. nhiét nang

B. thé nang dan hoi

C. thé nang hap dan

D. dong nang

Phwong phap giai

Vit & trén cao so v6i mat dat co ning lugng goi 13 thé ning hap dan

Lai giai chi tiét

Dap an C
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Cau 23: Noi dung nao dudi day la dang khi ndi vé nguyén Sinh vat?

A. Nguyén Sinh vat 1a nhém Sinh vat da bao, nhan thuc, c6 kich thudc hién vi.

B. Nguyén Sinh vat 1a nhom dong vat don bao, nhan thuc, co6 kich thude hién vi.

C. Hau hét nguyén Sinh vat 1 co thé don bao, nhéan thuc, c6 kich thudc hién vi. Mot s6 ¢o
ciu tao da bao, kich thudc 16n, ¢6 thé nhin thay bang mat thuong.

D. Hau hét nguyén Sinh vat 1a co thé da bao, nhan thuc, kich thudc 16n, co thé nhin théy rat
1d bang mét thuong.

Phwong phap giai

Noi dung dung khi néi vé nguyén Sinh vat 1a: hau hét nguyén Sinh vét 13 co thé don bao,
nhan thyue, ¢6 kich thudc hién vi. Mt s6 ¢6 ciu tao da bao, kich thuée 16n, ¢ thé nhin théiy
bang mat thuong.

Lai giai chi tiét

Dap an C

CAu 24: Phat biéu nao sau day la dang?

A. Mit Trang ty phat ra anh sang chiéu xuéng Trai Dat.

B. Tuan tring I khoang thoi gian dé Mit Trang quay trd lai vi tri nam gitta Mat Troi va Trai
Pit 13 29,5 ngay.

C. Mat Trang khong phan xa anh sang Mat Troi.

D. Ta nhin théy Mat Trang tron khi toan b Mat Trang duoc Mt Tro1 chiéu sang.

Phwong phap giai

Ta nhin théy Mat Trang tron khi toan bd Mat Trang duoc Mat Troi chiéu sang

Lai giai chi tiét

béap an D

Céu 25: bong vat nao sau day thudc lop Tha?

A. Chim canh cut B. Doi C. Chim da diéu D. Ca sau
Phwong phap giai

bong vat thuoc I6p Thu 1a doi.

Lai giai chi tiét

bap an B

Cau 26: Khi n6i vé hé Mt Troi, phat biéu nao sau day 1a dung?

Truy c@p https://loigicihay.com/ dé xem I8i gidi SGK, SBT, VBT tif16p 1 - I16p 12 tét c& cae mén
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A. Céc hanh tinh chuyén dong quanh Mat Troi theo ciing mot chiéu.
B. Sao chdi 1a thanh vién ctua hé Mat Troi.

C. Hanh tinh xa Mat Troi nhat 13 Hai Vuong tinh.

D. Ca 3 phat biéu trén

Phwong phap giai

Céc hanh tinh chuyén dong quanh Mit Troi theo ciing mot chiéu.
Sao chdi 1a thanh vién cia hé Mit Troi.

Hanh tinh xa Mat Troi nhat 1a Hai Vuong tinh.

Léi giai chi tiét

Dap an D

CAu 27: Réu la thyuc vat c6 dic diém nao sau day?

A. CO hat B. C6 hé mach C. CoO bao tir D. C6 hoa
Phwong phap giai

Réu la thyc vat cé bao tir.

Lai giai chi tiét

Dap an C

Cau 28: Trong cac qua trinh bién doi tir ddng ning sang thé nang va nguoc lai, co ning. ..

A. luon duoc bao toan

B. ludn tang thém

C. luon bi hao hut

D. tang giam lién tuc

Phwong phap giai

Trong cac qué trinh bién d6i tir dong ning sang thé ning va nguoc lai, co ning luén duge
bao toan

Lo giai chi tiét

béap an A

Phan 2: Tu luan (3 diém)

Cau 1: Vi sao cin phai bao vé mot s loai thu quy hiém? Chung ta phai 1am gi dé bao vé va
phat trién cac loai thudc 16p Tha?

Lai giai chi tiét
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Can phai bao vé thi quy hiém vi chiing c6 nguy co tuyét chang.

Dé bao vé dong vat quy hiém, ching ta can:

Pay manh viéc bao vé moi trudng sdng ctia chiung
CAm sin bat, budn ban trai phép dong vat hoang da.
Xay dung cac khu bao tdn, cac khu dy trit thién nhién.

T4 chire chin nudi nhitng loai thu 6 gia tri kinh té.

CAu 2: Trai Pat khong ty phat sang ma dugc chiéu boi Mat Troi.

a) Vi sao Mdt Troi chi chiéu sang dugec mot nira Trai Bat?

b) Phan nao cua Trai Dat s& 13 ban ngay?

Phwong phap giai

Dua vao kién thuc d3 hoc

Lai giai chi tiét

Dap an

a) Mat Tro1 chi chiéu sang dugc mot nura Trai Dat vi: Trai Dat c6 dang hinh cau nén Mat

Troi luon chi chiéu sang dugc mot nira Trai Dat.

b) Phan dugc Mit Trdi chiéu sang sé& 1 ban ngay, phan khong duge Mat Trdi chiéu sang sé

la ban dém.
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