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Muc tiéu
- On tdp Iy thuyét toan bé hoc ki II ciia chwong trinh sdch gido khoa Vit Ii — Canh diéu.
- Van dung linh hoat ly thuyét da hoc trong viéc gidi quyét cdc cdu hdi trdac nghiém va tw ludn Vat
i
- Tong hop kién thirc dang hé thong, dan trdi tat ca cdc chwong ciia hoc ki Il — chwong trinh Vit
i

Phan 1. Tric nghiém (7 diém)

Cau 1: Mot bu 16ng ndi khung chinh va khung sau ctia xe dap leo niii can moment lyc 15
N.m dé siét chat. Néu ban c6 kha nang tac dung luc 40 N 1én co 1€ theo mot hudng bat ki thi
chiéu dai tdi thiéu cta cd 16 dé tao ra moment luc cén thiét 13 bao nhiéu?

A. 0,38 m.

B. 0,33 m.

C. 0,21 m.

D. 0,6 m.

Cau 2: kW.h la don vi cua

A. cong.

B. cong suat.

C. hiéu suét.

D. luc.

Cau 3: Lo nung trao doi nang luong véi vat khac dudi dang nao sau day?

A. Thyc hi¢n cong.

B. Truyén nhiét.

C. Phat ra cac tia nhiét.

D. Khong trao doi nang lugng.

Cau 4: Moment luc ddi vi mot truc quay la dai luong dac trung cho tac dung

A. lam vat quay.

B. lam vat chuyén dong tinh tién.

Truy c@p https://loigicihay.com/ dé xem I8i gidi SGK, SBT, VBT tif16p 1 - I16p 12 tét c& cae mén




LOigiaihGy.com

C. vira lam vat quay vira chuyén dong tinh tién.

D. lam vat cén bang.

Cau 5: Vat dung nao sau day khdng co su chuyén hoa tir dién ning sang co ning?

A. Quat dién.

B. May giat.

C. Ban la.

D. May siy toc.

Ciu 6: Kéo déu hai thung hang, mdi thung nang 500 N 1én san 6 t6 cach mat dat bang tim
véan dit nghiéng (ma sat khong dang ké). Kéo thung thir nhat ding tim van 4m, kéo thung
thtr hai dung tim van 2 m. So sanh nao sau day dung khi néi vé cong thuc hién trong hai
truong hop?

A. Trudng hop thtr nhat cong ciia luc kéo nho hon va nho hon hai lan.

B. Trong ca hai truong hop cong cta luc kéo bang nhau.

C. Truong hop tht nhat cong cua luc kéo 16n hon va 16n hon 4 1an.

D. Truong hop thir hai cong ctia luc kéo nho hon va nho hon 4 1an.

Cau 7: Chon cau sai:

2

A. Cong thuc tinh dong ndng: W, = % mv

B. Don vi dong ning 1a: kg.m/s?

C. Don vi dong nang la don vi cong.

D. Pon vi dong nang la: W.s.

Cau 8: Mot ngudi c¢6 khéi luong 50 kg nhdy ngang véi van toc 2 m/s 1én mot chiée thuyén
troi doc theo bo song voi van toe 1 m/s. Biét khdi lugng cua thuyén 1a 173,2 kg. Tim d6 16n
vén tdc cua thuyén khi nguoi di nhay vao thuyén.

A. 0,896 m/s.

B. 0,875 mf/s.

C. 0,4 mf/s.

D. 0,5 m/s.

Cau 9: Chon phat biéu ding

A. Moment lyc tac dung 1én vat 1a dai lugng vo hudng.

B. Moment luc ddi véi mot truc quay duge do bang tich cuia luc voi canh tay don cta no.
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C. Moment lyc 1a dai luong dac trung cho do manh yéu cua luc.
D. Bon vi ciia moment luc 1a N/m.
Cau 10: Ning luong c6 tinh chat ndo sau day?
A. La mot dai luong vo hudng.
B. C6 thé ton tai & nhimg dang khac nhau.
C. C6 thé truyén tir vat ndy sang vat khac, hodc chuyén hoa qua lai gitta cac dang khac nhau
va gitra cac h¢, cac thanh phén cua hé.
D. Céc dap an trén déu dung.
Cau 11: Mot day cap st dung dong co dién tao ra mot luc khong ddi 50 N tac dung lén vat
va kéo vat di mot doan duong 30 m trong thoi gian 1 phat. Cong suat cia dong co 1a:
A.50 W,
B.25W.
C. 100 W.
D.75W.
Céau 12: Trong diéu kién nao duéi day, hai vat chuyén dong dén va cham dan hoi véi nhau va
dting yén sau va cham?
A. Hai vat c6 khoi lugng va van tdc duge chon mot cach thich hop dén va cham v&i nhau.
B. Mot vat khbi luong rat nho dang chuyén dong va cham v&i mot vat co khdi luong rat 1on
dang dung yén.
C. Hai vét c6 khdi luong bang nhau, chuyén dong nguoc chiéu nhau véi cing mot vén tc.
D. Khong thé xdy ra hién tuong trén.
Cau 13: X¢ét mdt vat chi chiu tac dung cua trudng trong luc, tai vi tri vat co6 dong nang cuc
dai thi
A. thé ning cuc tiéu.
B. thé nang cuc dai.
C. co nang cuc dai.
D. co ning bang 0.
Cau 14: Tim chiéu dai ctia mot cung tron cua duong tron c6 ban kinh 0,5 m, dugc chin boi
goc 60°
A. 0,5236 m.
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B.0,2m.

C.1lm.

D. 30 m.

Cau 15: Gia téc huéng tdm ciia chuyén dong tron déu ting hay giam bao nhiéu néu vén tdc
gdc giam con mot nira nhung ban kinh quy dao ting 2 lan.
. 1
A. giam =.
giam -
1
B. tang =.
ang -
1
C. tang ~.
ang 7
. 1
D. giam =.
giam -
Cau 16: Trong cac qua trinh chuyén dong sau day, qua trinh nao ma dong luong ctia vt
khong thay d6i?
A. Vit chuyén dong cham vao vach va phan xa lai.
B. Vat dugc ném ngang.
C. Vat dang roi tu do.
D. Vit chuyén dong thang déu.
Cau 17: Mot vat khoi luong 1 kg chuyén dong tron déu véi tée d6 10 m/s. Do bién thién

dong lugng cua vat sau % chu ki ké tir Iuc bat dau chuyén dong bang

A. 20 kg.m/s.

B. 0 kg.m/s.

C. 102 kg.m/s.

D. 542 kg.m/s.

CAu 18: Tinh d6 16n gia toc hudng tAm cua diém dau mat mot kim gid dai 8 cm, coi kim gid
chuyén dong tron déu.

A. 1,6923.107° (m/s?)

B. 2,6923.10° (m/s?)

C. 3,6 (m/s?)

D. 9,6 (m/s?)
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Cau 19: Khang dinh nao sau day 1a khéng dang trong trudng hop hai vat c¢6 14p va cham mém
v6i nhau?

A. Nang lugng cua hé trude va sau va cham dugce bao toan.

B. Co nang cua hé trudce va sau va cham dugc bao toan.

C. bong luong cua h¢ trude va sau va cham dugc bao toan.

D. Trong qué trinh va cham, hai vét chiu luc tic dung nhu nhau vé d¢ 1én.

Cau 20: Phat biéu nao sau day SAI:

A. DBong lugng 1a mot dai lugng vecto.

B. Xung cua luc la mot dai lugng vecto.

C. Pong luong ti 18 voi khbi lwong vat.

D. Pong luong cua vat trong chuyén dong tron déu khong doi.

Cau 21: Mot vat khoi lugng m dat trén dia quay déu véi van toe gbc o. Vat da vach nén
duong tron ban kinh R. Vat da chuyén dong tron déu nén lyc dong vai tro luc hudng tam 1a:
A. Trong luc.

B. Phan luc cua dia.

C. Luc ma sat nghi.

D. Hop luc caa 3 luc trén.

CAu 22: Chon phat biéu sai.

A. V¢ tinh nhan tao chuyén dong tron déu quanh Trai Pit do luc hép dan dong vai tro luc
hudng tam.

B. Xe chuyén dong vao mot doan duong cong (khuc cua c6 mit duong nghiéng), luc dong
vai tro hudéng tam luon 1a luc ma sat.

C. Xe chuyén dong déu trén dinh mét cau vong, hop luc cta trong luc va phan luc vudng goc
dong vai tro luc hudng tam.

D. Vat ndm yén dbi v6i mat ban nam ngang dang quay déu quanh truc thang dimg thi luc ma
sat nghi dong vai tro lyc hudng tam.

Cau 23: bat mot 10 xo trén nén nha va sat tudng. Lay tay ép 10 xo vao tuong, 16 xo bi bién
dang. Lyuc nao sau day gdy ra su bién dang cua 10 xo

A. Luc cua tay

B. Luc cua tuong
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C. Lyc cua tay, tuong va Trai dat

D. Lyc cua tay va tuong

Cau 24: Mot tai xé diéu khién mot 6t6 c6 khdi lugng 1000 kg chuyén dong quanh vong tron
¢ ban kinh 100 m ndm trén mot mit phéng nam ngang voi van tbc ¢6 do 16m 1a 10 m/s. Luc
ma sat nghi cuc dai giira 16p xe va mit dudng 14 900 N. Ot6 sé:

A. trugt vao phia trong ctia vong tron.

B. truot ra khoi duong tron.

C. chay cham lai vi tac dung cua lyc li tam.

D. Chua du co s& dé két luan

Cau 25: Mot 10 xo ¢6 chiéu dai tu nhién 12 20 cm, khi bi bién dang kéo chiéu dai 10 xo 1a 24
cm, tinh d6 bién dang cua 10 xo.

A.4cm.

B.-4cm.

C. 44 cm.

D. 30 cm.

CAu 26: Lo xo nao sau day c6 do cimg 16n nhat?

A. Khi chiu tac dung luc 1.10° N, 16 xo bi nén 4,5 cm.

B. Khi chiu tic dung lyc 2.10° N, 10 xo bi dan 4,5 cm.

C. Khi chiu tac dung luc 1.10° N, 16 xo bi dan 5,5 cm.

D. Khi chiu tac dung luc 3.10® N, 16 xo bi din 5,5 cm.

Cau 27: Hinh v& md ta dd thi luc tac dung do bién dang ctia mot vat ran. Giéi han dan hoi

cua vat 1a di€ém nao trén do6 thi?

Larc
tac dung
A = D
B
A
-
O B bien dang

A. Diém A.
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B. Diém B.

C. biém C.

D. Piém D.

CAu 28: Hai 10 x0 A va B ¢6 chiéu dai ty nhién bang nhau. Do cimg 10 xo A 1a 100 N/m. Khi
kéo hai 10 xo c6 cung lyc F thi 10 xo A gidn 2 cm, 10 xo B gian 1 cm. B9 cung 16 xo B la:

A. 100 N/m.

B. 200 N/m.

C. 300 N/m.

D. 10 N/m.

Phan 2: Ty luan (3 diém)

Céau 1: Mot nguoi budc mot hon da vao dau mot soi day va quay day sao cho vat chuyén dong
tron déu trong mat phang ndm ngang, soi ddy léch so v6i phuong thang dimg mot goc nhon.
Mudn hon d4 chuyén dong trén duong tron ban kinh 3 m véi tbe do 2 m/s thi nguoi Ay phai
giir ddy v6i mot lyc bang 10 N. Lay g = 10 m/s%. Khdi luong ctia hon d4 bang bao nhiéu
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Cau 2: Mot 10 xo ¢6 do cing 100 N/m duoc treo thiang dung vao mot diém cd dinh, dau dudi
gan vai vat c6 khéi luong 1 kg. Vat duoc dat trén mot gia d& D. Ban dau gia d D dang yén
va 10 xo gidn 1 cm. Cho D chuyén dong nhanh dan déu thang ding xudng dudi véi gia toc 1
m/s2. Bo qua moi ma sat va stc can. Lay g = 10 m/s2 Quang duong ma gia do di duoc ké tir
khi bat dau chuyén dong dén thoi diém vat roi khoi gia d& va tde do caa vat khi do 1a?
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