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Muc tiéu

- On tdp Iy thuyét toan bg hoc ki II ciia chirong trinh sdch gido khoa Vit li— Két néi tri thirc.
- Van dung linh hoat 1y thuyét da hoc trong viéc gidi quyét cdc cau héi trac nghiém va tw ludn
Vat li.
- Tong hop kién thire dang hé thong, dan trdi tdt cd cac chwong ciia hoc ki Il — chwong trinh Vit
1.

Phan 1. Tric nghiém (7 diém)

Céu 1: Tui khi dugc trang bi trén xe 0 t6 c6 tac dung gi?

A. Giir chat nguoi 14i va hanh khach trén ghé ngdi khi xe 6 t6 dot

ngot dung lai

B. Giam kha nang va dép ctia mot ) phan co thé quan trong

v6i cac vat thé trong xe.

C. Hap thu mot phan lyc va dap 1én ngudi 1ai va hanh khéch.

D. Pam bao tinh tham m¥ bén trong chiéc xe.

Cau 2: Pai luong nao sau day khong phu thudc vao hudng vecto van tdc cta vat?

A. gia tic.

B. xung lugng.

C. dong nang.

D. dong lugng.

Cau 3: Mot vat chuyén dong tron déu voi chu ki T, tan s6 goc o, $6 vong ma vat di dugc

trong mot gidy la f. Chon hé thirc dung?

A T=of
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D. a)=2—ﬂ

=
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Céu 4: DO thi biéu dién sy phy thudc do 16n luc dan hoi F theo do dan 16 xo Al ctia hai 16 xo
A va 1o xo B da cho nhu hinh v€. Hay so sanh d6 cung cua hai 10 xo?

F(N)

L]

et A T - S |
+ +
-

o 02 04 06 08 Al(m)

A. Ka > Kg.

B. ka < Ksg.

C. ka > ke.

D. ka < K.

Cau 5: C6 n 10 xo giéng hét nhau, mdi 16 xo c6 d6 cimg k. Ndi lién ching (méc ndi tiép)
thanh mot 10 xo dai. P cung cta 16 xo méi la k

k
A'F

LS
2n
D. X
n
Cau 6: kWh (ki-16-04t-gio) la don vi cua
A. cong.
B. cong suat.
C. hiéu suét.
D. ap suat chét long
Ciu 7: Mot banh xe quay déu 100 vong trong 2s. Chu ki quay cta banh xe 13
A.50s.
B.0,2s.
C. 0,02 s.

D. 0,5 s.

Truy cdp https://loigicihay.com/ dé xem I3i gidi SGK, SBT, VBT ttf1dp 1 - 16p 12 tét c& cac mén




LOigiaihGy.com

Céu 8: Mot cua lyu dan dang dung yén thi n6 thanh hai manh c6 khéi luong m; (manh 16n)
va my (méanh nho) bay nguoc chiéu nhau. Ti s6 dong ning ciia manh 16n va manh nho sau
khi nd bang

A =2

B. =2

Cau 9. Khi noi vé chuyén dong tron déu ctia mot vat, nhan xét ndo sau day 1a sai?

A. Téc d6 goc cua vat ludn khong doi.

B. Van tdc cua vat ludn tiép tuyén véi quy dao.

C. Chu ki quay cang nho thi vat chuyén dong cang nhanh.

D. Gia tdc cta vat cung chiéu véi van toc cua vat.

Cau 10. Mot vat co khdi luong 2 kg roi ty do xudng dat trong khoang thoi gian 0,5s. Lay g
= 10m/s2. Do bién thién dong lugng cua vat trong khoang thoi gian d6 1a

A. 10 kg.m/s.

B. 5,0 kg.m/s.

C. 4,9 kg.m/s.

D. 0,5 kg.m/s.

Cau 11: Mot 6 to tai kéo mot 6 t6 con c6 khdi luong 2 thn va chay nhanh dan déu véi van
tbc ban dau v0 = 0. Sau 50 s di duoc 400 m. Khi d6 day cap ndi hai 6 to din ra bao nhiéu
néu do cing c6 né 1a k = 2,0.106N/m? B6 qua cac lyc can tac dung 1én 6 t6 con.

A. 1,60 mm.

B.0,32 mm.

C. 6,40 mm.

D. 0,23 mm

C&u 12: Phat biéu nio sau day sai?

A. Dong lugng cua vt trong chuyén dong tron déu khong doi.
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B. Bong lugng 1a mét dai luong vecto
C. Xung cua lyc 1a mot dai luong vecto.
D. Pong luong cua vat chuyén dong thang déu luén khong doi.
Cau 13: Chuyén dong ctia Trai DAt quanh Mat Trdi c6 thé xem nhu 1 chuyén dong tron déu
Vi
A. luc hép dan giira Trai DAt va Mat Troi ¢6 do 1on dang ké.
B. luc hép din gitra Trai Dat va Mat Troi co do 16n dang ké.
C. luc hip dan giira Trai Dat va Mat Troi 1a luc hudng tam, c6 d6 16n khong doi.
D. vecto van toc cua Trai Dét ludn khong doi.
Cau 14: Mot vat duge ném ngang tir d6 cao h, trong qua trinh vat chuyén dong thi
A. Pong ning va thé nang déu ting.
B. Dong ning va thé nang déu giam.
C. Pong niang khong dbi, thé ning giam.
D. Pong ning ting, thé nang giam.
Céu 15: Mot 6 t6 ¢ cong suét ctia dong co 1a 100 kW dang chay trén dudng voi toe do 36
km/h. Lyc kéo cua dong co luc do la
A. 1000 N.
B. 360 N.
C. 104 N.
D. 2778 N.
Cau 16: Mot vién dan dang bay voi van tdc 10m/s thi n6 thanh hai manh. Manh th(r nhét,
chiém 60% khéi lugng cua vién dan va tiép tuc bay theo hudng cii vé1 van tdc 25m/s. Toc dd
va hudng chuyén dong cia manh thi hai la
A. 12,5m/s; theo huéng vién dan ban dau.
B. 12,5m/s; nguoc hudng vién dan ban dau.
C. 6,25m/s; theo huéng vién dan ban dau.
D. 6,25m/s; nguoc huéng vién dan ban dau.
Cau 17: Mot dau dan khoi luong 10g duoc ban ra khéi nong cia mot khau sung khéi
luong 5kg voi van toc 600m/s. Néu bo qua khdi lugng cta dau dan thi van tde giat cia siing

la
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A. 1,2cm/s.
B. 1,2m/s.
C. 12cm/s.
D. 12m/s.
Céu 18: Trong mot vu va cham hoan toan dan hoi, dong luong va nang lugng
A. khong dugc bao toan.
B. duoc bao toan.
C. tré thanh bang khong sau va cham.
D. bang nhau trudc va cham.
Cau 19: Chon cau sai trong cac cau sau khi néi vé chuyén dong tron déu? Vat quay canh
nhanh khi
A. chu ki quay cang nho.
B. géc quay cang lon.
C. tin s6 quay cang 16n.
D. tdc d6 goc cang 1on.
Céu 20: Mot vat chuyén dong theo dudng tron ban kinh r=10cm voi gia toc hudng tim 4
cm/s. Chu ky T cta chuyén dong vat do 1a
A8ms
B.6ms
C.12ms
D. 10w s
Céu 21: Chon phat biéu dung. Trong cac chuyén dong tron déu
A. chuyén dong nao c6 chu ky quay nhé hon thi téc d6 quay nho hon.
B. chuyén dong nao c6 chu ky quay 16n hon thi téc d6 quay 16n hon.
C. chuyén dong nio c6 tan s6 1én hon thi c6 chu ky quay nho hon.
D. chuyén dong nao c6 ban kinh nhoé hon thi ¢ téc d6 quay nho hon.
Cau 22: Khi mot vé tinh nhan tao chuyén dong déu trén quy dao tron quanh Trai bt thi
A. dong luong va dong ning thay doi nhung co nang khong doi.
B. dong luong va dong niang luon thay doi.

C. dong lugng thay d6i nhung dong nang khong doi.
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D. dong luong va co niang déu khong doi.

Cau 23: Mot vat khoi luong 10 kg dugc kéo déu trén san nam ngang bang mot lyc 20N hop
v6éi phuong ngang mot goc 30°. Khi vét di chuyén 2 m trén san trong thoi gian 4s thi cong
suit cta luc 1a

A. 10W

B. 53 W.

C.5W

D. 103 W.

Cau 24: Mot vat duoc ném thang ding 1én cao tir mat dat véi toc do ban dau 8 m/s. Liy g =

10 m/s?. Téc @6 cua vat khi dong ning bang thé ning 1a

A. 4 m/s.

2
B. 42 m/s.
C.4m/s.
D. 2 m/s.
Cau 25: Mot vat khoi lugng 10 kg dugc kéo déu trén san nam ngang bé“lng mot luc 20 N hop
véi phuong ngang mot goc 30°. Khi vat di chuyén 2 m trén san thi luc thuc hién mot cong
A. 4043J.
B. 40 J.
C. 204/3J.
D. 20 J.
CAu 26: Khi xoa hai ban tay vao nhau cho néng 1én thi di c6 qu4 trinh truyén va chuyén hoa
nang luong nao xday ra?
A. dién nang thanh nhiét nang.
B. co nang thanh nhiét nang.
C. nhiét ndng thanh co nang.
D. dién nang thanh co nang.
Ciu 27: Mot 10 xo ¢6 do cung 1a 60 N/m. Néu cit 16 xo ra 1am 3 phan bang nhau roi méc
song song gan nhau c6 hai dau chung. P9 cing cta hé 1a

A.60N
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B.20N

C.540 N

D. 180 N

Céu 28: Cho hai 10 xo0 c6 d6 cting k; va k,. Khi treo vao 10 xo k; vét co khdi luong 2 kg thi
khi can bang 10 xo dén 2 cm, khi treo vét c6 khdi luong 6 kg vao 10 xo k, thi khi can bang 10
x0 dan 12 cm. Khi d6 ta co:

A. ky = 2Kk.

B. ki =3k..

C. k1 = 2ka.

D. ki = 4k,.

Phan 2: Ty luan (3 diém)

Céau 1: Mot nguoi budc mot hon da vao dau mot soi day va quay day sao cho vat chuyén
dong tron déu trong mat phang nam ngang, soi ddy léch so voi phuong thang dting méot goc
nhon. Mudn hon da chuyén dong trén dudng tron ban kinh 3 m véi te d6 2 m/s thi nguoi dy
phai giir day véi mot Iyc bang 10 N. Liy g = 10 m/s2. Khdi luong ctia hon da bang
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Cau 2: Mot 16 xo ¢6 do cimg 100 N/m duoc treo thang dung vao mot diém cd dinh, dau dudi
gan vai vat 6 khéi luong 1 kg. Vat duoc dat trén mot gia d& D. Ban dau gia d D dang yén
va 10 xo gian 1 cm. Cho D chuyén dong nhanh dan déu thang dimg xudng dudi vai gia toc 1
m/s2. Bé qua moi ma sat va sic can. Lay g = 10 m/s2. Quang duong ma gia dd di duoc ké tir
khi bat dau chuyén dong dén thoi diém vat roi khoi gia d& va toe do caa vat khi do 1a?
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