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Muc tiéu
- On tdp Iy thuyét toan bg giita hoc ki I ciia chwong trinh sach gido khoa Vit Ii — Cdanh diéu
- Van dung linh hoat ly thuyét da hoc trong viéc gidi quyét cdc cdu héi trac nghiém va ty lugn Vat
i
- Tong hop kién thirc dang hé thong, dan trdi tt ca cdc chwong cia giita hoc ki I — chwong trinh
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Phin 1. Tric nghiém (7 diém)

Cau 1: Mot vat c6 khdi luong m dao dong diéu hoa véi bién d6 A. Khi chu ki ting 3 1an thi
nang lugng cua vat s¢€

A. Ting 3 lan. B. Giam 9 lan. C. Tang 9 lan. D. Giam 3 lan.

Loi giai chi tiét

Nang luong cua vat la W = % Mo’ A? = % m(ZT—ﬂ)z A

Do d6, khi chu ki tang 3 1an thi ning luong giam 3 =9 1an.

Dap an: B

Cau 2: Dao dong co tat dan
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A. c6 bién d6 tang dan theo thoi gian.  B. ¢6 bién d6 giam dan theo thoi gian.
C.luén co hai D. ludn co loi

Loi gidi chi tiét

Dé4p an: B

Dao dong tit dan co bién do giam dan theo thoi gian

Cau 3: Mot vat dao dong tat dan co cac dai lwgng giam lién tuc theo thoi gian la
A. bién d6 va gia téc

B. li d6 va toc do

C. bién do va nang lugng

D. bién d¢ va toc do

Loi giai chi tiét

Theo dinh nghia vé dao dong tit dan thi bién d6 va ning luong giam lién tuc theo thoi gian.
Dép an: C

Cau 4: Khi ndi vé dao dong co cudng birc, phat biéu ndo sau day sai?

A. Dao dong cudng birc c6 chu ki luén bang chu ki cta luc cudng birc.

B. Bién d6 cua dao dong cudng burc phu thude vao bi€n do cua luc cudng burc.
C. Dao dong cudng biic ¢6 tan s6 ludn bang tan sd riéng ctia hé dao dong.

D. Bién d6 cua dao dong cudng birc phu thudc vao tan sb cua luc cudng birc.
Loi giai chi tiét

Dap an: C

Dao dong cudng birc c6 tan s6 bang tan sé cua lyc cudng birc

Céau 5: Mot vat dao dong cudng birc dudi tac dung cua mot ngoai luc bién thién diéu hoa véi
tan so f. Chu ki dao dong cta vat 1a

1
Y3

Loi giai chi tiét

Truy cdp https://loigicihay.com/ dé xem I3i gidi SGK, SBT, VBT ttf1dp 1 - 16p 12 tét c& cac mén




LOigiaihGy.com

CAu 6: Chu ky dao dong diéu hoa cta con lic don khong phy thudc vao

A. Khéi luong qua nang. B. Gia téc trong truong.
C. Chiéu dai day treo. D. Vido dialy
Phwong phap giai

Str dung 1i thuyét vé chu ki

Loi giai chi tiét

Chu ky dao dong diéu hoa ctia con lic don khong phu thude vao chiéu dai day treo
Dap an C

CAu 7: Chu ky dao dong nhé cua con lac don phu thude vao:

A. Khbi lwong ctia con lic.

B. Trong lugng con lac.

C. Ti sb trong luong va khéi lwong cua con lc.

D. Khdi luong riéng cua con lic.

Phwong phap giai

Str dung 1i thuyét vé chu ki

Loi giai chi tiét

Chu ky dao dong nho cta con lic don phu thudc vao Ti sd trong luong va khdi lugng ctia con
lic

Dap an C

Ciu 8: Mot chat diém dao dong diéu hoa véi phuong trinh x = Acos(wt +¢), trong dé ® co gia
tri duwong. Pai lugng o goi la:

A. Bién d6 dao dong

B. Chu ki cia dao dong

C. Tan sb goc cua dao dong

D. Pha ban dau cta dao dong

Phuong phap giai:

Pai luong o goi 1a Tan s6 goc ciia dao dong

Loi giai chi tiét:
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Dap an: C
Cau 9: Trong dao dong diéu hoa ctia mot vat thi tap hop 3 dai lugng nao sau day khong doi
theo thot gian
A. Bién d0, tan sb, co ning dao dong
B. Bién d9, tan sd, gia tde
C. Pong ning, tan sd, luc hdi phuc
D. Luc phuc hoi, vén tbe, co nang dao dong
Phwong phap giai:
Trong dao dong diéu hoa cua mot vat thi tap hop 3 dai lugng Bién do, tan so, co nang dao
dong khong doi theo thoi gian
Loi giai chi tiét:
Dap an: A
Cau 10: Chon phuong an dang nhét. Pha ban du cta dao dong diéu hoa phu thudc vao
A. gbc thoi gian.
B. truc toa do.
C. bién do dao dong.
D. géc thoi gian va truc toa do.
Phwong phap giai
Pha ban dau cta dao dong diéu hoa phu thudc vao géc thoi gian va tryc toa do
Cach giai
Dép an: D
Cau 11: Dao dong diéu hoa d6i chiéu khi
A. luc tac dung c6 d6 16n cuc dai.
B. luc tac dung c6 do 16n cuc tiéu.
C. lyc tac dung bién mat.
D. khong c6 luc nao tac dung vao vat.
Phwong phap giai
Dao dong diéu hoa dobi chiéu khi luc tac dung bién mat
Cach giai
Dép an: C
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Céau 12: Trong dao dong diéu hoa ctia mot vat thi gia tdc va van tdc tire thoi bién thién theo
thoi gian
A. ngugc pha v6i nhau.

B. 1&ch pha mot lugng

C. vudng pha véi nhau.

D. ngugc pha v6i nhau.

Phwong phap giai

Trong dao dong diéu hoa ctia mét vat thi gia tdc va van tdc tirc thoi bién thién theo thoi gian
vuodng pha v61 nhau

Loi giai chi tiét

Dép an: C

Cau 13: D6 thi biéu dién sy bién thién cua gia toc theo li do trong dao dong diéu hoa co
dang hinh.

A. Poan thing.

B. Puong thang.

C. PBuong tron.

D. Duong parabol.

Phwong phap giai

P thi biéu dién sy bién thién cua gia tdc theo li do trong dao dong diéu hoa c6 dang Puong
thang

Loi giai chi tiét

Déap an: B

Cau 14: Khi mot vat dao dong diéu hoa thi vécto van tdc

A. ludn ddi chiéu khi di qua géc toa do.

B. ludn ciing chiéu véi vécto gia toc.

C. khong doi chiéu khi vat chuyén dong dén bién.

D. luén ngugc chiéu véi vécto gia toc.

Phuwong phap giai

Khi mét vat dao dong diéu hoa thi vécto van tde ludn cung chiéu véi vécto gia tdc

Loi giai chi tiét

Truy cdp https://loigicihay.com/ dé xem I3i gidi SGK, SBT, VBT ttf1dp 1 - 16p 12 tét c& cac mén




LOigiaihGy.com
Dap an: B
Cau 15: Mot vat dao dong diéu hoa co phuong trinh dao dong x = 5cos(2nt + ) cm. Xac dinh
gia tdc ctia vat khi x =3 cm
A.-12m/s>  B.-120 cm/s?
C.-12m/s> D.-60m/s?
Loi giai:
a=-0’X =-(2n)%.3 = -120 cm/s.
bipan B
Cau 16: Trong dao dong diéu hoa x = 2Acos(2wt + @), gia tri cuc tiéu cua gia toc 1a:
A. amin=-0°A
B. amin=0
C. amin=-4 0?A
D. amin=-8 ®?A
Loi giai:
Chon D
Ciu 17: Pong ning trong dao dong diéu hoa bién d6i theo thoi gian
A. tuan hoan véi chu ky T
B. nhu mot ham cosin
C. Khong doi
D. tuan hoan véi chu ky T/2
Loi giai chi tiét
Pong ning trong dao dong diéu hoa bién ddi theo thoi gian tuan hoan vai chu ky T/2
Dép an: D
Cau 18: Mot vat nho dao dong diéu hoa doc theo truc Ox. Khi vat cach vi tri can béng mot
doan 2 cm thi dong nang cua vat 1a 0,48 J. Khi vat cach vi tri can bﬁng mot doan 6 cm thi
dong nang cua vat 1a 0,32 J. Bién d¢ dao dong cua vat bﬁng
A. 8 cm. B. 14 cm. C. 10 cm. D. 12 cm.

Loi giai chi tiét
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Pong ning cta vat dao dong diéu hoa W, = % k (A2 —|x|2) v6i |x| 1a khoang cach tir vi tri can
bang t6i vat

W 2,2 2 52
Wy A 048 A2

= =15=——=A=10cm
Wdz Az—xz2 0,32 . A? — B2

Dap an: C

Céu 19: Hai con lic 16 xo gidng hét nhau dit trén cung mit phang nam ngang. Con lac thir
nhat va con lac thtr hai dao dong diéu hoa cung pha v&i bién d6 1an luot 13 34 va 4. Chon
mdc thé niang ctia mdi con lic tai vi tri can bang ctia né. Khi dong ning ctia con lic thir nhat
140,72 J thi thé nang cua con l4c th hai 14 0,24 J. Khi thé nang cluia con l4c thtr nhét 14 0,09 J
thi dong ning cua con lic thi hai 13

A.0,311J. B. 0,01 J. C. 0,08 J. D. 0,32 J.

Loi giai chi tiét

bl A,
\ . A <A \ \ A A P |X2| A, W, =W,
Vi hai dao dong diéu hoa cung pha nén ta luén co6 = ’
M - % =3 Wdl - 9Wd2
V| @A,

- W,
Khi W, =0,72=W, ==L =008/ = W, =W, +W, =0,08+0,24=032/.

. Wt
Khi W, =0,09=W, == =0,01) =W, =W, -W, =0,32-0,01=0,31).

Dap an A.

Cau 20: Mot chit diém dao dong diéu hoa trén truc Ox c6 phuong trinh x = 8cos(at + w/4)
(cm). Géc toa do ¢ vi tri can bang. Géc thoi gian (t = 0) duoc chon lac chét diém c6 1i do va
van tdc 1a:

A.x =42 cm va v = - 47\2 cm/s

B. x =-4V3 cm va v = 4mV3 cm/s

C.x=4cmvav = -4x cm/s

D.x=8cmvav=0

Loi giai:

cosq = cos(m/4) = x/A =\2/2 — x = (\2/2)A = 4\2 cm

V = - 8nsin (/4)= - 4nV2 c/s.
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Dap an A
Céau 21: Trong dao dong diéu hoa, gia tri cyc dai cua van tde 1a:
A Vmax = @A B. Vi = ©?A
C.Vmax =-®A  D. Vmax = - ®%A
Loi giai:
Chon A
Cau 22: Trong dao dong diéu hoa x = Acos(ot + ¢), toc d6 nho nhat bang:
A.05Ac B.0 C.-Ao D.Ao
Loi giai:
Chon B
Cau 23: Mot chat diém dao dong diéu hoa trén truc Ox c6 phuong trinh x = 8cos(nt + m/4)
(cm). Gdc toa d6 & vi tri can bang. Goc thoi gian (t = 0) duwoc chon lac chét diém c6 1i do va
van tdc 1a:
A.x =42 cm va v = - 47\2 cm/s
B. X = - 4V3 cm va v = 4nV3 cm/s
C.x=4cmvav = -4xn cm/s
D.x=8cmvav=0
Loi giai:
cos@ = cos(m/4) = x/A =V2/2 — x = (N2/2)A = 4\2 cm
= - 8msin (/4)= - 4m\2 c/s.
Dap an A
Céau 24: Mot vat nho dao dong diéu hoa doc theo truc Ox (vi tri can bﬁng 0 O) véi bién do 4
cm va tan s6 10 Hz. Tai thoi diém t = 0, vat ¢6 1i d6 4 cm. Phuong trinh dao dong cua vat la:
A. x =4cos(20mt + 1) cm
B. x = 4c0s20nt cm
C. x = 4cos(20nt — 0,51) cm
D. x =4cos(20nt + 0,57) cm
Loi giai:
o =2nf=20n rad/s; cosp =x/A=1— @ =0.
Dap an B
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Cau 25: Chat diém dao dong diéu hoa c6 phuong trinh van téc v = 4mcos2at (cm/s). Goc toa
do & vi tri can béng. Mbc thoi gian dugc chon vao lac chit diém c6 li d6 va van toc 1a:

A x=2cm,v=0

B.x=0,v=4m cm/s

C.x=-2cm,v=0

D.x=0,vV=-4ncm/s

Loi gidi:

Vi v =4ncos2nt (cm/s) nén x = 2cos(2xt - w/2) cm;

cosp =cos(-m/2)==0—->x=0— |[V|= Vmax; 0 <0 — v>0.

Dap an B.

Cau 26: Hai vat dao dong diéu hoa c6 cing bién do va tan s6 doc theo ciing mot dudng thang.
Biét rang chung gip nhau khi chuyén dong ngugc chiéu nhau va li ¢6 bang mét nira bién do.
Do 1éch pha cua hai dao dong nay la

A. 60°.

B. 90°.

C. 120°.

D. 180°.

Loi giai chi tiét

Hai vt dao dong diéu hoa ¢ cuing bién do va tan sb doc theo cling mot dudng thang. Biét rang
chung gap nhau khi chuyén dong nguoc chiéu nhau va li d6 béng mot nura bién do. Do 1éch
pha ctia hai dao dong nay 1a 120°

Dép an: C

CAu 27: Cho hai dao dong diéu hoa 1an lugt c6 phuong trinh: x; = A;CoS(wt+/2) cM VA Xz =
Ausin(ot) cm. Phat biéu nao sau ddy 1a dung?

A. Dao dong thir nhit cing pha voi dao dong thir hai.

B. Dao dong thir nhat ngugc pha v6i dao dong thir hai.

C. Dao dong thr nhat vudng pha voi dao dong thi hai.

D. Dao ddng thtr nhat tré pha so véi dao dong thir hai.

Loi giai chi tiét
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Cho hai dao dong diéu hoa lan luot c6 phuong trinh: x1 = A;€0OS(wt+7/2) €M VA X2 = Agsin(ot)
cm. Dao dong thi nhat nguoc pha v6i dao dong thir hai

Dé4p an: B

Cau 28: Pon vi cua tan sd 1a

A. Hec (Hz)

B. Giay (s)

C. Mét trén giay (m/s)

D. Ben (B).

Loi giai chi tiét

Pon vi cta tan s6 1a Héc (Hz).

Dap an: A

Phén 2. Ty luin (3,0 diém)

Cau 1. (1,5 diém) bién tich g = 108 C di chuyén doc theo cac canh cua tam giac déu ABC
canh 10cm trong dién truong déu, cudng do dién truong 1a E = 300 V/m, E // BC. Tinh cong
cua lyc dién treong khi g di chuyén trén mdi canh cua tam giac.

Phwong phap giai

Ap dung cong thirc tinh cong cia luc dién truong

Loi giai chi tiét

Ap dung cong thirc: A = qEd.coso

Aap = q.E.AB.cos120° = 10%.300.0,1.(-0,5) = -1,5.107"J

Apc = q.E.BC =10%.300.0,1 =3.107J

Aca = q.E.AC.c0s60° = 10%.300.0,1.0,5 = 1,5.107"J

Ciu 2. (1,5 diém) Mot bd ac quy c6 suét dién dong 12V ndi vao mot mach kin. Ac quy sinh
ra cong 7200J trong thoi gian 5 phat. Hay tinh:

a) Cuong do dong dién chay trong ic quy.

b) Cong suit cua ic quy.
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Phuwong phap giai
Ap dung cong thirc tinh cuong d6 dong dién
Loi giai chi tiét

Et 125.60
b) Png = E.I =12.2 = 24W

a) A, =Elt=1 _ B _ 7200
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