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Muc tiéu

- On tdp Iy thuyét toan bé giita hoc ki I ciia chirong trinh sach gido khoa Vit Ii — Chan troi sdng
tao

- Van dung linh hoat ly thuyét da hoc trong viéc gidi quyét cdc cdu hdi trdac nghiém va tu ludn Vat
li

- Tong hop kién thite dang hé thong, dan trdi tat ca cdc chwong cia giita hoc ki I — chwong trinh
Vat li

Phan 1. Triac nghiém (7 diém)

Céu 1: Mot con lic don c6 khdi lugng vat ning m=0,2kg, chiéu dai quy dao day treo |, dao
dong diéu hoa v4i bién d6 S, =5cm va chu ki T =2s. Ldy g=7*=10m/s?. Co ning ca con

lic la

A. 5107

B. 25.10%J

C. 25.10°J

D. 25.10°J

CAu 2: Mot con lac don ¢6 chiéu dai |, dao dong diéu hoa tai mot noi co gia tdc roi tu do g

v6i1 bién do goc «,. Luc vatdiqua vitri c6 11 d§ o, nd c6 van tdc 1a v. Biéu thirc ndo sau

day dang?
2
A. V_I =af-a

B. o =af —glv?
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Céu 3: Mot vat nho dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 4.cos (10t-0,57) cm (t tinh bang
giay). Gia tdc cuc dai cua vat 1a
A. 20zcm/s?.

B. 4m/s’.

C. 2m/s*.

D. 0,4m/s?%.

Ciu 4: Mot vat dao dong diéu hoa theo phuwong trinh x = Acos(at+¢p)cm cd biéu thirc dong
nang la

W, =10-10 cos(ZOn —2?”} mJ . Pha tai thoi diém t = 0 la:
A. Zrad
3
B. - Zrad
3
C. ~rad
3

D. -=rad

Cau 5: Mot chat diém dao dong diéu hoa theo phuong trinh x =4coset (x tinh bang cm).
Chéat diém dao dong voi bién do

A. 8cm

B. 2cm

C.4cm

D. lcm

Céu 6: Tai noi c6 gia tdc trong truong g, mot con lic don dao dong didu hoa voi bién do goc
a, .- Biét khoi lugng vat nho cua con l4c 1a m, chiéu dai day treo la I, mdc thé nang O vi tri
can bang. Co ning cta con lic la:

1
A. nglaj

B. 2mgla?

C. mgle?
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D. %mglozo2

Céu 7: Mot con lic 10 xo dao dong diéu hoa véi phuong trinh x = 5cos (100;#[ +%) (x tinh

bang cm) c6 pha ban dau 13

A. z(rad).

B. %(rad).
C. %(rad).

D. Z(rad).
6('fa)

Cau 8: Mot con lic 10 xo gém 10 x0 nhe c6 do cung k va vat nhé khdi lugng m. Cho con lac
dao dong diéu hoa theo phuong ngang. Chu ki dao dong ctia con lic 1a

A,im
27\ k

B. 27 m
\ k

C. 271‘/h
m

1 [k

"27\m
Céu 9: Hai dao dong diéu hoa cung phuong, c6 phuong trinh x, = Acos(awt) va
X, = Acos(wt — ) 1a hai dao dong:
A. léch pha %
B. cung pha
C. nguoc pha
D. 1¢éch pha %
Céu 10: Mot con lac 10 xo gdm vat nho khdi lugng 400g, 16 xo khéi luong khong dang ké va

¢ d6 cimg 100N /m. Con lic dao dong diu hoa theo phwong ngang. Lay 72 =10. Dao dong

cua con lac co chu ki la:
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A. 0,8s
B. 0,4s
C.0,2s
D. 0,6s
Cau 11: Mot vat nhé dao dong diéu hoa theo mot truc ¢d dinh. Phat biéu nao sau day
la dung?
A. Quy dao chuyén dong cua vat la mot doan thﬁng.
B. Li d6 cua vat ti 1€ voi thoi gian dao dong.
C. Quy dao chuyén dong cua vat 1a mot dudng hinh sin.
D. Luc kéo vé tac dung vao vat khong doi.
Céu 12: Mot con lac 10 xo gdm mot 16 xo khdi lugng khong dang ké, d6 ctng k, mot dau cb
dinh va mot dau gén véi mot vién bi nho khbi lugng m. Con lac nay dang dao dong diéu hoa
cO co nang
A. Ti 1€ nghich v61 do cung k cua 10 xo.
B. Ti 1¢ v6i binh phuong bién d6 dao dong.
C. Ti 18 nghich véi khéi lugng m cta vién bi.
D. Ti 1€ vé1 binh phuong chu ki dao dong.
Cau 13: Dao dong cua con lic dong ho 1a
A. Dao dong dién tur.
B. Dao dong cudng birc.
C. Dao dong tat dan.
D. Dao dong duy tri.
Cau 14: Tai cung mot noi trén mat dat, néu tan sb dao dong diéu hoa cta con lac don chiéu
dai 1 =1m, g =~°m/s* thi chu ki dao dong diéu hoa ciia con lic don 1a
A. 4s
B. 2s
C. 8s
D. Is
Céu 15: Phat biéu nao sau déy la dang khi n6i vé dao dong tat dan?

A. Co ning ciia vat dao dong tat dan khong doi theo thoi gian.
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B. Dao dong tat dan 1a dao dong chi chiu tac dung ctia noi luc.
C. Dao dong tat dan c6 bién do giam dan theo thoi gian.
D. Luc can moi trudong tac dung 1én vat ludn sinh cong duong.
Céu 16: Chon cdu ding. Co ning cia chat diém dao dong diéu hoa ti 16 thuan véi
A. chu ki dao dong.
B. bién d6 dao dong
C. binh phuong bién d6 dao dong
D. binh phuong chu ki dao dong
Céu 17: Xét dao dong tong hop cua hai dao dong diéu hoa c6 cling tan sb va cung phuong
dao dong. Bién do cua dao dong tong hop khéng phu thudc yéu té nao sau day?
A. Bién do cua dao dong thur hai
B. Bién d6 cua dao dong thtr nhat
C. D6 I¢ch pha cua hai dao dong
D. Tan s6 chung ctia hai dao dong
Céu 18: Phat biéu nao sau day la ding?
A. Trong dao dong tat dan, mot phan co ning da bién thanh hoa nang.
B. Trong dao ddng tit dan, mot phan co ning da bién thanh quang ning.
C. Trong dao dong tit dan, mot phan co niang di bién thanh dién ning.
D. Trong dao dong tit dan, mot phan co ning di bién thanh nhiét nang.
Cau 19: Chon cau dung. Dao dong cudng buc la dao dong ctia hé
A. dudi tac dung cua mot ngoai luc bién thién tun hoan theo thoi gian
B. duéi tac dung cua luc dan hdi
C. dudi tac dung cua lyc quan tinh
D. trong diéu kién khong c6 luc ma sat

Céu 20: Chon ciu dung. Trong dao dong diéu hoa, gia téc bién doi
A. sém pha % s0 voi van toc

B. nguoc pha v6i van tdc

C. tré pha % s0 vGi van toc

D. cung pha véi van toc
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Cau 21: Néu chon gbc toa do tring véi can bang thi ¢ thoi diém t, biéu thirc quan hé giita
bién d6 A, 1i 6 x, van tdc v va tan sd goc o cua chat diém dao dong diéu hoa 1a
A, A=V + X0’
B. A = X* + 0*V*
2

\'
a

2

D. A2 :V2+—2
w

Céu 22: Phat biéu nao sau dy la dang?

A. Hién tuong cong huong chi xdy ra v6i dao dong tit dan

B. Hién tugng cOng hudng chi xay ra véi dao dong cudng birc

C. Hién tuong cong hudng chi xay ra voi dao dong riéng

D. Hién tuong cong hudng chi xay ra véi dao dong dicu hoa

Cau 23: Con lic 10 xo gém vat c6 khdi lugng m va 10 xo c6 do cung k, dao dong diéu hoa.
Néu tang d0 ctng k 18n hai 1an va giam khdi luong m di 8 1an thi tan sé dao dong sé&

A. giam 2 lan

B. ting 4 lan

C. giam 4 lan

D. ting 2 lan

Cau 24: Mot vat dao dong diéu hoa v§i bién d6 4 cm va chu ky 2s. Quang dudng vat di dugc
trong 4s 1a

A. 16 cm.

B. 32 cm.

C. 64 cm.

D. 8 cm.

CAu 25: Mot chat diém dao dong diéu hoa. Khi vat chuyén dong tur vi tri bién vé vi tri can
bang thi

A. thé ning chuyén héa thanh co ning.

B. dong ning chuyén hoa thanh co ning.

C. thé nang chuyén hoa thanh dong ning.

D. dong ning chuyén hoa thanh thé nang.
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Céu 26: Hai dao dong diéu hoa cing phuong, bién d6 A bang nhau, chu ki T bang nhau va

¢6 hiéu pha ban dau Ap = 2?” Dao dong téng hop cua hai dao dong d6 sé& co bién do bang

A. A

B. AV2

C.0

D.2A

Cau 27: Mot con lac don c6 d6 dai I, dao dong v6i chu ki T, =4s. Mot con lac don khac co
do dai I, dao dong tai noi d6 vadi chu ki T, =3s. Chu ki dao dong cuia con lic don c6 d6 dai

|, -1, xap xi bang

A. s

B. 3,5s

C. 5s

D. 2,65s

Cau 28: Vat nho ctia mot con lac 10 xo dao dong diéu hoa theo phuong ngang, mbc thé ning
tai vi tri can b.%mg. Khi 11 d6 cua vat c6 do 1on br?mg mot nira bién do thi ti ) gifra dong nang

va thé nang cua vat la

AL
2

B.2
C.3

p. 1
3
Phan 2. Ty luén ( 3,0 diém)

Cau 1: M6t con l4c 16 xo0 nhe ¢6 dg ciing 100N /m va vat nho khdi lugng m. Con lic dao

dong diéu hoa theo phuwong nam ngang véi chu ki T. Biét ¢ thoi diém t vat ¢6 1i do Scm, &

thoi diém t+£ vat co tbe 30 —50cm/s. Gia tri caa m béng bao nhiéu?
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Cau 2: Mot con lac don dao dong diéu hoa tai dia diém A véi chu ki 2s. Pua con lic nay téi
dia diém B cho no dao dong diéu hoa, trong khoang thoi gian 201s né thuc hién dugc 100
dao dong toan phan. Coi chiéu dai ddy treo ctia con lic don khong dbi. Gia téc trong truong
tai B so véi tai A br?mg bao nhiéu?

Truy cdp https://loigicihay.com/ dé xem I3i gidi SGK, SBT, VBT ttf1dp 1 - 16p 12 tét c& cac mén




Loigiaihay.com

Truy cdp https://loigicihay.com/ dé xem I3i gidi SGK, SBT, VBT ttf1dp 1 - 16p 12 tét c& cac mén




