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Muc tiéu
- On tdp Iy thuyét toan bé giita hoc ki I ciia chwong trinh sach gido khoa Vit Ii — Chan troi sang
tao
- Védn dung linh hoat 1y thuyét da hoc trong viéc gidi quyét cac cau héi trac nghiém va tw ludn
Vat li
- Téng hop kién thirc dang hé thong, dan trdi tat ca cdc chwong cua giita hoc ki I — chwong trinh
Vat li

Phan 1. Triac nghiém (7 diém)

Céau 1: Khi noi vé dao dong co tit dan ctia mot vat, phat biéu nao sau diy dung?

A. Gia tbc ctia vat ludn giam dan theo thoi gian.

B. Li d6 cua vat luon giam dan theo thoi gian

C. Bién d6 dao dong giam dan theo thoi gian.

D. Van tdc cia vat ludn giam dan theo thoi gian.

Cau 2: Mbt con lic don co day treo dai /=100 cm. Vat nang co khoi luong m =1 kg, dao

dong véi bién d6 goc ayp = 0,1 rad tai noi c6 gia toc trong truong g =10 m/s2 . Co ning toan

phan cta con lac 1a

A.0,05]

B.0,1J

C.0,07J]

D.0,5)

Céu 3: Chon phuong 4n sai? Khi mot chat diém dao dong diéu hoa thi

A. toc d9 ti 1& thuan véi li do.

B. bién d6 dao dong 1a dai luong khong doi.

C. dong ning 1a dai luong bién ddi tudn hoan theo thoi gian.

D. d6 16n cta luc kéo vé ti 1¢ thuan véi d6 16n cia li do.

Céu 4: Dao dong tit dan
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A. ludn co hai

B. c6 bién d6 giam dan theo thoi gian

C. lu6n co6 lot

D. ¢6 li d6 giam dan theo thoi gian

Ciu 5: Hai dao dong diéu hoa cing phuong, cting tan sd, cing pha, c6 bién d6 1an luot 13

A va A, . Bién do dao dong tong hop cuia hai dao dong nay 1a

Al YA+ A

B. |4,-4:].

C. [N -A]

D.A;+ A,

Ciu 6: Con lic 10 xo nam ngang dao dong diéu hoa, van tdc cua vat bang khong khi vat
chuyén dong qua

A. vi tri ma 10 xo c6 d6 dai ngan nhat.

B. vi tri ma 10 xo khong bj bién dang.

C. vi tri can bang.

D. vi tri ma lyc dan hoi cua 16 xo bang khong

CAau 7: Mot con lac 16 xo ¢6 vat nang khéi lugng m dao dong véi tan s6 f Néu tang khdi
lugng cua vat thanh 2m thi tan s6 dao dong cua vat la

A.f

f
B. —
J2

C. 2f
D. \/2f
Cau 8: O mot noi ¢o gia tdc roi tu do 1a g, mdt con ldc don c6 chiéu dai Z, dao dong diéu

hoa. Tan s6 dao dong la

A.i 9
27\ |

B. 272\/?:
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1 I

“2r g
Cau 9: Mot vat dao dong di€u hoa chu ky 7. GOi V max VA @ max tong Umg 1a van toc cuc dai
va gia toc cuc dai cua vat. HE thuc lién h¢ dling gitta v max va @ max 12

Ao — 27V

max T
B.a, = Vi
T
C.a,, = Vinax
27T
D.a,  =- 27V
T

Cau 10: Hai vat M; va M, dao dong diéu hoa cung tan sb. Hinh bén 1a dd thi biéu dién sy
phu thuoc cua li d§ x; ctia M; va van tdc v, ctia M; theo thoi gian ¢ . Hai dao dong
cua M, va M; 1&ch pha nhau:

X1, V2

Cau 11: M6t vat dao dong cudng bure dudi tac dung dudi tac dung cua ngoai luc F =
Fy cos( nft) (voi Fy va fkhong doi , ¢ tinh bang gidy). tn s6 dao dong cudng buc cua vat 1a

A.f
B.2=nf
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C.nf

D.0S5f

Céu 12: Mot con lac 10 xo treo thang dimg, tir vi tri can bang O kéo con lac vé phia dudi,
theo phuwong thang dimg, thém 3 cm rdi tha nhe, con lic dao dong diéu hoa quanh vi tri can
bang O. Khi con lic cach vi tri cin bang 1 cm, ti sb giira thé nang va dong ning cua hé dao
dong la

A. 1/8

B. 1/2

C.1/9

D. 1/3

Céu 13: Mot con lac 10 xo treo thang dimg dao dong diéu hoa. Chu ky va bién d6 dao dong
ctia con lac lan luot 14 0.4 va 442 cm. Lay gia toc trong truong g =10 m/s? va 72 = 10 . Thoi
gian ngén nhét tr khi luc dan hdi cia 16 xo ¢6 d 16n cuc dai dén khi luc dan hoi ¢6 do 1on
cuc tidu la

A.0,1s

B. 0,15s

C. 25

D. 0,2s

Céu 14: Mot con lac 10 xo nam ngang gdm vt ning c6 khdi luong 100g, tich dién ¢ =20 pC
va 10 xo nhe ¢6 d cung 10 N/m. Khi vat dang qua vi tri can b%lng véi van toc 204/3cm/s theo
chiéu duong trén mit ban nhan cach dién thi xuét hién tirc thoi mot dién truong déu trong
khong gian xung quanh. Biét dién trudng cing chiéu duong cua tryc toa dd va co cudng

do E = 10*V/m. Nang lugng dao dong cua con l4c sau khi xuét hién dién truong la.
A.4.107]

B.6.10° ]

C.8.10°17

D.2.103]J

Céu 15: Mot con lac 10 xo nam ngang c6 tan s6 goc dao dong riéng » =10rad /s. Tac dung

vao vat nang theo phuong cia truc 16 xo, mot ngoai luc bién thién F, = Focos(20t)N . Sau mot

Truy c@p https://loigicihay.com/ dé xem I8i gidi SGK, SBT, VBT tif16p 1 - I16p 12 tét c& cae mén




LOigiaihGy.com

thot gian vat dao dong diéu hoa trén doan théng MN = 10 cm. Khi vat cach M mot doan 2
cm thi toc do cta nd 1a

A. 40 cm/s.

B. 60 cm/s.

C. 80 cmy/s.

D. 30 cm/s.

Céu 16: Mot con lic don gom day treo c6 chiéu dai 100 cm va vat nho cta con lic co khi
lugng 50g, cho con lic nay dong diéu hoa véi bién d6 goc 5° tai noi co gia toc trong trudng
10m/s?. Chon mdc thé ning tai vi tri can bang, co nang cua con lic x4p xi bang

A. 1,9.10°].

B. 6,25 J.

C. 0,625 J.

D. 1,9.10*J.

Cau 17: Mbt con lic don khi dao dong trén mat dét tai noi co gia tdc trong truong 9,811
m/s? thi chu ky dao dong 1a 2s. Pua con lic nay dén noi khac c6 gia toc trong trudng 9,762
m/s2. Muén chu ky khong ddi, phai thay doi chiéu dai caa con lic nhu thé nao?

A. Tang 0,2%.

B. Giam 0,2%.

C. Giam 0,5%.

D. Tang 0,5%.

Céu 18: Chu ky dao dong nho cta con lic don phu thudc vao:

A. Khéi luong cua con lc.

B. Trong lugng con lac.

C. Ti s6 trong lugng va khdi lugng cua con lac.

D. Khéi lugng riéng cua con lic.

Ciu 19: Mot chét diém dao dong diéu hoa véi phuong trinh x = Acos(wt +¢), trong d6 © c6
gia tri duong. Dai lugng o goi la:

A. Bién d6 dao dong

B. Chu ki ctia dao dong

C. Tan s6 goc cua dao dong
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D. Pha ban dau cta dao dong
Cau 20: Trong dao dong diéu hoa ctia mét vat thi tap hop 3 dai luong nao sau day khong doi
theo thot gian
A. Bién d0, tan sb, co ning dao dong
B. Bién d9, tan sd, gia tde
C. Pong ning, tan sd, luc hdi phuc
D. Luc phuc hoi, vén tbe, co nang dao dong
Céau 21: Trong dao dong diéu hoa, gia tri cyc dai cua van tde 1a:
A. Vimax = ©A
B. Vinax = ©?A
C. Vimax = - A
D. Vmax = - ®?A
Cau 22: Trong dao dong diéu hoa x = Acos(ot + ¢), toc d6 nho nhat bang:
A.0,5A0
B.0
C. Ao
D. Ao
Cau 23: Mot chit diém dao dong diéu hoa trén truc Ox c6 phuong trinh x = 8cos(at + w/4)
(cm). Géc toa do ¢ vi tri can bang. Géc thoi gian (t = 0) duoc chon lac chét diém c6 1i do va
van tdc 1a:
A.x=4\2 cm va v = - 4m\2 cm/s
B. X = - 43 cm va v = 47\3 cm/s
C.x=4cmvav = -4xn cm/s
D.x=8cmvav=0
Céau 24: Mot vat nho dao dong diéu hoa doc theo truc Ox (vi tri can bﬁng ¢ O) voi bién do 4
cm va tan s6 10 Hz. Tai thoi diém t = 0, vat ¢6 1i d6 4 cm. Phuong trinh dao dong cua vat la:
A. x =4cos(20mt + ) cm
B. x = 4c0s20nt cm
C. x = 4cos(20nt — 0,57m) cm
D. x =4cos(20nt + 0,57) cm
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Cau 25: Chat diém dao dong diéu hoa c6 phuong trinh van téc v = 4mcos2at (cm/s). Goc toa
do & vi tri can béng. Mbc thoi gian dugc chon vao lac chit diém c6 li d6 va van toc 1a:

A x=2cm,v=0

B.x=0,v=4m cm/s

C.x=-2cm,v=0

D.x=0,vV=-4ncm/s

Céau 26: Hai vat dao dong diéu hoa c6 cung bién do va tan sd doc theo cung mot duong
thang. Biét rang chung gap nhau khi chuyén dong ngugc chiéu nhau va li d6 bang mot nira
bién do. DB 1éch pha cua hai dao dong nay l1a

A. 60°.

B. 90°.

C. 120°.

D. 180°.

Cau 27: Cho hai dao dong diéu hoa 1an lugt c6 phuong trinh: x; = A;C0S(wt+m/2) €M VA Xp =
Ausin(ot) cm. Phét biéu nao sau day 1a dung?

A. Dao dong thir nhit cting pha v6i dao dong thir hai.

B. Dao dong tht nhat nguoc pha v6i dao dong thir hai.

C. Dao dong thr nhat vudng pha voi dao dong thi hai.

D. Dao dong thir nhét tré pha so véi dao dong thu hai.

Cau 28: Pon vi cua tan sd 1a

A. Héc (Hz)

B. Giay (s)

C. Mét trén gidy (m/s)

D. Ben (B).

Phén 2. Ty luin ( 3,0 diém)

Céu 1: Mot con lic don gdm qua cau nhé cd khdi lugng m = 200(g) treo vao soi day cd
chidu dai /= 1(m) dao dong didu hoa, tai vi tri dy treo c6 goc 1&ch a =53 thi ¢6 tdc do
bé“mg mot nira tée do cuc dai. Cho g=10m/s?, co nang cua con lic co gia tri 1a bao nhiéu?

(Cho 7 =3,14)
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Cau 2: O mét noi trén mat dat, con 1ac don c6 chiéu dai /, khoi luong m dao dong diéu hoa
vé6i chu ki T. Ciing tai noi d6 con lac don c6 chiéu dai 4/, khéi lwong 9m dao dong diéu hoa

v61 chu ki 1a bao nhiéu?

Pap 4n va 1oi giai chi tiét
2 (3 |4 |5 |6 |7
A |A |[B |[D |A |B
9
A

10 |11 |12 |13 |14
B D A B C
15 |16 |17 |18 |19 |20 |21
C A C C C A A
22 |23 |24 |25 |26 |27 |28
B A B B C B A

Phan 1. Tric nghiém (7 diém)

Céu 1: Khi noi vé dao dong co tit dan ctia mot vat, phat biéu nao sau diy dung?

A. Gia tdc ctia vat luon giam dan theo thoi gian.

B. Li do ctia vat ludn giam dan theo thoi gian

C. Bién d6 dao dong giam dan theo thoi gian.

D. Van tdc caa vat ludn giam dan theo thoi gian.

Phwong phap giai

Dao dong tat dan co bién do giam dan theo thoi gian

Loi giai chi tiét

Dao dong tat dan co bién d6 giam déan theo thoi gian

Chon C.

Ciu 2: Mot con lac don c6 day treo dai / =100 cm. Vat ning c6 khdi lugng m =1 kg, dao
dong voi bién do goc ap=0,1 rad tai noi co gia toc trong truong g =10 m/s2 . Co ning toan
phan cta con lic 1a

A.0,05]

B.0,1J
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C.0,07J]

D.0,51J

Phwong phap giai

Co ning toan phan cta con lac bang thé ning cuc dai ctia con lac:
W =mgl.(1-cose,)

Loi giai chi tiét

Co nang toan phan cta con lac bang thé ning cuc dai ctia con lac:
W =mgl.(1-cose, ) =1.10.1.(1-c0s0,1) = 0,05J

Chon A.

Ciu 3: Chon phuong 4n sai? Khi mot chat diém dao dong diéu hoa thi
A. toc d9 ti 1¢ thuan véi li do.

B. bién d6 dao dong 1a dai luong khong doi.

C. dong nang 1a dai luong bién ddi tudn hoan theo thoi gian.

D. do 16n cta lyc kéo vé ti 1¢ thuan véi do 16n cta li do.

Phwong phap giai

Cong thure lién hé gifta v va x la:

Loi giai chi tiét

Ta co: v= wm — Trong dao dong diéu hoa, toc d0 khong ti 1€ thuén véi li do.
Chon A.

Cau 4: Dao dong tat dan

A. ludn c¢o hai

B. c6 bién d6 giam dan theo thoi gian

C. luon co6 lot

D. ¢6 li 46 giam dan theo thoi gian

Phwong phap giai

Dao dong tit dan 1a dao dong co6 bién d6 giam dan theo thoi gian.
Loi giai chi tiét

Dao dong tat dan 1a dao dong co6 bién d6 giam dan theo thoi gian.

Chon B.
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Céu 5: Hai dao dong diéu hoa cing phuong, cling tan sd, cung pha, c6 bién d6 lan luot 1a

A va A, . Bién do dao dong tong hop cua hai dao dong nay 1a

A A + A

B. |4, 4:].

C. N - A

D.A;+ A4,

Phwong phap giai

Hai dao dong diéu hoa ciing phuong, ciing tn sd, cing pha thi bién do tong hop : A=A, +
Ay

Loi giai chi tiét

Hai dao dong diéu hoa ciing phuong, ciing tan sd, cing pha thi bién do tong hop : A=A, +
Ay

Chon D.

Cau 6: Con lic 10 xo0 nam ngang dao dong diéu hoa, van tbc cla vat bﬁng khong khi vat
chuyén dong qua

A. vi tri ma 10 xo c6 d6 dai ngan nhat.

B. vi tri ma 10 xo khong bi bién dang.

C. vi tri can bang.

D. vi tri ma lyc dan hoi cta 10 xo bang khong

Phwong phap giai

Con lac 10 xo nam ngang c¢6 van tdc bang 0 khi vat & hai bién (dwong hodc am), khi d6 10 xo
c¢6 d6 dai dai nhat hodc ngan nhat.

Loi giai chi tiét

Con lac 10 xo nam ngang c6 van tdc bang 0 khi vat & hai bién (dwong hodc am), khi d6 10 xo
c6 d6 dai dai nhat hodc ngan nhét.

Chon A.

Céu 7: Mot con lic 10 xo ¢6 vat ning khdi lugng m dao dong véi tan s6 f. Néu tang khoi
lugng cta vat thanh 2m thi tan s6 dao dong cua vat 1a

A.f
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B.

2
C. 2f
D. J2f
Phwong phap giai
Cong thire tinh tan sé cua con lic 16 xo:

LS
2z.\m

Loi giai chi tiét
Cong thire tinh tan s6 cua con lic 10 xo:

LS
2z.\m

nén :

oL [k _1 L\E _f
2z \2m 2\ 2z\m | 2

Chon B.

Cau 8: O mot noi ¢ gia toc roi tu do 1a g, mot con lac don c6 chiéu dai /, dao dong diéu

hoa. Tan s6 dao dong la

A.i 9
27\ |

B.2x Ig

c.%

1 I

. E g
Phwong phap giai

Tan soO cua con lac don la :

“ o\

f= L |9

Loi gidi chi tiét
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Tan s cua con licdonla: f =i\/%7

2
Chon A.
Céu 9: Mot vat dao dong diéu hoa chu ky 7. GOi V max VA @ max twong tmg 13 van téc cuc dai

va gia toc cuc dai cua vat. HE thirc lién hé dung gifta v max va a max 12

Aa_ - 271V o
=
B.a,, = Vinex
T
C.a,,, =—m
27T
D.a, =- 20 i
T
Phwong phap giai
Cong thirc lién hé gitra van toc cuc dai va gia toc cuc dai la: a_, =wv, , = 21_—7z.vmax

Loi giai chi tiét
Cong thirc lién hé gifra van toc cuc dai va gia toc cuc dai la:

27
Aoy = OV = ? max

Chon A.

Cau 10: Hai vat M; va M, dao dong diéu hoa cung tan s6. Hinh bén 1a dd thi biéu dién sy
phu thudc cua li do x; ctia M; va van tdc v, ctia M; theo thoi gian ¢ . Hai dao dong

cua M, va M; 1&ch pha nhau:

X1, V2
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Phwong phap giai

Tim pha ban dau cua x;; va, tir d6 tim pha ban dau ctia x». Sau d6 tim hiéu s6 pha.

Loi giai chi tiét

Goi mdi 1 6 trong dd thi1a 1 don vi, ta c6 T = 12.

Véi x, thi sau thoi gian t = 1 thi x; = 0 1an dau tién (gia tri x dang giam), vay gbc ma vecto
quay OM,quét duoc la:

1 T
Ap,=—2x=—rad
T

Suy ra pha ban dau cua x;14 :

Vi v, thi ban dau v, bang nira gia tri cuc dai va dang tang nén ta co6 :

1 3 J3

W= W=2W=—W=x=2—A
4 4 2

Vi van toc dang tang nén thé nang dang giam, nén ta chon :

V3
X20 :7A

Ta c6 gian do vecto

Khi d6 vecto quay OM; ¢ vi tri nhu trén hinh:

F 9

L 4

Suy ra pha ban dau cua x1a:

_Z
®, 6
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Do 1éch pha cua x; voi x,la:

T T T
———==rad
3 6 6
Chon B

Cau 11: Mot vat dao dong cudng buc dudi tac dung dudi tac dung cua ngoai luc F =

Fo cos( nft) (voi Fy va fkhong d6i , ¢ tinh bang gidy). tan s6 dao dong cudng buc cua vat 1a
A.f

B.2nf

C.nf

D.0S5f

Phwong phap giai

Ap dung cong thirc: w=2rf,

Tan s6 dao dong cudng birc bang tan sb luc cudng b

Loi giai chi tiét

Tan s6 dao dong cudng burc bang tan so6 luc cudng buc

Ap dung cong thirc

o=27f, =, =71 -1 _o51
2r

Chon D.

Céu 12: Mot con lac 10 xo treo thang dimg, tir vi tri cAn bang O kéo con lic vé phia dudi,
theo phuong thang dimg, thém 3 cm rdi tha nhe, con lic dao dong diéu hoa quanh vi tri cin
bang O. Khi con ldc cach vi tri cdn bang 1 cm, ti s6 giita thé nang va dong niang cua hé dao
dong l1a

A. 1/8

B. 1/2

C.1/9

D. 1/3

Phuwong phap giai

Ap dung cong thirc co ning va thé ning:
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1
W =W, +W, = kA
W, = L
2
Loi giai chi tiét
Bién dg cua dao dong la A = 3cm.

Tai vi tri x =1 cm thi ti sO gitra thé ndng va co ndng la

w=doe - Licr

2 Sw=twow -w-w 8w W1
w=lie =Lz o o W, 8
2" T2
Chon A.

Ciu 13: Mot con lac 10 xo treo thang dimg dao dong diéu hoa. Chu ky va bién do dao dong
ctia con lc lan luot 14 0.4 va 442 cm. Lay gia toc trong truong g =10 m/s? va 72 = 10 . Thoi
gian ngan nhat tir khi lyc dan hoi ciia 10 xo ¢6 do 16n cuc dai dén khi luc dan hdi c6 do 16n
cuc tiéu 1a

A.0,1s

B. 0,15s

C. 25

D. 0,2s

Phwong phap giai

Tu T = 0,4 ta tim duoc do dan ban dau cta 16 xo.

Tan s6 goc:

T Al,
D0 dan cuc dai cua 10 xo 1a (A + Alp) ung v6i bién duong, khi do6 luc dan hdi cuc dai. (Chon
truc Ox huéng xudng dudi)
Khi 10 x0 & vi tri khong dén thi lvc dan hoi cuc tiéu va bang 0. Sir dung gian dd vecto tim
thoi gian vat di tir bién duong dén bi tri - Al
Loi giai chi tiét
Tu T = 0,4s ta tim duoc do dan ban dau cta 16 xo.

Tan so goc:
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0=2F |9 2% _ |9 AL —0,04m=4cm
T \Al, 04 \Al
D6 din cuc dai cta 10 xo 13 (A + Alg) tng véi bién duong, khi d6 Iyc dan hdi cuc dai. (Chon
truc Ox hudéng xudng dudi)

Khi 10 x0 & vi tri khong dan thi lyc dan hdi cyc tiéu va bang 0. Str dung gian do vecto tim

thoi gian vat di tir bién duong dén bi tri - Alg

L

Ta c6 - z Al, = n 37
acO: g="—+arccos—2="+-"=""
2 A 2 4 4
3z
Thoi gian : t=2 17-404=015s
27 2

Chon B.

Ciu 14: Mot con lac 10 xo nam ngang gdm vt ning c6 khdi luong 100g, tich dién ¢ =20 pC
va 10 xo nhe ¢6 d cung 10 N/m. Khi vat dang qua vi tri can b%lng véi van toc 204/3cm/s theo
chiéu duong trén mit ban nhan cach dién thi xuét hién tirc thoi mot dién truong déu trong
khong gian xung quanh. Biét dién trudong cing chiéu duong cua tryc toa do va co cudng

do E = 10*V/m. Nang lugng dao dong ctia con l4c sau khi xuét hién dién truong la.
A.4.107]

B.6.10° ]

C.8.10°17

D.2.103]J

Phwong phap giai

Khi vt nam trong dién truong thi no chiu luc F = q.E, lyc nay lam cho vi tri can bé‘mg cua

vat dich xa 1 doan (tr O dén 0’). Taco: F=q.E=k.00’
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Bién d¢ dao dong mo1 dugce xac dinh boi cong thure doc 1ap véi thoi gian :

2

v '
X2+—2:A2
w

Khi d6 ning lugng cua con lac 1a
W= 1 kA?
2
Loi giai chi tiét
Khi vat nim trong dién truong thi no chiu luc F = q.E, lyc nay lam cho vi tri can bé‘mg cua

vat dich xa 1 doan (tir O dén 0O’). Ta co:
F =0.E=k.00=20.10"°.10" =10.00' = 00’ = 0,02m = 2cm

Tan sb goc cua dao dong 13 : w= \/% =10(rad /s)

Bién d6 dao dong mdi dugc xac dinh boi cong thirc doc 1ap vai thoi gian :

2
@

2
2
X+l = A e 2 +(¥J =A” = A=4cm
Khi d6 nang lugng cua con lic 14 :

W =%.k.A'2 =%.1o.(o, 04)’ =8.102J

Chon C.

Cau 15: Mot con lac 16 xo nam ngang c6 tan s6 goc dao dong riéng o =10rad /s. Tac dung
vao vat nang theo phuong cuia truc 10 xo, mdt ngoai luc bién thién F, = F,cos(20t) N . Sau mot
thoi gian vat dao dong diéu hoa trén doan thang MN = 10 cm. Khi vat cach M mot doan 2
cm thi téc do cua né la

A. 40 cm/s.

B. 60 cm/s.

C. 80 cm/s.

D. 30 cm/s.

Phwong phap giai

Con lac dao dong cudng birc c6 tan s6 goc bang tan s6 gdc cua ngoai lyc cudng buc

2
Cong thirc doc 1ap vai thoi gian: x° +§ = A

Loi gidi chi tiét
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Tan sb goc cua con lac 1a: o = 20(rad /s)

Bién d6 dao dong cua con lac la:

A:IE: 5(cm)

Ap dung cong thirc doc lap voi thoi gian, ta co:

2

x2+§=A2 :>|v|=a)m

= |v|=20/5° =3 =80(cm/s)

Chon C.

Céu 16: Mot con lic don gdém day treo c6 chiéu dai 100 cm va vat nho caa con lic c6 khdi
luong 50g, cho con lic nay dong diéu hoa véi bién d6 goc 5° tai noi co gia toc trong trudng
10m/s?. Chon mdc thé nang tai vi tri can béng, co ndng cua con lac Xép X1 bﬁng

A. 1,9.10°].

B. 6,25 J.

C. 0,625 1.

D. 1,9.10*J.

Phwong phap giai

Co ning ctia con lac don: W = mgl (1-cosa, )

Loi giai chi tiét

Co ning ciia con lac 1a:

W =mgl (1-cos,)

=W =50.10".10.1(1-c0s5°) ~1,9.10°(J)

Chon A.

Cau 17: Mbt con lic don khi dao dong trén mat dét tai noi co gia tde trong truong 9,811
m/s? thi chu ky dao dong 1a 2s. Pua con lic nay dén noi khac c6 gia tdc trong truong 9,762
m/s2. Mudn chu ky khong d6i, phai thay doi chiéu dai cua con lac nhu thé nao?

A. Tang 0,2%.

B. Giam 0,2%.

C. Giam 0,5%.

D. Tang 0,5%.
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Phuong phap giai

Chu ky cua con lic don: T =27 \/g

Loi giai chi tiét

Ta co:
L:F [9.
T, \L\og
1o [ho[9.762
1, 9,811
|

—>|—2=0,995

1
Vay chiéu dai con lic phai giam di 0,005 hay 5%.

Chon C.

Cau 18: Chu ky dao dong nho ctia con lac don phu thude vao:

A. Khbi lwong ctia con lic.

B. Trong luong con lic.

C. Ti sb trong luong va khéi luong cua con lc.

D. Khdi luong riéng cua con lic.

Phwong phap giai

St dung 1i thuyét vé chu ki

Loi giai chi tiét

Chu ky dao dong nho cua con lic don phu thudc vao Ti $6 trong lugng va khoi luong cua
con lic

Dap an C

Cau 19: Mot chat diém dao dong diéu hoa voi phuong trinh x = Acos(at +¢), trong d6 ® co6
gia tr1 duong. Dai lugng o goi la:

A. Bién d6 dao dong

B. Chu ki cia dao dong

C. Tan sb goc cua dao dong

D. Pha ban dau cta dao dong

Phwong phap giai:
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Pai luong o goi 1a Tan sb goc cuia dao dong

Loi giai chi tiét:

Dép an: C

Céu 20: Trong dao dong diéu hoa ciia mot vat thi tap hop 3 dai luong nao sau day khong doi
theo thoi gian

A. Bién d0, tan sb, co ning dao dong

B. Bién d9, tan sd, gia tde

C. bong nang, tan sd, luc hdi phuc

D. Luc phuc hoi, van tde, co nang dao dong

Phwong phap giai:

Trong dao dong diéu hoa ctia mot vat thi tap hop 3 dai lugng Bién do, tan sd, co nang dao
dong khong ddi theo thoi gian

Loi giai chi tiét:

Dap an: A

Céau 21: Trong dao dong diéu hoa, gia tri cyc dai cua van tde 1a:

A Viax = 0A B, Vmax = ©°A

C.Vmax=-®A  D.Vmax = - ®*A

Loi gidi:

Chon A

Cau 22: Trong dao dong diéu hoa x = Acos(ot + ¢), toc d6 nho nhat bang:

A.05Ac B.0 C.-Ao D.Ao

Loi giai:

Chon B

Cau 23: Mot chat diém dao dong diéu hoa trén tryc Ox co phuong trinh x = 8cos(nt + m/4)
(cm). Gdc toa d6 ¢ vi tri can bang. Géc thoi gian (t = 0) duoc chon luc chét diém c6 1i do va
van tdc 1a:

A.x =42 cm va v = - 41\2 cm/s

B. X =-4V3 cm va v = 4mV3 c/s

C.x=4cmvav =-4ncm/s

D.x=8cmvav=0
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Loi giai:
cos@ = cos(m/4) = x/A =V2/2 — x = (\2/2)A = 4\2 cm
V = - 87sin (/4)= - 4nV2 cn/s.
bap an A
Céau 24: Mot vat nho dao dong diéu hoa doc theo truc Ox (vi tri can béng 0 O) voi bién do 4
cm va tan s6 10 Hz. Tai thoi diém t=0, vat ¢o 11 do 4 cm. Phuong trinh dao dong cua vat la:
A. x =4cos(20nt + ) cm
B. X =4co0s20xnt cm
C. x =4cos(20nt — 0,51) cm
D. x =4cos(20nt + 0,57) cm
Loi giai:
o = 2nf = 20n rad/s; cosp =x/A=1— @ =0.
Dap an B
Cau 25: Chat diém dao dong diéu hoa co phuong trinh van téc v = 4ncos2at (cm/s). Goc toa
do & vi tri can b::ing. Mbc thoi gian duoc chon vao lac chat diém c6 li 6 va van toc 1a:
A x=2cm,v=0
B.x=0,v=4n cm/s
C.x=-2cm,v=0
D.x=0,v=-4rncm/s
Loi gidi:
Vi v = 4ncos2nt (cm/s) nén x = 2cos(2nt - w/2) cm;
cos@ =cos(-1/2)==0—->x=0 — |V| = Vmax; <0 — v >0.
Dap an B.
Céu 26: Hai vat dao dong diéu hoa cb cung bién dj va tan s6 doc theo cung mot duong
thang. Biét rang chung gip nhau khi chuyén dong nguoc chiéu nhau va li d6 bang mot nira
bién do. P9 1éch pha cua hai dao dong nay la
A. 60°.
B. 90°.
C. 120°.
D. 180°.
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Loi gidi chi tiét

Hai vat dao dong diéu hoa co cung bién do va tan sd doc theo cing mot duong thang. Biét
rang chung gip nhau khi chuyén dong nguoc chiéu nhau va li do bang mot nira bién do. Do
1éch pha ctia hai dao dong nay la 120°

Dap an: C

Cau 27: Cho hai dao dong diéu hoa 1an lugt c6 phuong trinh: x; = A;C0S(wt+m/2) €M VA Xp =
Assin(wt) cm. Phat biéu nao sau day 1a dung?

A. Dao dong thir nhit cting pha v6i dao dong thir hai.

B. Dao dong tht nhat nguoc pha v6i dao dong thir hai.

C. Dao dong thr nhat vudng pha voi dao dong thi hai.

D. Dao dong thir nhét tré pha so voi dao dong thir hai.

Loi giai chi tiét

Cho hai dao dong diéu hoa lan luot c6 phuong trinh: x3 = A;COS(wt+m/2) CM VA Xp =
Asin(mt) cm. Dao dong thir nhat nguoc pha véi dao dong thir hai

Dap an: B

CAu 28: Don vi cua tan s0 1a

A. Héc (Hz)

B. Giay (s)

C. Mét trén giay (m/s)

D. Ben (B).

Loi giai chi tiét

Pon vi cta tan s6 1a Hée (Hz).

Dép an: A

Phén 2. Ty luin ( 3,0 diém)

Céu 1: M6t con lic don gdm qua cau nho c6 khéi lugng m = 200(g) treo vao soi diy co
chidu dai /= 1(m) dao dong didu hoa, tai vi tri dy treo c6 goc 1&ch a =53 thi c6 tde do
bé‘mg mot nira tde do cuc dai. Cho g=10m/s?, co nang cla con lic ¢ gia tri 1a bao nhiéu?
(Cho = =3,14)

Phwong phap giai:
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2

DOng nang: W, = % mv

Thé niang cta con lac don: W, = mgl (1-cosa)
Co nédng ctia con lac don: W =mgl (1-cos e, )
Loi giai chi tiét:

Khi toc do cua vat bang mot nira toc dg cuc dai, dong nang cua vat co:

2
Wd:lmvzzl.m Ve | 1 lmvmaxzzlw
2 2 2 4 2 4
1 3
SW, =W -W, =W - =W =W
4 4
:>W=%Wt

=W = g.mgl (1-cosa)

W :2.0,2.10.1.[1—cos(5\/§0 )} ~0,03(J)

Cau 2: O mét noi trén mit dat, con 1ac don c6 chiéu dai Z, khoi lugng m dao dong diéu hoa
v6i chu ki T. Ciing tai noi d6 con lic don c6 chiéu dai 47, khdi lugng 9m dao dong diéu hoa
v6i chu ki 1a bao nhiéu?

Phwong phap giai:
Cong thirc tinh chu ki con lic don: T =27 \/g

Loi giai chi tiét:

Con lac don c6 chiéu dai /, khi lugng m dao dong diéu hoa véi chu ki: T =27 Ia

Con lic don c6 chiéu dai 47, khéi lwong 9m dao dong diéu hoa véi chu ki: T'=27 45' = 2T
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