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Muc tiéu
- On tdp Iy thuyét toan bé gitka hoc ki I ciia chicong trinh sach gido khoa Vat li — Két noi tri thirc
- Van dung linh hoat 1y thuyét da hoc trong viéc gidi quyét cdc cdu héi trac nghiém va tw ludn
Vat li
- Tong hop kién thirc dang hé thong, dan trdi tat ca cdc chwong cia giita hoc ki I — chwong trinh
Vat li

Phin 1. Tric nghiém (7 diém)

Cau 1. Cach sap xép nao sau diy trong 5 budc cua phuong phap thue nghiém 1a dung?

A. Xac dinh van dé can nghién ctru, du doan, quan sat, thi nghiém, két luan.

B. Quan sét, xac dinh van dé can nghién ctru, thi nghiém, du doan, két luan.

C. Xéc dinh van dé can nghién ctu, quan sat, du doan, thi nghiém, két luan.

D. Thi nghi¢m, xac dinh van dé can nghién ctru, du doén, quan sat, két luan.

Cau 2. Yéu tb nao sau ddy 1a quan trong nhat din téi viéc Aristotle mic sai 1am khi xac dinh

nguyén nhan lam cho cac vat roi nhanh cham khéc nhau?

A. Khoa hoc chua phat trién.

B. Ong qu4 tu tin vao suy luan ctia minh.

C. Khong c6 nha khoa hoc nao gitp d& ong.

D. Ong khong 1am thi nghiém dé kiém tra quan diém cta minh.

Cau 3. Hién nay, cac nha vat 1y nghién ctru chu yéu bang hinh thirc nao?

A. Thyc hi¢n cdc mo hinh thi nghié¢m.

B. Khao sat thyc tién cac hién twong vat Iy trong doi séng.

C. Xay dung cac m6 hinh 1i thuyét tim hiéu vé thé gidi vi mé va dung thi nghiém dé kiém

chung.

D. Ché tao céc dung cu thi nghi€ém hi¢n dai.

Cau 4. Thi nghiém cua Galilei tai thap nghiéng Pisa c6 y nghia gi?

A. Bac bo nhan dinh cua Aristole trudc do cho réng vat nang ro1 nhanh hon vat nhe.
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B. Khéng dinh mot 1an nita vé& nhan dinh cua Aristole trudc d6 cho ré‘mg vat nang roi nhanh
hon vat nhe.

C. Phat hi¢n ra su roi cua vat phu thudc vao khéi luong.

D. Tim ra céach tinh khdi lugng cua vat.

CAu 5. Phuong phap mé hinh ¢ trudng phd thong gém nhirng dang nao?

A. M6 hinh vét chat, mé hinh 1y thuyét, mé hinh thuc nghiém.

B. M6 hinh vat chit, m6 hinh toan hoc, mé hinh thuc nghi¢m.

C. Mo hinh vat chat, mé hinh toan hoc, mé hinh Iy thuyét.

D. M5 hinh 1y thuyét, mé hinh thyc nghiém, mé hinh toan hoc.

CAu 6. Chon cau sai. Khi str dung cac thiét bi quang hoc can cha y dén nhirng diéu gi?
A. St dung céc thiét bi nhe nhang.

B. Lau chui can than thiét b trudc khi st dung.

C. Bao quan thiét bi noi kho thoang, tranh am mdc.

D. Khir tring thiét bi trude khi sir dung bang viée chan qua nudc soi.

Cau 7. Piéu nao sau ddy gdy mat an toan khi sir dung thiét bi thi nghiém?

A. CAm vao ph?m vo nhya cia dau phich cam dé cam vao 6 dién.

B. Nhin vao dén chiéu tia laser khi n6 dang hoat dong.

C. Peo khau trang, ging tay khi thuc hanh thi nghiém véi hoa chat.

D. Sép xép thiét bj vao dung vj tri sau khi sir dung.

Céu 8. Chon cau dung.

A. Sdc dién 13 hién tuong dong dién vuot qua gia tri dinh mirc.

B. Sdc dién 1a hién tuong dong dién di qua co thé nguoi, co thé gay ton thuong cac by phan
hoac tir vong.

C. Sbc dién 1a hién twong dong dién di qua co thé nguoi, khong gay nguy hiém cho con
nguoi.

D. Sbc dién 1a hién tuong dong dién bi gidm dot ngot.

Cau 9. Khi sir dung dong ho do dién da nang can chu y diéu gi?

A. Str dung thang do phu hop.

B. Cam chét dang véi chirc nang do.

C. Sir dung thang do pht hop va cam chét dung chirc ning do.
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D. Say kho dong hé trude khi sir dung.
Céau 10. Phép do tryc tiép 1a
A. phép do mot dai luong truc tiép bang dung cu do, két qua do duogc doc truc tiép trén dung
cu do do.
B. phép do mét dai luong thong qua cong thire lién hé voi cac dai luong dugc do tryuc tiép.
C. phép do sur dung cac cong thuc vat Ii.
D. phép do c6 do chinh x4c thap.
Cau 11. Chon cau sai.
A. Sai s6 ngau nhién khong c6 nguyén nhén cu thé.
B. Sai s6 ngau nhién duoc khic phuc mot phan nao dé qua nhiéu lan do.
C. Sai s6 ngau nhién cé thé do anh hudng cta diéu kién thi nghiém.
D. Sai s6 ngau nhién c6 thé bo qua.
Cau 12. Mot chiée thudce ké co gidi han do 13 30 cm va d6 chia nho nhat 1a 1 mm thi sai sd
dung cuy ctia n6 la
A. 30 cm.
B.1mm.
C. 0,5 mm.
D. khong xac dinh.
Cau 13. Trong cac vi du dudi day, truong hop nao vat chuyén dong duoc coi nhu 1a chét
diém?
A. Vién bi lan trén méang nghiéng c6 d6 dai 10 cm.
B. Poan tau chuyén dong trong san ga.
C. Nguoi di xe may trén quing dudng tir Lao Cai dén Phu Tho.
D. Chuyén dong tu quay cua Trai Dat quanh truc.
Cau 14. Bé xac dinh thoi gian chuyén dong nguoi ta can lam gi?
A. Xem thoi gian trén dong ho.
B. Xem vi tri ctia Mat Troi.
C. Chon mdt gbc thoi gian, do khoang thoi gian tir thoi diém gdc dén thoi diém can xac
dinh.

D. Po khoang thoi gian tir lic Oh dén thoi diém can xac dinh.
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Cau 15. bo dich chuyén va quang duong di dugc cua vat cd do 16n béng nhau khi vat

A. chuyén dong tron.

B. chuyén dong thang va khong doi chiéu.

C. chuyén dong thing va chi d6i chiéu 1 lan.

D. chuyén dong thang va chi d6i chiéu 2 lan.

Cau 16. Mot nguoi chuyén dong thang c6 do dich chuyén d; tai thoi diém t; va do dich

chuyén d; tai thoi diém t,. Van tdc trung binh cua vat trong khoang thoi gian tir ty dén t; 1a:

A. v, = d,~d,
L+t
B. V, = d,—d,
L-4
C.v, = d, +d,
L-4

St dung dir ligu sau dé trd 1oi cdu héi 17, 18 va 19.
Hai nguoi di xe dap tir A dén C. Nguoi thir nhét di theo duong tir A dén B, rdi tir B dén C.
Nguoi thir hai di thang tir A dén C. Ca hai déu vé dich cing mét luc.

C

B N

Ngussi thd nhét

Cau 17. Do dich chuyén cua ngudi thir nhat 1a
A. 2 km.

B. 2,8 km.

C. 4 km.

D. 6 km.
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Cau 18. Quang dudng di dugc ctia ngudi thir nhat?

A. 2 km.

B. 2,8 km.

C. 4 km.

D. 6 km.

Céu 19. Tinh quang duong di dugc ciia nguoi thir hai?

A. 2 km.

B. 2,8 km.

C. 4 km.

D. 6 km.

Cau 20. Piéu nao sau day 1a dizng khi noi vé toc do trung binh?

A. Tdc d6 trung binh 1a trung binh cong cua cac véan tdc.

B. Trong hé SI, don vi ctia toc do trung binh 13 m/s?.

C. Téc d6 trung binh cho biét tdc do cua vat tai mot thoi diém nhat dinh.
D. Téc do trung binh duoc xac dinh bang thuong sb giita quing dudng di dugc va khoang
thoi gian di hét quing dudng do.

Cau 21: Pic diém cua do thi do dich chuyén — thoi gian dbi v6i mot vat chuyén dong thang
theo mot hudng véi tbe dd khong doi 1a

A. mot dudng thiang qua gbc toa do.

B. mot duong song song véi truc hoanh Ot.

C. mot duong song song voi truc tung Od.

D. mdt dudng parabol.

Sit dung dir ligu sau dé trd 1oi cdu hoi 22, 23

Do thi d6 dich chuyén - thoi gian ctia mot ngudi dang boi trong mot bé boi dai 50 m.
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Cau 22. Trong 25 gidy dau mdi gidy ngudi d6 boi duoc bao nhiéu mét? Tinh van tdc cia
nguoi doé ra m/s.

A.1m;1m/s.

B.2m; 2m/s.

C.1m;2m/s.

D.2m;1mifs.

Cau 23. Tir gidy nao dén gidy nao ngudi d6 khong boi?

A. Tur gidy thtr 25 dén giay 35.

B. Tt gidy thir 5 dén gidy 25.

C. Tt gidy tht 35 dén gidy 60.

D. Nguoi do boi khong nghi.

Céu 24. Cau nao sau day khong dang?

A. Gia tdc 1a mot dai luong vecto, dac trung cho su thay d6i nhanh hay cham cua van tde.
B. Trong chuyén dong cham dan déu, tich van tdc va gia toc ciia vat ludn am.

C. Trong chuyén dong nhanh dan déu, tich van tdc va gia tdc cta vat ludn duong.

D. Trong chuyén dong thang nhanh dan déu thi vecto gia tc ngugc chiéu véi vecto van tic.
Cau 25. Mot xe may chuyén dong thiang déu voi van téc 54 km/h thi him phanh va chuyén
dong cham dan déu. Sau khi ham phanh 4s tdc ké chi 18 km/h. Tinh gia tdc cua xe?
A.9m/s?

B. - 9 m/s?

C.-2,5 m/s?

D. 2,5 m/s?
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CAu 26. Tir phuong trinh van téc: v = -5 + 5t (m/s). Tai thoi diém t = 10s thi van tdc cta vat
la

A.—5mls.

B. 45 m/s.

C. 50 mfs.

D. 10 m/s.

Cau 27. Mot doan tau bat dau roi ga chuyén dong nhanh dan déu, sau 30 s dat dén van tdc
36 km/h. Sau bao lau tau dat dén vén téc 54 km/h.

A.15s.

B. 20s.

C.30s.

D. 40s.

Cau 28. Chuyén dong cua vat nao dudi day c6 thé coi nhu chuyén dong roi tu do?

A. Mot van dong vién nhay du dang roi khi du da mé.

B. Mot vién gach roi tir 46 cao 3 m xudng dat.

C. Mot chiéc thang may dang chuyén dong di xudng.

D. Mot chiéc 14 dang roi.

II. TU LUAN (3,0 diém)

Bai 1 (1,0 diém). Mot nguoi boi tir bd ndy sang bd kia cia mot con song rong 50 m theo
huéng vudng goc véi bo song. Do nude song chay manh nén quing dudng ngudi d6 boi gap
2 1an so véi khi boi trong bé boi.

a) Hiy xac dinh do dich chuyén cua ngudi nay khi boi sang bo song bén kia.

b) Vi tri diém t6i cach diém ddi dién v6i diém khoi hanh ctia ngudi boi 1a bao nhiéu mét?
Bai 2 (1,0 diém). Mot dién vién biéu dién mo t6 bay dang phong xe trén mat doc nam
nghiéng 30° dé bay qua céc 6 to nhu trong hinh dudi. Biét van tdc ctia xe mé t6 khi rdi khoi
dinh dbc 1a 14 m/s. Chiéu cao cta 6 to bﬁng chiéu cao cua ddc, chiéu dai cta 6 to 1a 3,2 m.

Lay g =10 m/s%
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a) Tinh tho1 gian tir khi xe ro1 dinh ddc t6i khi dat do cao cuc dai.

b) M6 t6 co thé bay qua duoc nhiéu nhét 1 bao nhiéu 6 t6?

Bai 3 (1 diém). Tha mot hon soi tir trén gic cao xudng dat. Trong gidy cudi ciing hon séi roi
duoc quing duong 15 m. Tinh d6 cao cia diém tir 46 bat dau tha roi hon soi. Lay g = 9,8

m/s?

Pap 4n va 1oi giai chi tiét

3 |4 |5 |6 |7
cC |A |[C |D |B
10 |11 |12 |13 |14
A |D |C |C |C
15 |16 |17 |18 |19 |20 |21
B |[B |B |C |B |[D |A
22 (23 |24 |25 |26 |27 |28
B |[A D |[C |B |A |B
Phin 1. Tric nghiém (7 diém)

1
C
8
B

Ol © gl &

CAu 1. Cach sap xép nao sau diy trong 5 bude cia phuong phap thue nghiém 1a dung?
A. Xac dinh véan dé can nghién ctru, du doan, quan sat, thi nghiém, két luan.

B. Quan sat, xac dinh van dé can nghién ctru, thi nghiém, du doan, két luan.

C. X&c dinh van dé can nghién ctru, quan sat, du doan, thi nghiém, két luan.

D. Thi nghi¢m, x4c dinh véan dé can nghién ctru, du doan, quan sat, két luan.

Phwong phap giai

5 budc cua phuong phap thyc nghi¢m:

- Xac dinh van dé can nghién ctru

- Quan sat

- Du doan

- Thi nghiém
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- Két luan.
Loi gii chi tiét
Dap an C
Cau 2. Yéu t6 nao sau day 1 quan trong nhat dan tdi viéc Aristotle mac sai 1am khi xac dinh
nguyén nhan lam cho céc vét roi nhanh cham khac nhau?
A. Khoa hoc chua phat trién.
B. Ong qua tu tin vao suy luan ctia minh.
C. Khong c6 nha khoa hoc nao gitp do ong.
D. Ong khong 1am thi nghiém dé kiém tra quan diém ctia minh.
Phwong phap giai
Yéu t6 quan trong nhat dan t6i viéc Aristotle méic sai 1am khi xac dinh nguyén nhéan lam cho
cac vat roi nhanh cham khac nhau: Ong khong 1am thi nghiém dé kiém tra quan diém cia
minh.
Loi giai chi tiét
Dap an D
Cau 3. Hién nay, cac nha vat 1y nghién ctru chu yéu bang hinh thirc nao?
A. Thuc hién cac mo hinh thi nghiém.
B. Khao sat thuc tién cac hién tuong vat 1y trong doi séng.
C. Xy dung cac mo hinh li thuyét tim hiéu vé thé gi6i vi mo va dung thi nghiém dé kiém
chung.
D. Ché tao cac dung cu thi nghiém hién dai.
Phwong phap giai
Hién nay, cic nha nha vat 1y nghién ctru chu yéu bang hinh thitc xay dung cac mé hinh 1y
thuyét tim hiéu vé thé giéi vi mo va diung thi nghiém dé kiém chimg.
Loi giai chi tiét
Dap an C
Cau 4. Thi nghiém cua Galilei tai thap nghiéng Pisa c6 y nghia gi?
A. Bac bo nhan dinh cua Aristole trudc do cho rﬁng vat nang ro1 nhanh hon vat nhe.
B. Khéng dinh mot 1an nira vé nhan dinh cta Aristole truée d6 cho rﬁng vat ndng roi nhanh

hon vat nhe.

Truy c@p https://loigicihay.com/ dé xem I8i gidi SGK, SBT, VBT tif16p 1 - I16p 12 tét c& cae mén




LOigiaihGy.com
C. Phat hi¢n ra sy roi cua vat phu thudc vao khoi luong.
D. Tim ra cach tinh khéi luong cua vat.
Phwong phap giai
Thi nghiém cua Galileitai thap nghiéng Pisa bac bo nhan dinh ciia Aristole trudc d6 rang vat
nang roi nhanh hon vat nhe.
Loi giai chi tiét
Dap an A
CAu 5. Phuong phap mé hinh ¢ trudng phd thong gém nhitng dang nao?
A. M6 hinh vét chat, mé hinh 1y thuyét, mé hinh thuc nghiém.
B. M6 hinh vat chat, m6 hinh toan hoc, mé hinh thuc nghi¢m.
C. M6 hinh vét chit, mé hinh toan hoc, mé hinh Iy thuyét.
D. M6 hinh ly thuyét, mo hinh thyc nghiém, mo hinh toén hoc.
Phwong phap giai
Nhitng phuwong phap mé hinh & trudng phd thong gdm nhimg dang:
- md hinh vat chat: mé hinh qua dia ciu, mo hinh hé mat troi
- moO hinh toan hoc: cac cong thuc, phuong trinh. ..
- m6 hinh 1y thuyét: mé hinh tia sang, chat diém. ..
Loi giai chi tiét
Dap an C
CAu 6. Chon cau sai. Khi str dung cac thiét bi quang hoc can cha ¥ dén nhing diéu gi?
A. Str dung cac thiét bi nhe nhang.
B. Lau chui can than thiét b trudc khi st dung.
C. Bao quan thiét bi noi khé thoang, tranh am mdc.
D. Khir tring thiét b trude khi sir dung bang viée chan qua nudc soi.
Phwong phap giai
Chan qua nudc sdi s& lam hong céc thiét bi thi nghiém nén diéu nay 1a khong dung.
Laoi giai chi tiét
Dap an D
Cau 7. Piéu nao sau ddy gdy mat an toan khi sir dung thiét bi thi nghiém?

A. Cam vao phan vé nhua cua dau phich cam dé cam vao 6 dién.
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B. Nhin vao dén chiéu tia laser khi n6 dang hoat dong.

C. Peo khau trang, ging tay khi thuc hanh thi nghiém véi hoa chat.

D. Sap xép thiét bj vao dung vi tri sau khi sir dung.

Phwong phap giai

Nhin vao dén chiéu tia laser khi n6 dang hoat dong s& gy nguy hiém dén mat.

Loi giai chi tiét

Dap an B

Cau 8. Chon cau dung.

A. Sbe dién 1a hién tuong dong dién vuot qué gia tri dinh muec.

B. Séc dién 1a hién twong dong dién di qua co thé nguoi, cé thé gay ton thuong cac bo phan
hodc tir vong.

C. Sbc dién 1a hién tuong dong dién di qua co thé nguoi, khong giy nguy hiém cho con
nguoi.

D. Séc dién 13 hién tuong dong dién bi giam dot ngot.

Phwong phap giai

Sbc dién 1a hién twong dong dién di qua co thé ngudi, c6 thé giy ton thuong cic bo phan
hodc tir vong.

Loi giai chi tiét

bap an B

Cau 9. Khi sir dung dong hd do dién da ning can chi y diéu gi?

A. Str dung thang do phu hop.

B. Cidm chét dung véi chirc nang do.

C. Sir dung thang do pht hop va cdm chét dung chirc ning do.

D. Say kho dong hd trude khi sir dung.

Phwong phap giai

St dung dong hd do dién da ning can cha ¥ st dung thang do phu hop va cam chét dung
churc nang do.

Loi giai chi tiét

Dap an C

Cau 10. Phép do tryc tiép 1a
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A. phép do mot dai lugng truc tiép bﬁng dung cu do, két qua do duoc doc truc tiép trén dung
cu do do.

B. phép do mét dai lwong thong qua cong thirc lién hé véi cac dai luong dugc do truc tiép.
C. phép do sur dung cac cong thuc vat Ii.

D. phép do c6 do chinh xac thap.

Phwong phap giai

Phép do truc tiép l1a phép do mdt dai luong truc tiép béng dung cu do, két qua do duogc doc
truc tiép trén dung cu do do.

Loi giai chi tiét

Dap an A

Cau 11. Chon cau sai.

A. Sai s6 ngau nhién khong c6 nguyén nhan cuy thé.

B. Sai s6 ngau nhién duoc khic phuc mot phan nao d6 qua nhiéu lan do.

C. Sai s6 ngau nhién c6 thé do anh hudng cta diéu kién thi nghiém.

D. Sai s6 ngiu nhién c6 thé bo qua.

Phwong phap giai

Tét ca moi phép do déu xdy ra sai s ngau nhién, nén khong thé bo qua sai sé ngiu nhién
duoc.

Loi giai chi tiét

Dap an D

Cau 12. Mot chiée thude ké co gid1 han do 1a 30 cm va d6 chia nho nhat 1a 1 mm thi sai sb
dung cu ctia n6 la

A. 30 cm,

B.1mm.

C. 0,5 mm.

D. khong x4c dinh.

Phwong phap giai

Sai sb dung cu dugc tinh bﬁng nira d6 chia nho nhat hodc duoc nha san xuit ghi trén dung cu
do.

Do chia nhé nhat 1a 1 mm thi sai sb dung cu 1a 0,5 mm.
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Loi giai chi tiét

Dap an C

Cau 13. Trong cac vi du dudi day, truong hop nao vat chuyén dong duoc coi nhu 1a chét
diem?

A. Vién bi lan trén méng nghiéng c6 d6 dai 10 cm.

B. Poan tau chuyén dong trong san ga.

C. Nguoi di xe may trén quing dudng tir Lao Cai dén Phu Tho.

D. Chuyén dong tu quay cua Trai Dat quanh truc.

Phwong phap giai

Nguoi di xe may c6 kich thudc rat nho so véi quing dudng ma nguoi dé di duge tir Lao Cai
dén Pha Tho

Loi giai chi tiét

Dap an C

Cau 14. Bé xac dinh thoi gian chuyén dong nguoi ta can lam gi?

A. Xem thoi gian trén dong ho.

B. Xem vi tri ciia Mat Troi.

C. Chon mot gbc thoi gian, do khoang thoi gian tir thoi diém gdc dén thoi diém can xac
dinh.

D. Po khoang thoi gian tir lac Oh dén thoi diém can xac dinh.

Phwong phap giai

Pé xac dinh thoi gian chuyén dong ngudi ta can chon mot gde thoi gian, do khoang thoi gian
tir thoi diém gdc dén thoi diém can xac dinh

Loi gii chi tiét

Dap an C

Cau 15. Do dich chuyén va quing duong di duoc cta vét co do 16n bang nhau khi vat

A. chuyén dong tron.

B. chuyén dong thang va khong doi chiéu.

C. chuyén dong thang va chi d6i chiéu 1 1an.

D. chuyén dong thang va chi d6i chiéu 2 lan.

Phwong phap giai
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Do dich chuyén va quing duong di dugc ciia vat ¢ do 16n bang nhau khi vét chuyén dong
thang va khong d6i chiéu

Loi giai chi tiét

bap an B

Cau 16. Mot nguoi chuyén dong thang c6 d6 dich chuyén dj tai thoi diém t; va do dich

chuyén d, tai thoi diém t,. Van tdc trung binh cia vat trong khoang thoi gian tir t; dén t, 12

d,—d

A v, = ti+t2

2

B. v, = dtz ::1
2

C.v, = dtli?:
2

Phwong phap giai

Do vét chuyén dong thang: s = d2—d1
d,—d,

-4

Van téc trung binh v, =

Loi giai chi tiét
Dap an B
St dung dir ligu sau dé trd loi cdu héi 17, 18 va 19.
Hai nguoi di xe dap tir A dén C. Nguoi thir nhét di theo duong tir A dén B, rdi tir B dén C.
Nguoi tht hai di thang tir A d&én C. Ca hai déu vé dich cung mét luc.
C

Ngusi thd nhét
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Cau 17. b6 dich chuyén cta nguoi thir nhat 1a

A. 2 km.

B. 2,8 km.

C. 4 km.

D. 6 km.

Phwong phap giai

Vi tam gidc ABC la tam giac vudng can tai B nén CAB=45° Hyudng cta d6 dich chuyén 1a

huéng 45°Poéng — Bic. Do 16n cia do dich chuyén AC coa ngudi thtr nhét

la: & =AC=+AB’+BC* =V2°+2" =28,

Loi giai chi tiét

bap an B

CAu 18. Quing dudng di duoc ctia ngudi thir nhat?

A. 2 km.

B. 2,8 km.

C. 4 km.

D. 6 km.

Phwong phap giai

Quing dudng di dugc ctia ngudi thi nhat: s; = AB + BC =2 +2 =4 km
Loi giai chi tiét

Dap an C

Céu 19. Tinh quang duong di dugc ctia nguoi thir hai?

A. 2 km.

B. 2,8 km.

C. 4 km.

D. 6 km.

Phwong phap giai

Quang duong ngudoi thir hai di dugce chinh la doan AC. Vi tam gidc ABC la tam giac vudng

can nén quang duong di dugc cua nguoi tha hai 1a

s,=AC =vAB?+BC? =22+2% =2,8

Laoi giai chi tiét
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Dap an B
Cau 20. biéu nio sau day 1a diing khi noi vé téc do trung binh?
A. Téc d6 trung binh 14 trung binh cong cua cac van tdc.
B. Trong hé SI, don vi cua tc d6 trung binh 13 m/s?,
C. Tbc do trung binh cho biét toc d cua vat tai mot thoi diém nhét dinh.
D. Téc d6 trung binh duoc xac dinh bang thwong s giira quing duong di dugc va khoang
thoi gian di hét quing dudng do.
Phwong phap giai
A — sai vi tbe do trung binh duoc xac dinh bang thwong s gitta quing dudng di duoc va
khoang thoi gian di hét quang duong do.
B — sai vi don vj cua tdc do trong hé SI 1a m/s
C — sai vi toc d9 tirc thdi méi cho biét toe d¢ cia vat tai mot thoi diém xéc dinh.
D — dung.
Loi giai chi tiét
Dap an D
Cau 21: bic diém cua dd thi do dich chuyén — thoi gian ddi véi mot vat chuyén dong thang
theo mot hudng véi téc do khong doi 1a
A. mot duong thang qua gdc toa do.
B. mét duong song song véi truc hoanh Ot.
C. mot duong song song voi truc tung Od.
D. mét dudng parabol.
Phwong phap giai
Do thi d6 dich chuyén — thoi gian di véi mot vat chuyén dong thang theo mot hudng voi

tdc do khong doi 1a mot duong thang qua gde toa do.

d a
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Loi giai chi tiét
Dap an A
Sir dung di ligu sau dé trd 1oi cau hoi 22, 23

Do thi @ dich chuyén - thoi gian ctia mot nguoi dang boi trong mot bé boi dai 50 m.

d(m )Al

O 5 1015 20 25 30 35 40 45 %0 55 €0 {(s)
Cau 22. Trong 25 gidy dau mdi gidy ngudi do boi duoc bao nhiéu mét? Tinh van tc cia
nguoi do ra m/s.
A.1m;1mfs.
B.2m;2m/s.
C.1m;2mfs.
D.2m;1mls.
Phwong phap giai
Tir do thi ta thdy, trong 25 s ddu ngudi d6 chuyén dong thang tir O — A va khong doi chiéu,
d6 dich chuyén trong 25 s dau 1a 50 m.

Suy ra: Mdi gidy nguoi d6 boi duoc 2—(5) =2m

o

Van toc cta ngudi do 1a: v:%: 0 _omis

ol

Loi giai chi tiét

Dép an B

Cau 23. T gidy nao dén gidy nao ngudi d6 khong boi?
A. Tur gidy thtr 25 dén giay 35.

B. Tir gidy thtr 5 dén gidy 25.

C. Tt gidy tht 35 dén gidy 60.

D. Nguoi do boi khong nghi.
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Phuong phap giai
Tir A — B: d6 thi c¢6 dang dudng thang song song véi truc thoi gian Ot => Ngudi d6 khong
boi tir gidy 25 dén gidy 35.

Loi giai chi tiét

Dap an A

Cau 24. Cau nao sau day khong dtng?

A. Gia tdc 1a mot dai luong vecto, dac trung cho su thay d6i nhanh hay cham cua van tde.
B. Trong chuyén dong cham dan déu, tich van toc va gia tdc cuia vat ludén Am.

C. Trong chuyén dong nhanh dan déu, tich van toc va gia téc cia vat luén duong.

D. Trong chuyén dong thang nhanh dan déu thi vecto gia tbc nguoc chiéu véi vecto van toc.
Phwong phap giai

- Gia tbc 1a mot dai lugng vecto, dac trung cho su thay d6i nhanh hay cham cua van tde.

- Trong chuyén dong nhanh dan déu acung chiéu véi v (a.v > 0); trong chuyén dong cham
dan déu anguoc chiéu véi v (a.v < 0).

Loi giai chi tiét

Dap an D

Cau 25. Mot xe may chuyén dong thang déu vai van téc 54 km/h thi him phanh va chuyén
dong cham dan déu. Sau khi ham phanh 4s tdc ké chi 18 km/h. Tinh gia tdc cua xe?

A. 9 m/s?

B. - 9 m/s?

C. -2,5 m/s?

D. 2,5 m/s?

Phwong phap giai

Ta co: vo = 54 km/h = 15 m/s; v = 18 km/h =5 m/s; At = 4s

. A o A \ - _1
Gia toc cua vat la: a:ﬂzv Yo :Ez—Z,Bm/s2
At At 4

Loi giai chi tiét

Dap an C

CAu 26. Tir phuong trinh van téc: v = -5 + 5t (m/s). Tai thoi diém t = 10s thi van tdc cta vat
la

A.—5mls.
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B. 45 m/s.

C. 50 m/s.

D. 10 m/s.

Phwong phap giai

Tir phuong trinh van tc v = -5 + 5t (m/s) ta thay t = 10 s vao dugc v =45 m/s.

v-y, 3-0
a 0,5

TacOv=vy+atsuyrat= 6s

Loi giai chi tiét
bap an B
Cau 27. Mot doan tau bat dau roi ga chuyén dong nhanh dan déu, sau 30 s dat dén van tdc

36 km/h. Sau bao lau tau dat dén van tdc 54 km/h.

A.15s.
B. 20s.
C.30s.
D. 40 s.
Phwong phap giai
36 _,
Gia tbe ciia tau a=1 "% _36 _1.,¢
30 3
54 36
Thoi gian dé tau dat van tdc 54 km/h: T = V;"o =038 _15s
3

Loi giai chi tiét

Dap an A

Cau 28. Chuyén dong cia vat nao dudi day co thé coi nhu chuyén dong roi tu do?
A. Mot van dong vién nhay du dang roi khi du da mo.

B. Mot vién gach roi tir 46 cao 3 m xudng dat.

C. Mét chiéc thang may dang chuyén dong di xubng.

D. Mot chiéc 14 dang roi.

Phwong phap giai
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- Khi khong c6 luc can ctuia khong khi, cac vat c6 hinh dang va khoi luong khac nhau déu roi
nhu nhau, ta bao réng chung roi tu do. Do do su roi ty do 14 sy roi cia mot vat chi chiu tac
dung cua trong luc.

- Mot van dong vién nhay du dang roi khi du ¢ mo, mot chiéc 14 dang roi thi chiu thém luc
can cua khong khi, do d6 khong duoc coi la roi ty do.

- Mot chiéc thang may dang chuyén dong di xubng chiu tac dung cia trong luc va luc kéo
cua day treo thang may nén khong duoc coi 1a roi tu do.

- Mot vién gach roi tir d6 cao 3 m Xuéng d4t thi luc can cua khong khi 1a rat nho so voi trong
lue nén co thé coi nhu vat roi tu do.

Loi giai chi tiét

bap an B

IL. TU LUAN (3,0 diém)

Bai 1 (1,0 diém). Mot nguoi boi tir bd ndy sang b kia cia mot con song rong 50 m theo
hudng vudng goc véi bd séng. Do nude song chay manh nén quing duong ngudi dé boi gap
2 1an so véi khi boi trong bé boi.

a) Hay xac dinh d6 dich chuyén ctia ngudi nay khi boi sang b song bén kia.

b) Vi tri diém toi cach diém ddi dién véi diém khoi hanh cia ngudi boi 1a bao nhiéu mét?
Phwong phap giai

Ap dung cong thirc cong van tdc

Loi giai chi tiét

O

a) Coi do rong ctia bé boi bang do rong cua con séng va bang OA = 50 m. Do quing dudng

ngudi d6 boi trén séng gap 2 1an khi boi trong bé boi c6 nudc dung yén nén:
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OB = 2.0A.

Suy ra OB = 100 m va d¢ dich chuyén d = 100 m theo hudéng hop véi bd séng mot goc
0=90°-60°=30°

b) Vi tri diém t6i cach diém dbi dién v6i diém khoi hanh ctia nguoi boi chinh 13 diém B.
Nén AB =+/100? -50° =86,6m

Bai 2 (1,0 diém). Mot dién vién biéu dién mé to bay dang phéng xe trén mat déc nam
nghiéng 30° d¢ bay qua cac 6 t6 nhu trong hinh duédi. Biét van tdc ciia xe mé t6 khi roi khoi
dinh déc 1a 14 m/s. Chiéu cao cta 6 to bé‘mg chiéu cao cta ddc, chiéu dai cua 6 t6 12 3,2 m.

Lay g =10 m/s%

-
oAl Y]

a) Tinh thoi gian tir khi xe roi dinh déc toi khi dat d6 cao cuc dai.

b) M6 t6 ¢6 thé bay qua dugc nhiéu nhét 1a bao nhiéu 6 t6?

Phwong phap giai

Ap dung cong thirc mit phang nghiéng

Loi giai chi tiét

Chuyén dong ctia mé to bay dugc coi nhu chuyén dong ném xién goc 30° so vdi phuong
nam ngang, v6i van toc ban dau vo = 14 m/s.

a) Thoi gian tir khi xe rdi dinh dbc t6i khi dat d6 cao cuc dai:

o VosSina _ 14sin30° _ 0,7s
g 10

b) Tam xa ctia md t6 bay tinh tir vi tri xe roi dinh ddc:
V;sin2a  14?sin60°
g 10

L= =16,97m

Viay mb t6 ¢ thé bay qua nhiéu nhit 5 xe 6 t6 (vi mdi xe 6 t6 dai 3,2 m).

Bai 3 (1 diém). Tha mot hon soi tir trén gic cao xudng dat. Trong gidy cudi cting hon s6i roi
duoc quing duong 15 m. Tinh d6 cao cia diém tir 46 bat dau tha roi hon soéi. Liy g = 9.8
m/s?

Phwong phap giai

Ap dung cong thirc tinh d6 cao cia roi ty do
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Loi giai chi tiét

Goi h 1a d6 cao cta diém tir d6 bat dau tha hon soi, t 1a thoi gian roi, h; 1a quing dudng vt

roi trong thot gian (t - 1) (s) ta co:

2 2
h—h1=15m:>£—@:15:>t=2s

2
2
2
PE THI GIUA HQOC Ki I BQ SACH KET NOI TRI THUC - PE SO 2
MON: VAT Li - LOP 10
BIEN SOAN: BAN CHUYEN MON LOIGIAIHAY.COM
Muc tiéu

- On tdp 1y thuyét toan bé gitka hoc ki I ciia chieong trinh sach gido khoa Vit li — Két néi tri thirc
- Van dung linh hoat Iy thuyét da hoc trong viéc gidi quyét cdc cdu héi trdc nghiém va tw ludn
Vat li
- Téng hop kién thirc dang hé thong, dan trdi tat ca cdc chwong cua giita hoc ki I — chwong trinh
Vat li

Phin 1. Tric nghiém (7 diém)

Cau 1. Budc nao sau day khong ¢ trong phuong phap tim hiéu thé gidi tu nhién dudi goc

do vat 1i.

A. Quan sat, suy luan.

B. Dé xuit van dé.

C. Hinh thanh gia thuyét.

D. Xay dung ké hoach kiém tra gia thuyét.

Cau 2. Pau 1a sai s6 ngdu nhién khi do téc d6 bang dong hd bam gidy va thudc do chiéu

dai?

A. Thao tac bAm ddng hd.

B. Vi tri ddt mat nhin thuéc.

C. Diéu kién thoi tiét khi do.

D. Tt ca cac phuong 4n trén.

Céu 3. Hai dai lugng nao sau day la dai luong vecto?
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A. Quing dudng va tdc do.

B. Do dich chuyén va van téc.

C. Quing dudng va do dich chuyén.

D. Tdc d6 va van tdc.

Cau 4. Mot vat chuyén dong trén mot duong thang Ox, chiéu duong 13 chidu Ox. Trong mot
khoang thoi gian x4c dinh, truong hop nao sau day do 16n van tdc trung binh cua vét co thé
nho hon téc d6 trung binh ctia nd?

A. Vit chuyén dong theo chiéu duong va khong d6i chiéu.

B. Vit chuyén dong theo chiéu am va khong d6i chiéu.

C. Vit chuyén dong theo chiéu duong va sau d6 dao nguogc chiéu chuyén dong ciia né.

D. Khéng c6 diéu kién nao théa man yéu cau cia dé bai.

Cau 5. Dung mét thude do co chia d6 dén milimét, do 5 1an khoang cach d giita hai diém A
va B déu cho cung mot gia tri 1,245 m. Két qua do duoc viét

A.d = (1245 £ 2) mm.

B.d=(1,245 = 0,001) m.

C.d=(1245 £ 3) mm.

D. d = (1,245 £ 0,0005) m.

CAu 6. Bién bao dudi day c6 ¥ nghia gi?

2.®

NGB
A. Bién cdnh bao chét doc.
B. Bién canh bao nguy co dé chay.
C. Bién canh bao bé mit nong.
D. Bién b4o deo mit na phong doc.
Cau 7. Téc d6 trung binh duoc tinh bang
A. quing dudng di dugc chia cho khoang thoi gian di hét quang duong do.
B. quing duong di dugc nhan voi khoang thoi gian di hét quing dudng do.
C. d6 dich chuyén chia cho khoang thdi gian dich chuyén.
D. d6 dich chuyén nhan véi khoang thoi gian dich chuyén.
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Cau 8. Van téc duoc tinh bang

A. quing dudng da di chia cho khoang thoi gian di hét quing dudng do.

B. quing dudng da di nhan v&i khoang thoi gian di hét quing duong do.

C. d6 dich chuyén chia cho khoang thoi gian dich chuyén.

D. d6 dich chuyén nhan véi khoang thoi gian dich chuyén.

Cau 9. Téc do trung binh 14 dai luong

A. dac trung cho d¢ nhanh, cham cua chuyén dong.

B. dic trung cho huéng cia chuyén dong.

C. dic trung cho vi tri cia chuyén dong.

D. dic trung cho moi tinh chét ciia chuyén dong.

Cau 10. Mot xe 0 t0 Xuét phat tur tinh A, di dén tinh B cach A 20 km; rdi lai tro vé V1 tri xuét
phat & tinh A. Két luan nao dudi day 1a ding?

A. Quang duong ma 6 t6 do di duoc 1a 0 km. B¢ dich chuyén la 0 km.

B. Quing dudng ma 6 t6 d6 di duoc 1a 40 km. Do dich chuyén 13 0 km.

C. Quang duong ma 6 t6 d6 di dugc 1a 20 km. Do dich chuyén 13 40 km.

D. Quing dudng ma 6 t6 d6 di duogc 1a 20 km. D6 dich chuyén 1a 20 km.

Cau 11.M6t con nhén bo doc theo hai canh ciia méot chiéc ban hinh chit nhat. Biét hai canh
ban c6 chiéu dai 1an luot 14 0,8 m va 1,2 m. Do dich chuyén cua con nhén khi n6 di duoc
quang duong 2,0 m la:

A 14 m.

B.1,5m.

C.1,6 m.

D.1,7m.

S dung dit liéu sau dé tra 10i cdc cau héi 12, 13, 14, 15.

Mot xe may chuyén dong trén dudng thang theo hudng tir Dong sang Tay. Sau mot khoang
thoi gian t; 12 20 phat, xe may cach vi tri xuat phat 15 km. Tiép sau d6 mot khoang thoi gian
t, 1a 30 phut, xe may cach vi tri xuat phat 1a 35 km.

Cau 12.D6 dich chuyén ctia xe may tir thoi diém t; dén t; 12

A. 15 km.

B. 20 km.
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C. 30 km.

D. 35 km.

Cau 13.Téc d6 cua xe may trong khoang thoi gian t 14 bao nhiéu?

A. 45 km/h.

B. 55 km/h.

C. 45 km/h theo huéng Pong — Tay.

D. 55 km/h theo hudng Dong — Tay.

CAu 14. Van tdc ciia xe may trong khoang thoi gian t, 12 bao nhiéu?

A. 70 km/h.

B. 40 km/h.

C. 70 km/h theo huéng Dong — Tay.

D. 40 km/htheo huéng Bong — Tay.

Cau 15.Tdc do trung binh cta xe may trén toan bo doan dudng 13 bao nhiéu?
A. 35 km/h.

B. 30 km/h.

C. 15 km/h.

D. 42 km/h.,

Cau 16. Puong biéu dién do dich chuyén — thoi gian cia chuyén dong thang dudi day, cho

biét diéu gi?

d,

0= -

A. Do dbc khong d6i, toc 6 khong doi.

B. B¢ dbc 16n hon, toc dd 16n hon.

C. Do dbc bang khong, vat dimg yén.

D. Tur thoi diém do dbc am, vat chuyén dong theo chiéu nguoc lai.

Cau 17. Puong biéu dién do dich chuyén — thoi gian cia chuyén dong thang dudi day, cho

biét diéu gi?
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d,

t
0 .

A. Do dbc khong d6i, toc o khong doi.

B. D¢ doc 16n hon, toc d6 16n hon.

C. b6 dbc bf?mg khong, vat dung yén.

D. T thoi diém do doc am, vat chuyén dong theo chiéu nguoc lai.

Cau 18: Pudng biéu dién d6 dich chuyén — thoi gian ctia chuyén dong thing cua mot chiée

xe ¢6 dang nhu hinh v&. Trong khoang thoi gian nao, téc d6 cia xe khong thay doi?

ds

9] > i
[ §] 12

A. Chi trong khoang thoi gian tir 0 dén ty.

B. Chi trong khoang thoi gian tir t; dén t .

C. Trong khoang thoi gian tir 0 dén t,.

D. Khéng c6 ldc nao toe do cia xe khong thay doi.

Cau 19. Mot ca nd di trén mat nudc yén lang véi van toc co do 16n 1a 16 m/s, van tdc cua
dong nudc co do 16n 1a 2 m/s. Goc gitra vecto van téc cua ca nd va vecto van toc cia dong
nudc 1a a (0 < o < 180°). Do 16n van tdc tong hop cua ca nd cb thé 1a

A. 20 m/s.

B. 16 m/s.

C. 13 mfs.

D. 2 mfs.

Cau 20. Bo dbc ciia do thi van toc — thoi gian cho chung ta biét dai luong nao sau day?

A. Van toc.
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B. D6 dich chuyén.
C. Quang duong.
D. Gia téc.
Cau 21. Dién tich khu vuc dudi dd thi van tdc — thoi gian cho chung ta biét dai luong nao
sau day?
A. Thoi gian.
B. Gia tdc.
C. Do dich chuyén.
D. Vin tdc.
Cau 22. Hinh dudi 14 d6 thi van tc - thoi gian ciia mot chiéc xe chuyén dong thang. Truong
hop nao sau day la dang?

16 4

12 fo---ene-

Van tbe (mis)

8

4 i

0

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Thevi gian (s)

A. Trong khoang thoi gian tir 2s dén 5 s xe dang yén.

B. Xe tré vé vi tri ban dau lict =9's.

C. Trong 4 s cudi, xe giam téc voi gia toc 12 m/s2.

D. Trong 2 s dau tién, xe ting toc V4i gia téc 6 m/s?.

Cau 23. T trang thai dimg yén, mot vat chuyén dong véi gia téc 4 m/s? trong 3 s. Van tbc
cuavatsau3sla

A. 8 m/s.

B. 10 m/s.

C.12 m/s.

D. 14 m/s.

Cau 24. Mot chiéc xe dang chay trén duong thang thi tai xé ting téc do voi gia toc bang 2
m/s? trong khoang thoi gian 10 s. Do thay ddi van téc trong khoang thoi gian nay 1a?

A. 10 m/s.
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B. 20 m/s.

C. 15 m/s.

D. khéng xac dinh dugc vi thiéu dir kién.

Cau 25. Phat biéu nao dudi day 1a sai.

A. Van téc tirc thoi cua chuyén dong thang bién doi déu co do 1on ting hodc giam déu theo
thoi gian.

B. Gia toc cta chuyén dong thang bién doi déu co d6 16n khong doi.

C. Vecto gia téc ciia chuyén dong thang bién d6i déu co thé cung chiéu hoic nguoc chiéu
vO1 vecto van tde.

D. Trong chuyén dong thang bién doi déu, quing duong di dugc trong nhitng khoang thoi
gian khac nhau thi bang nhau.

Cau 26.Khi 6 t6 dang chay voi van téc 10 m/s trén doan dudng thang thi ngudi i xe ting
ga. Sau 20 s, 0 t6 dat van tdc 14 m/s. Gia tdc a va van tdc v cta 6 to sau 40 s ké tir lic bat
dau ting ga la

A.a=0,7 m/s? v=38m/s.

B.a=0,2m/s% v =18 m/s.

C.a=0,2m/s% v=8m/s.

D.a=1,4m/s? v=66m/s,

Cau 27.Cau nao sau ddy néi vé sy roi ty do 1a dang?

A. Khi khéng c6 luc can, vat nang roi nhanh hon vat nhe.

B. O cung mot noi, moi vat roi ty do ¢ cung gia toc

C. Khi roi ty do, vat nao & d cao 16n hon s& roi véi gia téc 16n hon.

D. Van téc cua vat cham dat, khéng phu thudc vao do cao cua vat khi roi.

Cau 28: M6t hon bi lan doc theo mot canh ciia mot mét ban hinh chit nhat nim ngang cao h
= 1,25 m. Khi ra khéi mép ban, no roi Xuéng nén nha tai diém cach mép ban L = 1,5 m (theo
phuong ngang)? Ly g = 10 m/s2. Van tdc ctia vién bi khi n6 bat dau roi khoi mép ban 1a
A.1mls.

B. 2 m/s.

C.3mfs.

D. 4 mfs.
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II. TU LUAN (3,0 diém)
Bai 1 (1,0 diém). Mot chiéc thuyén di xu6i dong 1,6 km r6i quay dau di nguoc dong 1,2 km.
Toan bo chuyén di mat 45 phat. Tim:
a. Toc do trung binh ciia thuyén.
b. Bo dich chuyén cua thuyén.
c. Van tdc trung binh ctia thuyén.
Bai 2 (1,0 diém). Mot van dong vién ném mot qua bong theo phuong thang dung 1én trén
v6i toc do ban dau 1a 18,0 m/s.
a. Qua bong 1én cao bao nhiéu?
b. Sau thoi gian bao 1au né tré vé diém ném?
Bai 3 (1,0 diém). Do thi van toc — thoi gian ciia mot vat chuyén dong doc theo truc x dugc

thé hién trong hinh 1.5. Xéc dinh gia toc trung binh ctia vét trong cac khoang thoi gian:

1 v (m/s)

8

4
e oa ot 2 pd e e ey
0 15 20 t(s)
4
-8

Hinh 1.5

a.t=5,00sdént=15,0s.
b.t=0dént=20,0s.
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Pap 4n va 10i giai chi tiét

1 |2 |3 |4 |5 |6 |7
D |[D |[B |C |[D |D |A
8 |9 |10 |11 |12 |13 |14
cC |[A B |A |B |A |D
15 |16 |17 |18 [19 |20 |21
b [B |[C |A |B |D |C
22 |23 |24 |25 |26 |27 |28
D |c |[B |D [B |B |C
Phan 1. Tric nghiém (7 diém)

Cau 1. Budc nao sau day khong cé trong phuwong phap tim hiéu thé gidi tu nhién dudi goc
do vat 1.

A. Quan sat, suy luan.

B. Dé xuét van dé.

C. Hinh thanh gia thuyét.

D. Xay dung ké hoach kiém tra gia thuyét.

Phwong phap giai

Phuong phéap tim hiéu thé gi61 ty nhién dudi goc do vat li dugce thuc hién theo tién trinh gém
cac budc:

Budc 1: Quan sat, suy luan.

Budc 2: Dé xuit van dé.

Budc 3: Hinh thanh gia thuyét.

Budc 4: Kiém tra gia thuyét

Budge 5: Rit ra két luan.

Loi giai chi tiét

Dap an D

Cau 2. Pau 1a sai s6 ngau nhién khi do téc d6 bang dong ho bam gidy va thudc do chiéu
dai?

A. Thao tac bAm dong ho.

B. Vi tri d4t mét nhin thude.
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C. Diéu kién thdi tiét khi do.

D. Tat ca cac phuong an trén.

Phwong phap giai

Sai s6 ngau nhién 1a két qua cua nhiing thay doi trong cac lan do do cac diéu kién thay do6i
ngau nhién gy ra. Gia tri nhiing sai léch nay khac nhau trong céc 1an do. Tat ca cac yéu to
nhu: thao tic bAm dong ho, vi tri dit mét nhin thudc, diéu kién thoi tiét khi do déu 1a cac sai
s6 ngau nhién

Loi giai chi tiét

DPap an D

Cau 3. Hai dai luong nao sau day la dai luong vecto?

A. Quang dudng va toc do.

B. D6 dich chuyén va van téc.

C. Quing duong va do dich chuyén.

D. Tdc d6 va van tdc.

Phwong phap giai

Pai luong vecto 1a dai luong cho biét phuong, chiéu va do 16n.

Do dich chuyén va van tdc 1a cac dai lugng vecto.

Loi giai chi tiét

bap an B

Cau 4. Mot vat chuyén dong trén mot dudng thang Ox, chiéu duong 1a chiéu Ox. Trong mot
khoang thoi gian xac dinh, trudng hop nao sau ddy do 1on van tdc trung binh cta vat ¢ thé
nho hon téc do trung binh ctia n6?

A. Vat chuyén dong theo chiéu duong va khéng d6i chiéu.

B. Vit chuyén dong theo chiéu 4am va khong d6i chiéu.

C. Vit chuyén dong theo chiéu duong va sau d6 dao nguogc chiéu chuyén dong cia né.

D. Khong c6 diéu kién nao théa mén yéu cau ca dé bai.

Phwong phap giai

Néu vat chuyén dong doc theo mot duong thang ma khong d6i chiéu thi do dich chuyén va
quing dudng di dugc trong bat ki khoang thoi gian nao ciing nhu nhau. Két qua 1, d 16n

cua van toc trung binh va tdéc do trung binh s€ giong nhau. Tuy nhién, néu vat ddo nguogc
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chiéu chuyén dong thi @6 dich chuyén s& nho hon quing duong di duoc. Trong truong hop

nay, do 16n cua van tbc trung binh s€ nho hon tdc do trung binh.
Loi giai chi tiét

Dap an C

Céu 5. Dung moét thude do co chia do dén milimét, do 5 1an khoang cach d gitra hai diém A

va B déu cho cing mot gia tri 1,245 m. Két qua do duoc viét
A.d=(1245 £ 2) mm.

B.d = (1,245 = 0,001) m.

C.d=(1245 £ 3) mm.

D. d = (1,245 £ 0,0005) m.

Phwong phap giai

Ta co:

- Gia tri trung binh: d = 1,245 m.

- Sai s6 ngiu nhién: Ad=0

- Sai s6 hé théng bang nira do chia nho nhét trén dung cu: Ad’ = 0,0005 m

= Sai sb ctia phép do: Ad=ad +Ad'= 0 + 0,0005 = 0,0005 m
= Két qua ctia phép do: d = (1,245 + 0,0005) m

Loi giai chi tiét

bap an D

CAu 6. Bién bao dudi ddy c6 ¥ nghia gi?

A. Bién canh bao chat doc.

B. Bién canh b4o nguy co dé chay.
C. Bién canh bao bé mit nong.

D. Bién b4o deo mit na phong doc.

Phwong phap giai

Bién bao c6 dang nén trang. Bién bdo trén la bién bado deo mat na phong doc

Laoi giai chi tiét
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DPap an D
Cau 7. Toc do trung binh dugc tinh bang
A. quing dudng di dugc chia cho khoang thoi gian di hét quing dudng do.

B. quing duong di dugce nhan véi khoang thoi gian di hét quing dudng do.

C. d6 dich chuyén chia cho khoang thoi gian dich chuyén.

D. d6 dich chuyén nhan véi khoang thoi gian dich chuyén.

Phwong phap giai

Téc do trung binh dugc tinh bang quing duong di duoc chia cho khoang thoi gian di hét
quang duong do.

Loi giai chi tiét

Dap an A

Cau 8. Van toc duoc tinh bang

A. quing dudng da di chia cho khoang thoi gian di hét quing dudng do.

B. quing dudng di di nhan véi khoang thoi gian di hét quing duong do.

C. d6 dich chuyén chia cho khoang thoi gian dich chuyén.

D. do dich chuyén nhéan véi khoang thoi gian dich chuyén.

Phwong phap giai

Van tdc dugce tinh béng do dich chuyén chia cho khoang thoi gian dich chuyén

Loi giai chi tiét

Dap an C

Cau 9. Téc d trung binh 13 dai luong

A. dic trung cho d6 nhanh, chiam ctia chuyén dong.

B. dic trung cho huéng ctia chuyén dong.

C. dic trung cho vi tri ciia chuyén dong.

D. dic trung cho moi tinh chat ctia chuyén dong.

Phuwong phap giai

Tbc do trung binh 1a dai luong dac trung cho dd nhanh, cham cua chuyén dong va duoc tinh
bang thuong s giita quang duong di dugc voi khoang thoi gian di hét quing dudng do.
Loi giai chi tiét

Dap an A
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Cau 10. Mot xe 6 to xudt phat tir tinh A, di dén tinh B cach A 20 km; r6i lai tré vé vi tri xuét
phat ¢ tinh A. Két luan nao dudi day 1a ding?

A. Quing dudng ma 6 t6 d6 di duge 1a 0 km. Do dich chuyén 1a 0 km.

B. Quéng duong ma 6 t6 d6 di duoc 1a 40 km. Do dich chuyén 1a 0 km.

C. Quang duong ma 6 t6 do6 di duoc 1a 20 km. Do dich chuyén la 40 km.

D. Quing dudng ma 6 t6 d6 di duge 1a 20 km. D6 dich chuyén 1a 20 km.

Phwong phap giai

O t6 di tir A dén B, sau d6 lai vé A.

Quang duong 6 t6 do6 di duoc la: 20 + 20 =40 km

Vi tri dau ctia 6 t0 12 & A. Vi tri cudi ciia 6 to van 1a A.

Vay d6 dich chuyén cua 6 to bﬁng 0

Loi giai chi tiét

Dap an B

Cau 11.Mot con nhén bo doc theo hai canh ctia mot chiéc ban hinh chir nhat. Biét hai canh
ban co chiéu dai 1an luot 13 0,8 m va 1,2 m. Do dich chuyén ctia con nhén khi né di duoc
quang duong 2,0 m la:

A.14m.

B.1,5m.

C.1,6 m.

D.1,7m.

Phwong phap giai

Khi con nhén di dugc quang duong 2 m.

1,.2m

0,8 m
(]

Do dich chuyén: d =4/0,8% +1,22 =1,44m
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Loi giai chi tiét
Dap an A
St dung dir ligu sau dé trd 1i cdc cdu héi 12, 13, 14, 15.
Mot xe may chuyén dong trén duong thang theo huéng tir Pong sang Tdy. Sau mot khoang
thoi gian t; 1 20 phut, xe may cach vi tri xuat phat 15 km. Tiép sau d6 mot khoang thoi gian
t, 1a 30 phat, xe may cach vi tri xuat phat 1a 35 km.
Cau 12.D6 dich chuyén ciia xe may tir thoi diém t; dén t; 12
A. 15 km.
B. 20 km.
C. 30 km.
D. 35 km.
Phwong phap giai
Sau khoang thoi gian t1, xe may cach vi tri xuat phat 1a 15 km.
Sau khoang thoi gian t, xe may cach vi tri xut phat 1a 35 km.
Do d6, do dich chuyén cua xe may tir thoi diém t; dén t,:
35-15=20 km
Loi giai chi tiét
Dép an B
Cau 13.Tbc d6 cta xe may trong khoang thoi gian t; 1a bao nhiéu?
A. 45 km/h.
B. 55 km/h.
C. 45 km/h theo huéng Pong — Tay.
D. 55 km/h theo hudéng Bong — Tay.
Phwong phap giai
Quang duong xe may da di trong khoang thoi gian t; la 15 km.
1
Thoi gian xe may di la: 20 p = 3h.
Téc d6 ciia xe may trong khoang thoi gian t 1

v, =2 —15:1_sskm/n
3

Laoi giai chi tiét
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Dap an A
CAu 14. Van tdc ctia xe may trong khoang thoi gian t, 1a bao nhiéu?
A. 70 km/h.
B. 40 km/h.
C. 70 km/h theo hudng Pong — Tay.
D. 40 km/htheo huéng DPong — Tay.
Phwong phap giai
6 dich chuyén ctia xe may trong khoang thoi gian t, 12 20 km.
Khoang thoi gian dich chuyén1a 30 p=0,5 h.
Van tdc cua xe mdy trong khoang thoi gian nay la:

V=9=£=4Okm/h
t 05

Xe may chuyén dong theo hudng tir Dong sang Tay.
Nén van toc cta xe 1 40 km/h theo huéng Dong — Tay.
Loi giai chi tiét

bap an D

Cau 15.Tdc do trung binh cua xe may trén toan bo doan dudng 1a bao nhiéu?
A. 35 km/h.

B. 30 km/h.

C. 15 km/h.

D. 42 km/h.

Phwong phap giai

Quang duong xe may da di 1a 35 km.

5)
Thoi gian xe may di hét quang duong 1a: 20 + 30 =50p = 6 h.

Téc dd trung binh ctia xe may trén ca doan dudng 1a: v, = % =35:==42km/h

oo

Loi gidi chi tiét
Dap an D
Cau 16. Puong biéu dién d6 dich chuyén — thoi gian cila chuyén dong thang dudi day, cho

biét diéu gi?
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0= -

A. Do dbc khong d6i, toc o khong doi.

B. Do ddc 16n hon, toc do 16n hon.

C. Do déc bang khong, vat ding yén.

D. T thoi diém do dbc am, vat chuyén dong theo chiéu nguoc lai.

Phwong phap giai

Puong biéu dién do dich chuyén — thoi gian cta chuyén dong thang 1a mot duong thang xién
goc. Bo doc cua duong thang nay cho biét gid tri cta van tc.

D6 thi trén c6 2 dudng biéu dién do dich chuyén — thoi gian cta chuyén dong thang khac
nhau, duong nao c6 do déc 16n hon, thi c6 toc do 16n hon.

Loi giai chi tiét

Dap an B

Cau 17. Puong biéu dién do dich chuyén — thoi gian cia chuyén dong thang dudi day, cho
biét diéu gi?

d.h

0 >

A. Do dbc khong ddi, tbe do khong doi.

B. D¢ doc 16n hon, toc d6 16n hon.

C. bo dbc béng khong, vat dung yén.

D. T thoi diém do dbc am, vat chuyén dong theo chiéu nguoc lai.

Phuwong phap giai

Puong biéu dién do dich chuyén — thoi gian ctia chuyén dong thang 1a mot dudng thang xién

gbc. Bg doc cua duong thang nay cho biét gia tri cia van toc.
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Do thi trén c6 do doc bang khong, vat dimg yén.

Loi gii chi tiét

Dap an C

Cau 18: Puong biéu dién d6 dich chuyén — thoi gian cia chuyén dong thing cua mot chiée

xe ¢6 dang nhu hinh v&. Trong khoang thoi gian nao, téc do cia xe khong thay doi?

das

O > 1
4] 2

A. Chi trong khoang thoi gian tir 0 dén ty.

B. Chi trong khoang thoi gian tir t; dén t, .

C. Trong khoang thoi gian tir 0 dén t,.

D. Khong c¢6 lac nao tdc d6 cua xe khong thay doi.

Phwong phap giai

Trong khoang thoi gian tir O dén t; dudng biéu dién 1 dudng thang xién goc, do dich chuyén
tang déu, khi d6 toc do cia xe khong doi.

Loi giai chi tiét

bap an A

Cau 19. Mot ca no di trén mat nudc yén lang véi van toe co do 16n 1a 16 m/s, van tdc cua
dong nudc co do 16n 1a 2 m/s. Goc gitta vecto van toc cua ca nd va vecto van toc caa dong
nuéc 1a o (0 < a < 180°). Po 16n van tde tong hop cia ca nd cb thé 1a

A. 20 m/s.

B. 16 m/s.

C. 13 m/s.

D.2m/s.

Phwong phap giai

Van tc tong hop ciia ca nd 16n nhat khi o= 0 = Ve = 16 + 2 = 18 mis.

Van toc tong hop ciia ca nd nhod nhat khi o = 180° = Vi, = 16 — 2 = 14 m/s.
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Do vay khi 0 < a < 180° thi 14 m/s <v < 18 m/s.
= v =16 m/s la gia tri c6 thé c6 cia do 16n van tde téng hop cua cano.
Loi giai chi tiét
DPap an D
Cau 20. Do dbc cua dd thi van toc — thoi gian cho ching ta biét dai lugng nao sau day?
A. Van tdc.
B. Do dich chuyén.
C. Quang duong.
D. Gia téc.
Phwong phap giai
Do dbc cuia do thi van tdc — thoi gian cho chung ta biét dai luong gia toc
Loi giai chi tiét
Dap an D
Cau 21. Dién tich khu vuc dudi dd thi van tdc — thoi gian cho chung ta biét dai lugng nao
sau day?
A. Thoi gian.
B. Gia téc.
C. b0 dich chuyén.
D. Vin tdc.
Phwong phap giai
Dién tich khu vuc duéi d6 thi van tde — thoi gian cho chung ta biét dai luong do dich chuyén.
Loi giai chi tiét
Dap an C
Cau 22. Hinh dudi 1a d6 thi van tdc - thoi gian ciia mot chiéc xe chuyén dong thing. Truong

hop nao sau day la dang?
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-
(=]

.

>

Van the (mis)
~

(s3]

B

o 1 2 3 4 5 6 7 & 9 10
Thei gian (s)

A. Trong khoang thoi gian tir 2s dén 5 s xe dang yén.

B. Xe tré vé vi tri ban dau luct =9 s.

C. Trong 4 s cudi, xe giam téc vai gia toc 12 m/s%.

D. Trong 2 s dau tién, xe ting toc V4i gia téc 6 m/s?.

Phwong phap giai

A — Trong khoang thoi gian tir 2s dén 5 s xe chuyén dong véi van toc khong do6i 1a 12 m/s.
B — Tai thoi diém t =9 s, van tdc cua xe 1a 0 m/s.

C — Trong 4 s cudi, gia toc cta xe 1a: a= % = % =-3m/s?

Co nghia 1a, trong 4 s cuoi van toc cua xe giam dan, gia toc cua xe lic d6 c6 do 16n 1a 3
m/s?.

D. Trong 2 s dau, gia toc ciia xe 13 a=%=%=6m/s2

Loi giai chi tiét

Dap an D

CAu 23. Tir trang thai dimg yén, mot vt chuyén dong véi gia tbe 4 m/s? trong 3 s. Van tbc
cuavatsau 3 sla

A.8m/s.

B. 10 m/s.

C. 12 mfs.

D. 14 m/s.

Phwong phap giai

, Av Vv,-V
Tacd: a=—=-2—"L=v,=aAt+y
At At

Van tdc ban dau cua vat 1a v; = 0 m/s
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Vay van tdc cta vat sau 3 s 1: Vo = a.At+vy = 4.3+ 0=12m/s
Loi gii chi tiét
Dap an C
Cau 24. Mot chiéc xe dang chay trén duong thang thi tai xé ting toc do véi gia toc bang 2
m/s? trong khoang thoi gian 10 s. Do thay doi van téc trong khoang thoi gian nay 1a?
A. 10 m/s.
B. 20 m/s.
C. 15 m/s.
D. khéng xac dinh dugc vi thiéu dir kién.

Phwong phap giai
, AV
Ta co: a:E:Av=a.At:2.10:20m/s

Vay do thay doi van toc trong khoang thoi gian nay 13 20 m/s

Loi giai chi tiét

bap an B

C&u 25. Phét biéu nao dudi day 1a sai.

A. Van tdc tirc thoi ctia chuyén dong thang bién d6i déu co d6 16n tang hodc giam déu theo
thoi gian.

B. Gia toc cta chuyén dong thang bién doi déu co d6 16n khong doi.

C. Vecto gia tdc ciia chuyén dong thiang bién ddi déu co thé cung chiéu hoic ngugc chiéu
véi vecto van tde.

D. Trong chuyén dong thang bién d6i déu, quing dudng di dugc trong nhing khoang thoi
gian khac nhau thi bang nhau.

Phwong phap giai

Trong chuyén dong thflng bién d6i déu, quang duong dugc xac dinh la:s :v0t+%at2. Do do,
ngoai thoi gian, quing duong di duoc con phu thude vao van tdc ban dau va do 16n gia toc
cua vat.

Laoi giai chi tiét

Dap an D
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Cau 26. Khi 6 t6 dang chay voi van toc 10 m/s trén doan duong thang thi nguoi 14i xe ting
ga. Sau 20 s, 0 t6 dat van tdc 14 m/s. Gia tée a va van toc v ciia 6 to sau 40 s ké tir luc bat
dau ting ga 1a

A.a=0,7 m/s? v=38m/s.

B.a=0,2 m/s? v =18 m/s.

C.a=0,2m/s% v=8mls.

D.a=1,4m/s? v=66m/s,

Phwong phap giai

Gia toc cua o 6 1a: a=ﬂ=ﬂ=0,2m/s2
At 20

Van tdc cua 6 t6 sau 40 s ké tir lac bat dau ting ga 1a:

v=Vvp+at=10+0,2.40 = 18 m/s.

Loi giai chi tiét

Dap an B

Cau 27.Cau nao sau day noi vé su roi tu do 1a dang?

A. Khi khéng cé luc can, vat nang roi nhanh hon vat nhe.

B. O cung mét noi, moi Vat roi ty do ¢6 cung gia toc

C. Khi roi ty do, vat nao ¢ do cao 16n hon sé& roi véi gia téc 16n hon.

D. Van téc cua vat cham dat, khéng phu thudc vao do cao cua vat khi roi.

Phwong phap giai

Nhiéu thi nghi¢m do cac nha khoa hoc tién hanh da cho théy gia tdc ctia mot vat roi tu do
trén bé mit Trai Dat, gia tdc g c6 gia tri phu thudc vao vi tri ma vat roi. Nén néu céac vt roi
& cung 1 vi tri, chung s& ¢6 gia tdc nhu nhau.

Loi giai chi tiét

bap an B

Cau 28: Mot hon bi 1an doc theo mot canh cia mdt mit ban hinh chit nhat nim ngang cao h
= 1,25 m. Khi ra khoi mép ban, né roi xudng nén nha tai diém cach mép ban L = 1,5 m (theo
phuong ngang)? Ly g = 10 m/s%. Van tdc ctia vién bi khi n6 bat dau roi khoi mép ban 1a
A.1m/s.

B. 2 mf/s.

C.3mi/s.
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D. 4 mfs.

Phwong phap giai

Chuyén dong ctia hon bi coi nhu 13 mot chuyén dong ném ngang véi do cao ban dau h =
1,25 m va c¢6 tam xa theo phwong ngang L = 1,5 m.

Theo phuong thang dung, vién bi roi ty do voi van toc ban dau theo phuong thang dimg 1a
0. Thoi gian hon bi roi hét d6 cao 1,25 m 14 t= \/%T] =0,5s

:1’—:3m/s

Tam xa L=vit=v, :TL

ol

Loi gii chi tiét

Dap an C

IL. TU LUAN (3,0 diém)

Bai 1 (1,0 diém). Mot chiéc thuyén di xu6i dong 1,6 km r6i quay dau di nguoc dong 1,2 km.
Toan bo chuyén di mat 45 phat. Tim:

a. Tc do trung binh ciia thuyén.

b. D6 dich chuyén cta thuyén.

c. Van tdc trung binh ctia thuyén.

Phwong phap giai

Van dung cong thirc tinh tdc do, do dich chuyén, van tbc cua chuyén dong théng
Loi giai chi tiét

Poi 45 phit = 0,75 h

a. Quang duong di dugc: s =1,6 + 1,2 =2,8 km

Vip =

, ‘ S_28 _37km/n
Toc do trung binh cta thuyén: t 075
b. Chon chiéu duong 14 chiéu chuyén dong ban dau (lac xudi dong).
Do dich chuyén: d = 1,6 - 1,2 = 0,4km hudng xudi dong
, v=9_04 _ 4 53m/n
c. Van tdc trung binh:  t 075 hudng xudi dong.
Bai 2 (1,0 diém). Mot van dong vién ném mot qua bong theo phuong thang dung 1én trén
véi toc do ban dau 1 18,0 m/s.

a. Qud bong 1én cao bao nhiéu?
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b. Sau thoi gian bao 1au no tro vé diém ném?

Phwong phap giai

Str dung cong thiic chuyén dong ném

Loi giai chi tiét

Chon tryc toa do co phuong thang dimg.

Chiéu duong 1a chiéu chuyén dong ctia qua bong khi dugc ném 1én trén.

Goc toa do tai vi tri ném.

a. Khi qua bong 1én dén dd cao cuc dai thi van tdc tai do béng 0.

Gia tbc trong truong cd phuong thiang dung, chiéu duong hudng xudng (nguoc chiéu chuyén
dong cua qua bong khi ném 1én).

V% =28 0. 1822 2,(-9,8)s @& 5= 165m

b. Thoi gian qua bong trd vé vi tri ném ban dau bang 2 1an thoi gian bong roi tir 46 cao 16,5

m xudng vi tri ném (thoi gian roi bang thoi gian vat roi tu do tir 6 cao 16,5 m).

t=2t,=2 /§=2 /@zs,ees
g 9,8

Bai 3 (1,0 diém). Do thi van toc — thoi gian ciia mQt vat chuyén dong doc theo truc x dugc

thé hién trong hinh 1.5. Xéc dinh gia toc trung binh cta vat trong cac khoang thoi gian:

1 v (m/s)
8

Hinh 1.5

a.t=5,00sdént=150s.
b.t=0dént=20,0s.
Phwong phap giai

Dung phuong phéap do thi
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Loi giai chi tiét
a. Gia tc trung binh trong khoang thoi gian tirt =5,00 s dén t=15,0 s

a:wzlﬁm/s2
15-5

b. Gia tdc trung binh trong khoang thoi gian tirt =0 s dén t =20,0 s

a—mzo,8m/52

~20-0
PE THI GIUA HQC Ki I BQO SACH KET NOI TRI THUC — PE SO 3
MON: VAT Li - LOP 10
BIEN SOAN: BAN CHUYEN MON LOIGIAIHAY.COM
Muc tiéu

- On tdp Iy thuyét toan bé giita hoc ki I ciia chwong trinh sach gido khoa Vit Ii — Két noi tri thirc
- Van dung linh hoat Iy thuyét da hoc trong viéc gidi quyét cdc cau héi trac nghiém va tw ludn
Vat li
- Téng hop kién thirc dang hé thong, dan trdi tat ca cdc chwong cua giita hoc ki I — chwong trinh
Vat li

Phin 1. Tric nghiém (7 diém)

Cau 1. Ngudn ning luong chi yéu dugc con ngudi tiéu thu dé phuc vu doi séng xa hoi, san

xuat cong nghiép trong thoi dai ngay nay 1a

A. hda nang.

B. nhiét nang.

C. quang nang.

D. dién nang.

Cau 2. Trong céac vit thé sau, dau khong phai 14 hat vi mé.

A. Hat electron.

B. Hat proton.

C. Mot hanh tinh.

D. M{t nguyén tir Hidro.

Cau 3. Péi tuong nghién ctru cta Vat li gdm cac dang van dong cua
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A. thé gi6i vi mé va thé gii vi mo.

B. con ngudi va thé gidi.

C. khong gian va thoi gian.

D. vit chat va ning luong.

CAu 4. Pau khong phai 1a mot tng dung cua ki thuat Vat 1i hién dai trong doi song.

A. May tinh lugng tir xr 1i cac dir licu lon.

B. May chuyp ciat 16p dung trong y hoc.

C. Tau vl try mang theo v¢ tinh dia tinh.

D. Lam mam bang cach ngam ca v6i mudi.

CAu 5. Cac dbi tuong nghién ctru sau: Hién tuong phan xa 4nh sang, hién tuong tan sic 4nh
sang, cac loai quang phé, guong, lang kinh, thau kinh. ... thudc phan nganh Vat li nao ?
A. Quang hoc.

B. Co hoc.

C. Nhiét hoc.

D. Co hoc chét luu.

CAu 6. Chon dap an khong dung: Khi 1am viéc v6i chat phong xa ching ta can

A. mic d6 bao ho chdng phong xa.

B. luu ¥ khong 1am viée v6i chat phong xa trong thoi gian dai.

C. sir dung céc bién phap phong chéng phong xa nhu tim chan, vét liéu ngan phong xa.
D. tiép xtic truc tiép v6i chat phong xa.

CAu 7. Bién bao dudi day c6 ¥ nghia gi?

A. Bién canh bao chat doc.

B. Bién canh bao nguy co dé chay.
C. Bién canh bao bé mit nong.

D. Bién b4o deo mit na phong doc.

CAu 8. Bién bao nao dudi day 1a bién canh bao nguy hiém c6 lién quan dén dong dién
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Cau 9. Toan hoc co vai trd nhu thé nao d6i véi viee nghién ctru Vit li.

A. Hb tro tinh toan.

B. Po dac, xir li s liéu trong thuc nghiém Vat 1.

C. Mb hinh héa cac i thuyét vat 1i dudi dang cac cong thirc.

D. C4 3 déap an trén

Céau 10. Vat li anh huong toi linh vuc nao trong s6 céc linh vuc sau:

A. Nong nghiép.

B. Y hoc.

C. Giao thong.

D. Tét ca céac linh vuc trén.

Cau 11. Pau 12 hanh dong khong phu hop khi hoc sinh tién hanh 1am viéc trong phong thi
nghiém cua nha truong ?

A. Tit dién khi ra khoi phong thi nghiém.

B. Pé nguyén do thi nghiém tai chd sau khi thuc hanh xong.

C. Poc ki hudng din sir dung hodc lang nghe ki thay c6 hudng dan st dung dung cu.

D. Khéng di chuyén, nd dua trong phong thi nghiém
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Cau 12. Cac b thi nghiém danh cho tré em tir 9 dén 15 tudi khong nén st dung ngudn dién
nao deé tién hanh?

A. Pién khong doi 5V.

B. Pién khong d6i 10V.

C. Di¢n ba pha 220V.

D. bién khong ddi 12V.

Cau 13. Pon vi ndo sau day khong thudc thi nguyén L [Chiéu dai]?
A. Dam.

B. Hai li.

C. Nam anh séng.

D. Nam.

Cau 14. Trong cac phép do dudi day, dau 1a phép do truc tiép?

(1) Dung thude do chiéu cao.

(2) Dung can do can nang.

(3) Dung can va ca dong do khdi luong riéng ctia nude.

(4) Dung ddng hd va cot cdy s6 do tdc do cta nguoi lai xe.

A. (1), (2).

B. (1), (2), (4).

C.(2),(3), 4.

D. (2), (4).

Cau 15. Mot xe tai chay véi toc d6 40 km/h va vuot qua mot xe gin may dang chay véi tdc
d6 30 km/h. Van tdc ctia xe may so véi xe tai bang bao nhiéu?

A. 5 km/h.

B. 10 km/h.

C. -5 km/h.

D. — 10 km/h.

Cau 16. Mot xe may dang dimg yén, sau d6 khoi dong va bat dau tang toc. Néu chon chiéu
duong 1a chiéu chuyén dong cia xe, nhin xét ndo sau day 1a ding?
A.a>0,v>0.

B.a<0,v<O0.
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C.a>0,v<0.

D.a<0,v>0.

Cau 17. Mot doan tau dang chuyén dong voi van tde 72 km/h thi vao ga Hué va him phanh
chuyén dong cham dan déu, sau 10 gidy van tdc con lai 54 km/h. Xéac dinh quing dudng
doan tau di duoc cho dén lic dimg lai.

A. 100 m.

B. 400 m.

C. 200 m.

D. 300 m.

Céau 18. Mot van dong vién déy ta nhu hinh duo6i. Cac van dong vién phai dung hét stc dé
day mot qua ta sao cho nd c6 tim xa nhat. Yéu td ndo anh huong chinh dén tam xa.

A. Van toc ném ban dau.

B. Géc ném (goc hop bai phuong ngang va phuong ciia van téc ban dau).

C. D06 cao cua vi tri ném vat.

D. Ca 3 yéu tb trén.

CAu 19. Trong chuyén dong ném ngang khong vén tdc dau, phuong trinh chuyén dong theo
phuong Oy cua vat cé dang 1a

A. mot phuong trinh bac nhat véi thoi gian.

B. mdt phuong trinh bac hai véi thot gian.

C. mot phuong trinh khong phu thudc vao thoi gian.

D. mét phuong trinh khong phu thudc vao thoi gian.

Cau 20. Vat A co6 khdi luong gip hai lan vat B. Ném hai vat theo phuong ngang véi ciing toc
do dau & cung mot vi tri. Néu bo qua moi lyc can thi

A. vi tri cham dit ctiia vat A xa hon vi tri cham dat cua vét B.

B. vi tri cham dat cua vt B xa hon vi tri cham dat cia vat A.

C. vat A va B roi cung vi tri.

D. chua du dit kién dé dua ra két luan vé vi tri clia hai vat.

CAu 21. Phuong trinh tong quat van téc ctia vat chuyén dong thing bién dbi déu c6 dang
A. v=vgt+at

B. v=at

Truy c@p https://loigicihay.com/ dé xem I8i gidi SGK, SBT, VBT tif16p 1 - I16p 12 tét c& cae mén




LOigiaihGy.com
C. v=vp-at
D. v=vo+%

Cau 22. Tir d6 cao h = 80 m, nguoi ta ném mot qua cau theo phuong ndm ngang véi vo = 20
m/s. Liy g = 10 m/s?. Ngay khi cham dat, vecto van tdc ctia qua cau hop voi phuong ngang
mot goc

A.63,4°.

B. 26,6°.

C.54,7°.

D. 35,3°.

CAu 23. Trong mot sd phuong tién giao thong nhu may bay, xe dua, gia tdc tic thoi duoc do
tryc tiép bang dung cu ndo?

A. Téc ké.

B. Gia toc ké.

C. Pong hd.

D. Téc ké hoic gia toc ké.

Cau 24. 6 thi do dich chuyén d sau khoang thoi gian t ddi v6i chuyén dong thang bién doi
déu co dang

A. duong thang.

B. hyperbol.

C. duong tron.

D. parabol.

Cau 25. Mot banh xe ¢ ban kinh 1a R = 10,0 + 0,5 cm. Sai s6 tuong ddi cua chu vi banh xe
la:

A. 0,05%.

B. 5%.

C. 10%.

D. 25%.

Cau 26. Hé quy chiéu bao gdm céc yéu tb

A. vat lam géc, hé truc toa do va d(‘A)ng hd do thai gian.

B. vat lam gbc, dong ho do thoi gian.
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C. hé truc toa do va déng ho do thoi gian.

D. vat lam géc, hé truc toa do .

Cau 27. Puong ma vat chuyén dong vé ra trong khong gian ching ta st dung khai niém
nao?

A. Van tdc trung binh.

B. Quy dao.

C. b6 doi.

D. Thoi gian.

Cau 28. Mot phép do 5 1an thoi gian roi ciia mot vat thu duge cac két qua nhu bang sau, gia

tri trung binh cua thoi gian roi nay la:

Thoi gian roi (S)
Lan 1 Lan 2 Lan 3 Lan 4 Lan 5
0,27 0,26 0,25 0,28 0,27
A. 2,566 s.
B. 0,256 s.
C. 0,266 s.
D. 0,176 s.

Phin 2: Ty ludn (3 diém)

Bai 1 (1 diém). Mot chiéc may bay mudn tha hang tiép té cho nhitng ngudi leo nui dang bi
co 1ap. May bay dang bay ¢ do cao 235 m so vdi vi tri dimg cia ngudi leo ndi véi toe do 250
km/h theo phuong ngang. May bay phai tha hang tiép t& & vi tri cach nhiing nguoi leo nii

bao xa dé ho c6 thé nhan dugc hang? Léy g = 9,8 m/s? va bé qua lyc can khong khi.
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Bai 2 (2 diém). Xét mot ngudi di xe may trén mot doan dudng thang. Toc do ciia xe may tai

mdi thoi diém duogc ghi lai trong bang dudi day.

t(s)

0

5

10

15

20

25

30

v (m/s)

0

15

30

30

20

10

a. V& do thi van tdc — thoi gian ciia xe may.

b. Nhén xét tinh chat chuyén dong ctia xe may

c. Xac dinh gia tbc ctia xe mdy trong 10s dau tién va trong 15s cudi cung.

d. Ttr d0 thi van tdc — thoi gian, tinh quing dudng ma ngudi ndy da di dugc sau 30s ké tir luc

bét dau chuyén dong.
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Pap 4n va 1oi giai chi tiét

1 2 3 4 3) 6 7

D C D D A D B

8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14
C D D B C D A
15 | 16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21
D A B D B C A
22 | 23 | 24 | 25 | 26 | 27 | 28
A B D B S B C

Phén 1. Tric nghiém (7 diém)

Cau 1. Ngudn ning luong chi yéu dugc con ngudi tiéu thu dé phuc vu doi séng xa hoi, san

xuat cong nghiép trong thoi dai ngay nay 13

A. hda nang.
B. nhiét nang.
C. quang nang.

D. dién nang.
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Phuong phap giai
Pién ning duoc san xuat phuc vu doi séng con ngudi, phuong thirc san xuét dién dugc phat
minh tir thé ki 18 va dién ning tré thanh ngudn niang luong quan trong nhat dé phat trién
khoa hoc cong nghé cho loai nguoi ngay nay
Loi giai chi tiét
Ngudn ning lugng chu yéu dugce con ngudi tiéu thu dé phuc vu doi sdng x3 hoi, san xuét
cong nghiép trong thoi dai ngay nay 1a dién ning
Dap an D
Cau 2. Trong cac vat thé sau, dau khong phai l1a hat vi mo.

A. Hat electron.

B. Hat proton.

C. Mot hanh tinh.

D. Mét nguyén tir Hidro.

Phwong phap giai

Van dung khai ni¢m hat vi mo

Loi giai chi tiét

Mot hanh tinh duge xép vao thé gidi vi mo va tuan theo cac quy luat vat li cia thé gii vi mo
Dap an C

Cau 3. béi tuong nghién clru cua Vat li gém cac dang van dong cua

A. thé gi6i vi md va thé gidi vi mo.

B. con ngudi va thé gioi.

C. khong gian va thoi gian.

D. vit chat va niang luong.

Phwong phap giai

Van dung dinh nghia vé dbi twong nghién ciru cua Vat li trong SGK

Loi giai chi tiét

boi tuong nghién ctru cua Vat li gém cac dang van dong cua vat chit va nang lugng
Dap an D

CAu 4. Dau khong phai 1a mot tng dung cua ki thuat Vat 1i hién dai trong doi sdng.
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A. May tinh lugng tir xtr 1i cac dir li¢u 16n.
B. May chuyp ciat 16p dung trong y hoc.
C. Tau vii try mang theo v¢ tinh dia tinh.
D. Lam mam bang cach ngam ca v6i mudi.
Phwong phap giai
Van dung li thuyét vé anh hudng ctia vat li trong céc linh vuc
Loi giai chi tiét
Cong viéc lam mam véi cach ngdm ca véi mudi dd cé tir rat 1au doi va it thay d6i tir xwa dén
nay va khong phai 1a img dung cua ki thudt Vat li
Dap an D
Cau 5. Cac d6i tuong nghién ctru sau: Hién tugong phan xa anh sang, hién tuong tan sdc anh
sang, cac loai quang phé, guong, lang kinh, thau kinh. ... thudc phan nganh Vat li nao ?
A. Quang hoc.
B. Co hoc.
C. Nhiét hoc.
D. Co hoc chét luu.
Phwong phap giai
Phén biét cac phan nganh Vat li dua vao cac dbi tuong nghién ctru
Loi giai chi tiét
Pay 14 nhimng ddi twong nghién ctru ctia bd mon quang hoc
Dap an A
Cau 6. Chon déap an khong ding: Khi 1am viéc voi chat phong xa chung ta can
A. mic dd bao ho chéng phong xa.
B. luu y khong 1am viéc véi chat phong xa trong thoi gian dai.
C. sir dung céc bién phap phong chéng phong xa nhu tim chan, vat liéu ngan phong xa.
D. tiép xtic truc tiép v6i chat phong xa.
Phwong phap giai
Chét phong xa 1a chat gay nguy hiém véi strc khoe con ngudi. Vi thé khong dugce tiép xuc
truc tiép vai chat phong xa dé tranh cac nguy co bi nhidm phéng xa

Laoi giai chi tiét
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Khi 1am viéc v6i chat phong xa ching ta khong dugc tiép xuc truc tiép voi chat phong xa
Dap an D

CAu 7. Bién bao dudi dy c6 ¥ nghia gi?

A. Bién canh bao chat doc.

B. Bién canh béo nguy co dé chay.

C. Bién canh bao bé mat nong.

D. Bién b4o deo mit na phong doc.

Phwong phap giai

Canh bao cac khu vire nguy hiém: hinh tam giac déu, vién den hodc do, nén vang.
Loi giai chi tiét

Bién bao trén 13 bién canh bao nguy co d& chay.

Dap an B

Cau 8. Bién bao nao dudi day 1a bién canh bao nguy hiém cé lién quan dén dong dién
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Phuong phap giai

A — Bién canh béo chét doc.

B — Bién canh béo chit phong xa.

C — Bién canh bao nguy hiém vé dién.

D — Bién canh bao hoa chit an mon.

Loi giai chi tiét

Dap an C

Cau 9. Toan hoc c6 vai trd nhu thé nao dbi véi viée nghién ctru Vat 1i.

A. HO tro tinh toan.

B. Po dac, xir li s liéu trong thuc nghiém Vat 1.

C. Mo hinh héa cac li thuyét vat 1i dudi dang cc cong thirc.

D. Cé4 3 déap an trén

Phwong phap giai

Va dung li thuyét vé vai tro cua Toan hoc ddi véi nghién ctru Vat li

Loi giai chi tiét

C6 thé thiy dé nghién ctru Vat 1i khong thé thiéu duoc d6 1a cac cong cu toan hoc. Nguoi hoc
Vat 1i can c6 kién thuc déy du vé Toan hoc & mutrc do tuong duong maoi cod thé tiép can duoc
cac tri thuc Vat li moi mé hon. Todn hoc c6 vai tro quan trong voi viéc nghién ctru Vat li:
- Hb tro tinh toan.

- o dac, xtr 1i s liéu trong thuc nghiém Vat li.

- M6 hinh hoa céc 1i thuyét vat 1i dudi dang cac cong thic

bap an D

Céu 10. Vat li anh hudng tdi linh vuc nao trong s6 cac linh vuc sau:

A. Nong nghiép.

B. Y hoc.

C. Giao thong.

D. Tét ca céc linh vuc trén.

Phwong phap giai

Van dung 1i thuyét vé anh huéng ctia vat li trong cac linh vuc

Laoi giai chi tiét
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Vit 1i anh hudng téi hau hét qua trinh phat trién cta cac nganh khac dic biét 1a tac dung
nang cao cong nghé, cai tién hiéu suét trong cac nganh nghé khac

Dbap an D

Cau 11. Pau 1a hanh dong khéng phu hop khi hoc sinh tién hanh lam viéc trong phong thi
nghiém cua nha truong ?

A. Tit dién khi ra khoi phong thi nghiém.

B. DPé nguyén do thi nghiém tai chd sau khi thuc hanh xong.

C. Poc ki hudng din str dung hodc lang nghe ki thay ¢6 hudng dan st dung dung cu.

D. Khong di chuyén, nd dua trong phong thi nghiém

Phwong phap giai

Dé dam bao an toan, do dac thi nghiém can dugc thao d& va sip xép gon gang vao vi tri quy
dinh sau khi thi nghiém xong. Déi véi cac d6 dac c6 dinh ban, bui, hoa chat... can thuc hién
vé sinh sach s& dung cach trude khi roi phong thi nghiém. Viéc dé nguyén do thi nghiém sau
khi thyc hién xong c6 thé dan toi viéc dd thi nghiém bi hong hdc, ri sét, con trung xam nhap,
mat vé sinh phong thi nghiém. ..

Loi giai chi tiét

bap an B

Cau 12. Cac bo thi nghiém danh cho tré em tir 9 dén 15 tudi khong nén st dung ngudn dién
nao dé tién hanh?

A. Pién khong doi 5V.

B. Dién khong d6i 10V.

C. Di¢n ba pha 220V.

D. Pién khong doi 12V.

Phwong phap giai

bién ba pha la nguén dién xoay chiéu co hiéu dién thé rat 16m, vi vay néu thao tac hoic ghép
ndi khong chuin xac s& gay chap, chay, giat.... Cac dong di¢n con lai c6 hi¢u dién thé nho s&
khong gay nguy hiém tdi strc khoe nguoi st dung. D6i véi hoc sinh nho tudi chua duoc hoc
vé dién 3 pha khong nén sir dung dong dién nay trong thi nghiém

Loi giai chi tiét
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Céc bo thi nghiém danh cho tré em tir 9 dén 15 tudi khong nén sir dung ngudn Pién ba pha
220V dé tién hanh

Dap an C

Cau 13. Pon vi ndo sau day khong thudc thir nguyén L [Chiéu dai]?
A. Dam.

B. Hai li.

C. Nam anh séng.

D. Nam.

Phwong phap giai

Van dung kién thirc vé don vi do chiéu dai

Loi giai chi tiét

D — sai vi ndm la don vi do thoi gian

Dap an D

Cau 14. Trong cac phép do dudi day, dau 1a phép do truc tiép?
(1) Dung thudc do chiéu cao.

(2) Dung can do can nang.

(3) Dung cén va ca dong do khéi luong riéng cua nude.

(4) Dung ddng hd va cot cdy s6 do tdc do cua nguoi lai xe.

A. (1), (2).

B. (1), (2), (4).

C. (2), (3), (4).

D. (2), (4).

Phwong phap giai

Van dung kién thirc vé phép do tryc tiép

Loi giai chi tiét

- Phép do tryc tiép:

(1) Dung thuéc do chiéu cao.

(2) Dung can do can nang.

- Phép do gian tiép:

(3) Dung can va ca dong do khéi luong riéng cua nudc.
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(4) Dung ddng ho va cot cy sb do téc do ciia ngudi 1ai xe
Dap an A
Cau 15. Mot xe tai chay véi toc d6 40 km/h va vuot qua mot xe gin may dang chay véi tc
d6 30 km/h. Van tdc ctia xe may so v6i xe tai bang bao nhiéu?
A. 5 km/h.
B. 10 km/h.
C. -5 km/h.
D. - 10 km/h.
Phwong phap giai
Van dung cong thirc cong van toc: v, =V, +V,,
Loi giai chi tiét
Quy udc:
Xe may — s 1 — Vat chuyén dong
Xe tai — s0 2 — Hé quy chiéu chuyén dong
Mit dudng — sb 3 — Hé quy chiéu dtng yén
Cong thirc cONg van toc: vy, =V, +V,; = Vi, =V, — Vg

Van toc ciia xe may so voi xe tai la: iz =Vis ™V = 30—40=—10km/h

bap an D

Cau 16. Mot xe may dang dimg yén, sau d6 khai dong va bat dau tang toc. Néu chon chiéu
dwong 14 chidu chuyén dong cua xe, nhin xét nao sau ddy 1a ding?
A.a>0,v>0.

B.a<0,v<0.

C.a>0,v<0.

D.a<0,v>0.

Phwong phap giai

Van dung kién thirc vé chiéu chuyén dong

Loi giai chi tiét

Xe chuyén dong theo chiéu duong nén v > 0.

Xe tang tdc tirc 1a van tdc ting dan, nén gia téc a > 0

Dap an A
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Cau 17. Mot doan tau dang chuyén dong véi van toc 72 kmv/h thi vao ga Hué va him phanh
chuyén dong cham dan déu, sau 10 gidy van tdc con lai 54 km/h. Xac dinh quing duong
doan tau di duge cho dén luc dung lai.

A. 100 m.

B. 400 m.

C. 200 m.

D. 300 m.

Phwong phap giai

Ap dung cong thirc tinh gia tdc va mbi lién hé giita van tdc, gia toc va quing duong khong
phu thudc vao thoi gian

Loi giai chi tiét

Do6i 72 km/h = 20 m/s, 54 km/h = 15 m/s

v-yv, 15-20
10

Gia toc: a= =-0,5m/s?

Khi xe dung lai v;=0

Vi -V, 0-20°

= = 400m
2a  2(-0,5)

Ap dung cong thirc: v2 —vZ =2ad =d =

bap an B

Cau 18. Mot van dong vién déy ta nhu hinh duo6i. Cac van dong vién phai dung hét stc dé
déy mot qua ta sao cho n6 co tam xa nhét. Yéu t6 nao anh huong chinh dén tAm xa.
A. Van tc ném ban dau.

B. Géc ném (goc hop bai phuong ngang va phuong ctia van toc ban dau).

C. Do cao cua vi tri ném vat.

D. Ca 3 yéu t trén.

Phwong phap giai

Tam xa ctia mot chuyén dong ném xién phuy thudc vao cac yéu to:

- Van toc ném ban dau.

- Goc ném (goc hop boi phuong ngang va phuong ciia van téc ban dau).

- B0 cao cua vi tri ném vat

Loi giai chi tiét

Dap an D
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CAu 19. Trong chuyén dong ném ngang khong van tdc dau, phuong trinh chuyén dong theo
phuong Oy cua vat c6 dang 1a

A. mot phuong trinh bac nhat véi thoi gian.

B. mdt phuong trinh bac hai vé1 thot gian.

C. mot phuong trinh khong phu thudc vao thoi gian.

D. mdt phuong trinh khong phu thudc vao thot gian.

Phwong phap giai

Phuong trinh theo truc Oy: y= % gt?

Loi giai chi tiét

Pay 1a mdt phuong trinh bac 2 véi thoi gian

bap an B

Cau 20. Vat A c6 khdi lugng gap hai 1an vat B. Ném hai vat theo phuong ngang voi cing toc
do dau & cung mot vi tri. Néu bo qua moi luc can thi

A. vi tri cham dit ciia vat A xa hon vi tri cham dét cua vat B.

B. vi tri cham d4t cua vat B xa hon vi tri cham dét cia vat A.

C. vat A va B roi cung vi tri.

D. chua di dit kién dé dua ra két lugn vé vi tri clia hai vat.

Phwong phap giai

Véan dung li thuyét vé tAm xa

Loi giai chi tiét

Tam xa cla vat roi theo phuong ngang khong phu thudc vao khoi lugng cua vat, chi phu
thudc vao tdc d6 dau va vi tri ném.

Hai vat dugc ném theo phuong ngang véi cung toe d6 dau ¢ cung mét vi tri thi tam xa cua
hai vat 1a nhu nhau

Dap an C

CAu 21. Phuong trinh tong quat van tdc ctia vt chuyén dong thang bién d6i déu c6 dang

A. v=vg+at

B. v=at

C. v=vp-at
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D. v:v0+%

Phwong phap giai

Str dung phuong trinh trong SGK

Loi giai chi tiét

Phuong trinh tong quat van tdc cua vat chuyén dong thang bién d6i déu c6 dang v=vy+at
Dap an A

Cau 22. Tir d6 cao h = 80 m, nguoi ta ném mot qua cau theo phuong nam ngang véi vo = 20
m/s. Liy g = 10 m/s2. Ngay khi cham d4t, vecto van tdc clia qua cau hop voi phuong ngang
mot goc

A. 63,4°.

B. 26,6°.

C.54,7°.

D. 35,3°.

Phwong phap giai

Str dung cong thire tinh goc trong tam giac

Loi giai chi tiét

0o

Goi goc hop boi vecto van toc khi cham dat so véi phuong ngang 13 goc a

v, 42gh +2.10.80

tana =
Ta co: V Vo 20

Dap an A

2= o ~63,4°

Cau 23. Trong mot sd phuong tién giao thong nhu may bay, xe dua, gia tdc tirc thoi duoc do

truc tiép bang dung cu nao?
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A. Téc ké.

B. Gia tdc ké.

C. Bong ho.

D. Téc ké hoic gia toc ké.

Phwong phap giai

A Hinh 7.4, Gla téc ké cha méy
bay (tinh theo gia tdc rol ty do g)

Loi giai chi tiét

Trén mot s6 phuong tién nhu may bay va xe dua, c6 mot dong ho do truc tiép gia tri cua gia
tbc ma khong phai do gian tiép thong qua qua vén tdc

bap an B

Cau 24. 6 thi do dich chuyén d sau khoang thoi gian t ddi v6i chuyén dong thang bién doi
déu co dang

A. duong thang.

B. hyperbol.

C. duong tron.

D. parabol.

Phwong phap giai

D6 thi do dich chuyén d sau khoang thoi gian t ddi véi chuyén dong thang bién ddi déu cé
dang parabol. Néu chi xét tir t = 0 thi d6 thi ndy c6 dang 1a mot nhanh / mot phan ciia parabol

Loi giai chi tiét
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dh

DPap an D

Cau 25. Mt banh xe c6 ban kinh 1a R = 10,0 + 0,5 cm. Sai s6 tuong ddi cua chu vi banh xe
la:

A. 0,05%.

B. 5%.

C. 10%.

D. 25%.

Phwong phap giai

Str dung cong thuc tinh sai s6: R = ATRR , cong thirc tinh chu vi hinh tron

Loi giai chi tiét

AR:£:5%

Sai s6 twong ddi ctia ban kinh: SR="2
R 10,0

Chu vi hinh tron: p=2zR

Sai s6 twong ddi ctia chu vi: 5p=0R=5%

Dap an B

Cau 26. Hé quy chiéu bao gdbm céc yéu tb

A. vat lam géc, hé truc toa do va d(‘A)ng hd do thoi gian.
B. vat lam gdc, dong hd do thoi gian.

C. hé truc toa do va déng ho do thoi gian.

D. vat lam géc, hé truc toa do .

Phuwong phap giai

Van dung 1i thuyét vé hé quy chiéu

Loi giai chi tiét
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Hé quy chiéu bao gém cac yéu té: vat lam gdc, hé truc toa d6 va ddng hd do thoi gian
Dap an A

Cau 27. Puong ma vat chuyén dong vé ra trong khong gian ching ta st dung khai niém
nao?

A. Van tdc trung binh.

B. Quy dao.

C. b6 doi.

D. Thoi gian.

Phwong phap giai

Quy dao 14 dudng ndi nhiing vi tri lién tiép ma vat chuyén dong vé ra trong khong gian
Loi giai chi tiét

bap an B

Cau 28. Mot phép do 5 1an thoi gian roi ciia mot vat thu duge cac két qua nhu bang sau, gia

tri trung binh cua thot gian roi nay la:

Thoi gian roi (S)
Lan 1 Lan 2 Lan 3 Lan 4 Lan 5
0,27 0,26 0,25 0,28 0,27
A. 2,566 s.
B. 0,256 s.
C. 0,266 s.
D.0,176s.

Phwong phap giai
Tinh gié tri trung binh cua thoi gian roi
Loi giai chi tiét
Lttt ot 0,27+0,26+0,25+0,28+0,27
Gia tri trung binh cua thoi gian roi: 5 5

=0,266s

Dap an C
Phan 2: Ty luin (3 diém)
Bai 1 (1 diém). Mot chiéc may bay mudn tha hang tiép té cho nhitng ngudi leo nui dang bi

co lap. May bay dang bay & d6 cao 235 m so véi vi tri dimg cta nguoi leo nti véi tée o 250
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km/h theo phuong ngang. May bay phai tha hang tiép té & vi tri cach nhitng nguoi leo nui

bao xa dé ho c6 thé nhan duge hang? Léy g = 9,8 m/s? va bd qua luc can khong khi.

235 m

Phwong phap giai
Ap dung cong thirc tinh tam xa
Loi giai chi tiét

Pé ngudi nhan dugc hang tiép té, may bay phai tha hang & vi tri cach nguoi mot khoang

Loy, 202250 12235 a5 om
g 36\ 98 '

Bai 2 (2 diém). Xét mot ngudi di xe may trén mot doan dudng thang. Toc do ciia xe may tai

moi thoi diém duoc ghi lai trong bang dudi day.
() 0] 5 10 15 20 25 | 30
v (mis) 0| 15 30 | 30 20 10 0

a. V& do thi van tdc — thoi gian ctia Xe may.

b. Nhén xét tinh chat chuyén dong ctia xe may

c. Xac dinh gia toc ciia xe may trong 10s dau tién va trong 15s cudi ciing.

d. Tir d6 thi van tdc — thoi gian, tinh quing duong ma ngudi nay da di dugc sau 30s ké tir lac
bat dau chuyén dong.

Phuwong phap giai

Ap dung kién thirc vé chuyén dong thang bién d6i déu

Laoi giai chi tiét

a. Do thi van toc — thoi gian clia xe may
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> 1(s)
5 10 15 20 25 30
b. Trong khoang thoi gian tir 0 dén 10 s: xe chuyén dong thang nhanh dan déu.
Trong khoang thoi gian tir 10 dén 15 s: xe chuyén dong thang déu.
Trong khoang thoi gian tir 15 dén 30 s: xe chuyén dong thang cham dan déu
c. Trong 10 s dau tién, gia toc:
_ Av _ 30-0 _ 2

Trong 15 s cudi cung, gia toc:

a=ﬂ=ﬂ=—2m/s2
At 30-15

d. Quing dudng di duoc trong 30 s bang dién tich giéi han phia dudi do thi, chinh 13 dién

tich cua hinh thang dugc t6 mau xanh

v(m's)
A
30
20

15
10

S:M:SZSm

PE THI GIUA HQC Ki I BQO SACH KET NOI TRI THUC - PE SO 4
MON: VAT LI - LOP 10
BIEN SOAN: BAN CHUYEN MON LOIGIATHAY.COM
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Muc tiéu
- On tdp Iy thuyét toan bg giita hoc ki I ciia chwong trinh sach gido khoa Vit Ii — Két noi tri thic
- Van dung linh hoat 1y thuyét da hoc trong viéc gidi quyét cdc cdu héi trac nghiém va tw ludn
Vat li
- Téng hop kién thirc dang hé thong, dan trdi tat ca cdc chwong cia giita hoc ki I — chwong trinh
Vat li

Phén 1. Trac nghiém (7 diém)

Cau 1. Mot nguoi chuyén dong thang c6 do dich chuyén d; tai thoi diém t; va do dich

chuyén d; tai thoi diém t,. Vén toc trung binh ctia vat trong khoang thoi gian tir ty dén t, 1a:

A. v, = d,~d,
L+t
B. V, = d,—d,
L-4
C.v, = d, +d,
L-4

Sit dung dir ligu sau dé trd 1oi cdu héi 2, 3 va 4.
Hai nguoi di xe dap tir A dén C. Nguoi thir nhat di theo duong tir A dén B, r6i tir B dén C.
Nguoi thir hai di thing tir A dén C. Ca hai déu vé dich cung mét luc.

C

Ngudi thi nhat

Cau 2. Do dich chuyén cta ngudi thi nhét 1a
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A. 2 km.
B. 2,8 km.
C. 4 km.
D. 6 km.
Cau 3. Quing duong di dugc ctia ngudi thir nhat?
A. 2 km.
B. 2,8 km.
C. 4 km.
D. 6 km.
Cau 4. Tinh quang duong di dugc cua ngudi thir hai?
A. 2 km.
B. 2,8 km.
C. 4 km.
D. 6 km.
CAu 5. Piéu nao sau day 1a diing khi néi vé toc do trung binh?
A. Téc d6 trung binh 13 trung binh cong cua cac van tdc.
B. Trong hé SI, don vi cua tc d6 trung binh 13 m/s?,
C. Toc do trung binh cho biét toc do cua vat tai mot thoi diém nhét dinh.
D. Téc do trung binh dugc xac dinh bang thuong s6 gitra quing dudng di dugc va khoang
thoi gian di hét quing duong do.
Cau 6. Pic diém cua do thi do dich chuyén — thoi gian ddi véi mot vat chuyén dong th'fmg
theo mot hudng véi toc do khong doi 1a
A. mot duong thang qua gdc toa do.
B. mot duong song song véi truc hoanh Ot.
C. mot duong song song voi truc tung Od.
D. mot duong parabol.
St dung dir ligu sau dé trd 1oi cdu héi 7, 8

Db thi d6 dich chuyén - thoi gian cia mot ngudi dang boi trong mot bé boi dai 50 m.
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d(m )4

O 5 10 15 20 25 30 35 40 45 %0 55 60 {(s)
Cau 7. Trong 25 gidy dau mdi gidy nguoi do boi dugc bao nhiéu mét? Tinh vén tdc cua
nguoi doé ra m/s.
A.1m;1m/s.
B.2m; 2m/s.
C.1m;2m/s.
D.2m; 1mfs.
Cau 8. Tir gidy nao dén gidy nao ngudi d6 khong boi?
A. Tur gidy thtr 25 dén giay 35.
B. Tt gidy thir 5 dén gidy 25.
C. Tt gidy tht 35 dén gidy 60.
D. Nguoi do boi khong nghi.
Céu 9. Cau nao sau day khong dang?
A. Gia tdc 1a mot dai luong vecto, dac trung cho su thay ddi nhanh hay cham cta van tde.
B. Trong chuyén dong cham dan déu, tich van tdc va gia toc ciia vat ludn am.
C. Trong chuyén dong nhanh dan déu, tich van tdc va gia tdc cta vat ludn duong.
D. Trong chuyén dong thang nhanh dan déu thi vecto gia tbc ngugc chiéu véi vecto van toc.
Cau 10. Mot xe may chuyén dong thang déu voi van téc 54 km/h thi him phanh va chuyén
dong cham dan déu. Sau khi ham phanh 4s tdc ké chi 18 km/h. Tinh gia tdc cua xe?
A.9m/s?
B. - 9 m/s?
C.-2,5 m/s?
D. 2,5 m/s?
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Cau 11. Tir phuong trinh van tdc: v = -5 + 5t (m/s). Tai thoi diém t = 10s thi van tdc cta vat
la

A.—5mls.

B. 45 m/s.

C. 50 mfs.

D. 10 m/s.

Cau 12. Mot doan tau bat dau roi ga chuyén dong nhanh dan déu, sau 30 s dat dén van tdc
36 km/h. Sau bao l4u tau dat dén van tdc 54 km/h.

A.15s.

B. 20s.

C.30s.

D. 40s.

Cau 13. Chuyén dong cua vat nao dudi day c6 thé coi nhu chuyén dong roi tu do?

A. Mot van dong vién nhay du dang roi khi du da mé.

B. Mot vién gach roi tir 46 cao 3 m xudng dat.

C. Mot chiéc thang may dang chuyén dong di xudng.

D. Mot chiéc 14 dang roi.

Cau 14. Cach sap xép nao sau day trong 5 budc ctia phuong phap thyc nghiém 1a ding?

A. Xac dinh véan dé can nghién ctru, du doan, quan sat, thi nghiém, két luan.

B. Quan sat, xac dinh van dé can nghién ctru, thi nghiém, dy dodn, két luan.

C. Xac dinh van dé can nghién ctru, quan sat, du doan, thi nghiém, két luan.

D. Thi nghi¢m, x4c dinh vén dé can nghién ctru, du doan, quan sat, két luan.

Cau 15. Yéu td ndo sau day 1a quan trong nhat dan t6i viée Aristotle mac sai 1am khi xéc
dinh nguyén nhan lam cho cac vat roi nhanh cham khac nhau?

A. Khoa hoc chua phat trién.

B. Ong qua tu tin vao suy ludn ctia minh.

C. Khong c6 nha khoa hoc nao gitp d& ong.

D. Ong khong 1am thi nghiém dé kiém tra quan diém cua minh.

Cau 16. Hién nay, cac nha vat Iy nghién ctru cha yéu bang hinh thirc nao?

A. Thyc hi¢n cac mo hinh thi nghié¢m.
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B. Khéo sat thyc tién cac hién twong vat Iy trong doi séng.
C. Xay dung cac mé hinh 1i thuyét tim hiéu vé thé gidi vi md va ding thi nghiém dé kiém
ching.
D. Ché tao cac dung cu thi nghiém hién dai.
Cau 17. Thi nghiém cuia Galilei tai thap nghiéng Pisa c6 y nghia gi?
A. Bac bo nhan dinh cua Aristole trudc do cho ré’mg vat nang ro1 nhanh hon véat nhe.
B. Khrfmg dinh mot 1an nita vé nhan dinh cua Aristole trudc do cho r:fmg vat nang roi nhanh
hon vét nhe.
C. Phat hi¢n ra su roi cua vat phu thudc vao khéi luong.
D. Tim ra cach tinh khéi luong cua vat.
Cau 18. Phuong phap mo hinh ¢ trudng phd thong gdm nhing dang nao?
A. M6 hinh vt chat, m6 hinh ly thuyét, mo hinh thyc nghiém.
B. M6 hinh vat chit, m6 hinh toan hoc, md hinh thuc nghi¢m.
C. M6 hinh vét chit, mé hinh toan hoc, mé hinh Iy thuyét.
D. M5 hinh 1y thuyét, mé hinh thyc nghiém, mé hinh toan hoc.
Cau 19. Chon cau sai. Khi st dung cac thiét bi quang hoc can chi y dén nhimng diéu gi?
A. St dung cic thiét bi nhe nhang.
B. Lau chui can than thiét b trudc khi sir dung.
C. Bao quan thiét bi noi kho thoang, tranh 4m mdc.
D. Khir trung thiét bi trude khi str dung bang viéc chan qua nudc soi.
Cau 20. biéu nao sau day gdy mat an toan khi str dung thiét bi thi nghiém?
A. Cam vao phan vo nhya cta dau phich cim dé cim vao 6 dién.
B. Nhin vao dén chiéu tia laser khi n6 dang hoat dong.
C. Peo khau trang, gang tay khi thuc hanh thi nghiém v6i hoa chat.
D. Sép xép thiét bi vao dung vj tri sau khi str dung.
Céau 21. Chon cau dung.
A. Sbc dién 13 hién tuong dong dién vuot qua gia tri dinh mic.
B. Séc dién 1a hién twong dong dién di qua co thé nguoi, c6 thé gay ton thuong cac bo phan

hoac tir vong.
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C. Soc dién 13 hién twong dong dién di qua co thé nguoi, khong giy nguy hiém cho con
nguoi.

D. Séc dién 1a hién twong dong dién bi giam dot ngot.

Cau 22. Khi sir dung dong hd do dién da ning can chu y diéu gi?

A. St dung thang do phu hop.

B. Cam chdt dung véi chic ning do.

C. Sir dung thang do phu hop va cam chét dung chirc ning do.

D. Siy kho dong hé trude khi st dung.

Cau 23. Phép do tryc tiép 1a

A. phép do mot dai lugng truc tiép bﬁng dung cu do, két qua do duoc doc truc tiép trén dung
cu do do.

B. phép do mét dai lwong thong qua cong thirc lién hé vai cac dai luong dugc do truc tiép.
C. phép do st dung cac cong thirc vat li.

D. phép do c6 do chinh xac thip.

Cau 24. Chon cau sai.

A. Sai s6 ngdu nhién khéng c6 nguyén nhén cu thé.

B. Sai s6 ngau nhién duogc khéc phuc mot phan nao d6 qua nhiéu lan do.

C. Sai s6 ngau nhién c6 thé do anh huéng cia diéu kién thi nghiém.

D. Sai s6 ngau nhién c6 thé bo qua.

Cau 25. Mot chiée thude ké co gid1 han do 1a 30 cm va d6 chia nho nhat 1a 1 mm thi sai sb
dung cu ctia n6 la

A. 30 cm.

B.1mm.

C.0,5mm.

D. khong xac dinh.

Cau 26. Trong cac vi du dudi déy, truong hop nao vat chuyén dong dugc coi nhu 1a chat
diem?

A. Vién bi lan trén mang nghiéng c6 dd dai 10 cm.

B. Doan tau chuyén dong trong san ga.

C. Nguoi di xe may trén quing dudng tir Lao Cai dén Phu Tho.
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D. Chuyén dong tu quay cua Trai Dat quanh tryc.
Cau 27. bé xéc dinh thoi gian chuyén dong nguoi ta can lam gi?
A. Xem thoi gian trén dong ho.
B. Xem vi tri ctia Mat Troi.
C. Chon mdt gbc thoi gian, do khoang thoi gian tir thoi diém gdc dén thoi diém can xac
dinh.
D. Po khoang thoi gian tir lic Oh dén thoi diém can xac dinh.
Cau 28. b6 dich chuyén va quang duong di dugc cua vat co do 1on bang nhau khi vat
A. chuyén dong tron.
B. chuyén dong thang va khong doi chiéu.
C. chuyén dong thang va chi d6i chiéu 1 lan.
D. chuyén dong thang va chi d6i chiéu 2 lan.
II. TU LUAN (3,0 diém)
Bai 1 (1,0 diém). Mot ngudi boi tir bd ndy sang bd kia cia mot con song rong 50 m theo
hudéng vudng goc véi bd song. Do nude sdng chay manh nén quing dudng ngudi d6 boi gap
2 1an so véi khi boi trong bé boi.
a) Hay x4c dinh do dich chuyén cua ngudi nay khi boi sang bo song bén kia.
b) Vi tri diém t6i cach diém ddi dién v6i diém khoi hanh ctia ngudi boi 1a bao nhiéu mét?
Bai 2 (1,0 diém). Mot dién vién biéu dién mé t6 bay dang phong xe trén mat doc nam

nghiéng 30° dé bay qua cac 6 t6 nhu trong hinh dudi. Biét van tdc ctia xe mé t6 khi roi khoi

dinh doc 1a 14 m/s. Chi€u cao cua 6 t6 bang chi€u cao cua doc, chiéu dai cua 6 t6 1a 3,2 m.

Lay g =10 m/s%

5

i

a) Tinh thoi gian tir khi xe roi dinh déc téi khi dat d6 cao cuc dai.

30()

b) Mb t6 6 thé bay qua duoc nhiéu nhét 14 bao nhiéu 6 t6?
Bai 3 (1 diém). Tha mot hon soi tir trén gac cao xudng dat. Trong gidy cudi ciing hon s6i roi
duoc quing duong 15 m. Tinh d6 cao ctia diém tir 46 bat dau tha roi hon soi. Liy g = 9.8

m/s?
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Pap 4n va 1oi giai chi tiét

1 2 3 4 ) 6 7
B B C B D A B
8 9 10 |11 |12 |13 |14
A D C B A B C
15 |16 |17 |18 |19 |20 |21
D C A C D B B
22 |23 |24 |25 |26 |27 |28
B C A D C C C

Phan 1. Tric nghiém (7 diém)

Céu 1. Mot nguoi chuyén dong théng co6 do dich chuyén di tai thoi diém t; va d6 dich
chuyén d; tai thoi diém t,. Van tdc trung binh cua vat trong khoang thoi gian tir ty dén t; 1a:

dl — dz

L+,

dz — dl

Q_H

+d,

A v =

tb

B. Vip =

o

C. Vip =

Phwong phap giai
Do vat chuyén dong thang: s = d,—d,

Van tdc trung binh v, = d; -

tz_t1

Laoi giai chi tiét

Dap an B
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Sit dung dit ligu sau dé tra 16i cau héi 2, 3 va 4,
Hai nguoi di xe dap tir A dén C. Nguoi thir nhat di theo dudng tir A d&én B, r6i tir B dén C.
Nguoi thir hai di thang tir A dén C. Ca hai déu vé dich cing mét lic.

C

Ngudi thy nhét

Cau 2. Do dich chuyén cta nguoi thi nhét 1a

A. 2 km.

B. 2,8 km.

C. 4 km.

D. 6 km.

Phwong phap giai

Vi tam giac ABC 14 tam giac vudng can tai B nén CAB=45° Huéng cua d6 dich chuyén 1a

huéng 45°Poéng — Bic. Do 16n cia d6 dich chuyén AC cia ngudi thtr nhét

la: & =AC=+AB®+BC* =V2°+2° =28,

Loi giai chi tiét

Dap an B

Cau 3. Quing duong di duoc ctia ngudi thir nhat?

A. 2 km.

B. 2,8 km.

C. 4 km.

D. 6 km.

Phwong phap giai

Quing duong di dugc caa nguoi thir nhat: s; = AB + BC=2+2=4km

Laoi giai chi tiét
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Dap an C
Céu 4. Tinh quang duong di dugc cua ngudi thir hai?
A. 2 km.
B. 2,8 km.
C. 4 km.
D. 6 km.
Phwong phap giai
Quang duong nguoi thir hai di dugce chinh 1a doan AC. Vi tam gidc ABC la tam gidc vudng

can nén quang duong di dugc cua nguoi thir hai la

s,=AC=+vAB2+BC’ =+/22+2° =2,8

Loi giai chi tiét

bap an B

Cau 5. Piéu nao sau day 13 ditng khi n6i vé toc do trung binh?

A. Téc d6 trung binh 13 trung binh cong cua cac van tdc.

B. Trong hé SI, don vi cua tc d6 trung binh 13 m/s?,

C. Tbc do trung binh cho biét toc d6 cua vat tai mot thoi diém nhat dinh.

D. Téc do trung binh duoc xac dinh bang thuong sb giita quing dudng di dugc va khoang
thoi gian di hét quing duong do.

Phwong phap giai

A — sai vi toc do trung binh dugc xac dinh bang thuong sb giita quang duong di duoc va
khoéng thoi gian di hét quing duong do.

B — sai vi don vi cua tdc do trong h¢ SI'1a m/s

C — sai vi tc do tirc thoi méi cho biét the do ciia vat tai mot thoi diém xac dinh.

D — ding.

Loi giai chi tiét

Dap an D

Cau 6. Dac diém cua d6 thi do dich chuyén — thoi gian di voi mot vat chuyén dong thang
theo mot hudng voéi tbe do khong doi 1a

A. mot dudng thing qua gdc toa do.

B. mgt duong song song véi truc hoanh Ot.
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C. mot duong song song vai truc tung Od.
D. mét dudng parabol.
Phwong phap giai
Do thi d6 dich chuyén — thoi gian ddi voi mot vat chuyén dong thiang theo mot hudng voéi

tbc do khong doi 1a mot duong thang qua goc toa do.

d 4

0 >

Loi giai chi tiét

Dap an A

Sir dung div lidu sau dé tra 16i cdu héi 7, 8

Db thi d6 dich chuyén - thdi gian cia mot ngudi dang boi trong mot bé boi dai 50 m.

d(m)4

O 5 1015 20 25 30 35 40 45 50 55 60 {(s)

Cau 7. Trong 25 gidy dau mdi gidy ngudi do boi dugc bao nhiéu mét? Tinh vén tdc cua
nguoi do ra m/s.

A.1m;1m/s.

B.2m; 2 m/s.

C.1m;2m/s.

D.2m;1mls.

Phwong phap giai
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Tir do thi ta thdy, trong 25 s ddu ngudi d6 chuyén dong thang tir O — A va khong ddi chiéu,
d6 dich chuyén trong 25 s dau 1a 50 m.

Suy ra: Mdi gidy nguoi d6 boi duoc % =2m

Vén toc cua nguoi do la: v= =2m/s

d
t

S

Loi giai chi tiét

bap an B

Cau 8. Tir gidy nao dén gidy nao ngudi d6 khong boi?

A. Tir gidy thtr 25 dén gidy 35.

B. Tir gidy thir 5 dén gidy 25.

C. Tt gidy tht 35 dén gidy 60.

D. Nguoi do boi khong nghi.

Phwong phap giai

Tir A — B: do thi ¢6 dang dudng thang song song véi truc thoi gian Ot => Nguoi d6 khong
boi tir gidy 25 dén gidy 35.

Loi giai chi tiét

Dap an A

Cau 9. Cau nao sau day khong dung?

A. Gia tdc 13 mét dai lugng vecto, dic trung cho su thay d6i nhanh hay cham cua van tbe.

B. Trong chuyén dong cham dan déu, tich van toc va gia toc cua vat ludn am.

C. Trong chuyén dong nhanh dan déu, tich van tdc va gia tdc cta vat ludn duong.

D. Trong chuyén dong thang nhanh dan déu thi vecto gia toc nguoc chidu véi vecto van toc.
Phwong phap giai

- Gia toc 1a mét dai lugng vecto, dac trung cho su thay d6i nhanh hay cham cta van tde.

- Trong chuyén dong nhanh dan déu acung chiéu véi v (a.v > 0); trong chuyén dong cham
dan déu anguoc chiéu véi v (a.v < 0).

Laoi giai chi tiét

Dap an D

Cau 10. Mot xe méy chuyén dong thang déu véi van tée 54 km/h thi hdm phanh va chuyén

dong cham dan déu. Sau khi ham phanh 4s toc ké chi 18 km/h. Tinh gia toc cia xe?
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A.9m/s?
B. -9 m/s?
C.-2,5 m/s?
D. 2,5 m/s?
Phwong phap giai

Ta co: vo=54 km/h =15 m/s; v =18 km/h =5 m/s; At = 4s

Gia tdc cua vat 1a: a=V_V=V =ﬂ:—2,5m/s2
At At 4

Loi giai chi tiét

Dap an C

Cau 11. Tir phuong trinh van téc: v = -5 + 5t (m/s). Tai thoi diém t = 10s thi van tdc cta vat
la

A.-5mfs.

B. 45 m/s.

C. 50 mfs.

D. 10 mf/s.

Phwong phap giai

Tt phuong trinh van téc v = -5 + 5t (m/s) ta thay t = 10 s vao dugc v = 45 m/s.

v-v, 3-0
a 0,5

TacOv=vp+atsuyrat= 6s

Loi giai chi tiét

Dap an B

Cau 12. Mot doan tau bat dau roi ga chuyén dong nhanh dan déu, sau 30 s dat dén van tdc
36 km/h. Sau bao lau tau dat dén van tdc 54 km/h.

A.15s.

B. 20s.

C.30s.

D. 40 s.

Phuwong phap giai

36
Gia tbe ctiatau a=1—%0_36 1,/
30 3

Truy cdp https://loigicihay.com/ dé xem I3i gidi SGK, SBT, VBT ttf1dp 1 - 16p 12 tét c& cac mén




LOigiClihGy.com

54 36

Thoi gian dé tau dat van toc 54 km/h: T = V;VO =36 1 36 _15s
3

Loi giai chi tiét

Dap an A

Cau 13. Chuyén dong cua vat nao dudi dy c6 thé coi nhu chuyén dong roi tu do?

A. Mot van dong vién nhay du dang roi khi du da mé.

B. Mot vién gach roi tir d6 cao 3 m xudng dat.

C. Mot chiéc thang may dang chuyén dong di xudng.

D. Mot chiéc 14 dang roi.

Phwong phap giai

- Khi khong c6 lyc can ctia khong khi, cac vat ¢6 hinh dang va khoi lugng khac nhau déu roi
nhu nhau, ta bao rﬁng chung roi tu do. Do do6 su roi ty do 1a sy roi cua mét vat chi chiu tac
dung cua trong luc.

- Mot van dong vién nhay du dang roi khi du ¢ mo, mot chiée 14 dang roi thi chiu thém luc
can cua khong khi, do d6 khong duoc coi la roi ty do.

- Mot chiéc thang may dang chuyén dong di xudng chiu tac dung cta trong luc va luc kéo
cua day treo thang may nén khong duoc coi 1a roi tu do.

- Mbt vién gach roi tir 46 cao 3 m xudng dét thi luc can ctia khong khi 13 rat nho so voi trong
luc nén co thé coi nhu vat roi tu do.

Loi giai chi tiét

bap an B

Cau 14. Cach sap xép nao sau ddy trong 5 budc ctua phuong phéap thuc nghiém 1a dung?

A. Xac dinh van dé can nghién ctru, du doan, quan sat, thi nghiém, két luan.

B. Quan sat, xac dinh van dé can nghién ctru, thi nghiém, du doén, két luan.

C. Xéac dinh van dé can nghién ctru, quan sat, du doan, thi nghiém, két luan.

D. Thi nghi¢m, xac dinh van dé can nghién curu, du doén, quan sat, két luan.

Phwong phap giai

5 budce cua phuong phap thuc nghiém:

- Xac dinh van dé can nghién ctru
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- Quan sat
- Du doan
- Thi nghiém
- Két lun.
Loi giai chi tiét
Dap an C
Cau 15. Yéu td ndo sau day 1a quan trong nhat dan t&i viée Aristotle mic sai 1am khi xac
dinh nguyén nhan lam cho cac vat roi nhanh cham khac nhau?
A. Khoa hoc chua phat trién.
B. Ong qua tu tin vao suy luan ctia minh.
C. Khong c6 nha khoa hoc nao gitip do ong.
D. Ong khong lam thi nghiém dé kiém tra quan diém ctia minh.
Phwong phap giai
Yéu t6 quan trong nhat dan t6i viéc Aristotle méic sai 1am khi xac dinh nguyén nhéan lam cho
cac vat roi nhanh cham khac nhau: Ong khong lam thi nghiém dé kiém tra quan diém cua
minh.
Loi giai chi tiét
Dap an D
Cau 16. Hién nay, cc nha vat Iy nghién ctru cht yéu bang hinh thirc nao?
A. Thuc hi¢n cac mo hinh thi nghiém.
B. Khao sét thyc tién cac hién tuong vat 1y trong doi séng.
C. Xy dung cac mo hinh li thuyét tim hiéu vé thé gi6i vi mo va dung thi nghiém dé kiém
chung.
D. Ché tao cac dung cu thi nghi¢m hién dai.
Phwong phap giai
Hién nay, cac nha nha vat Iy nghién ctu chii yéu bang hinh thtc xdy dung cac mé hinh 1y
thuyét tim hiéu vé thé gidi vi mo va dung thi nghiém dé kiém chung.
Loi giai chi tiét
Dap an C
Cau 17. Thi nghiém cua Galilei tai thap nghiéng Pisa c6 y nghia gi?
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A. Bac bo nhan dinh cua Aristole trudc do cho réng vat nang ro1 nhanh hon véat nhe.
B. Khang dinh mdt lan nita vé nhan dinh cta Aristole trude d6 cho rang vat nang roi nhanh
hon vat nhe.
C. Phat hi¢n ra su roi cua vat phu thudc vao khéi luong.
D. Tim ra cach tinh khéi luong cua vat.
Phwong phap giai
Thi nghiém cua Galileitai thap nghiéng Pisa bac bo nhan dinh cila Aristole trudc d6 rang vat
nang roi nhanh hon vat nhe.
Loi giai chi tiét
Dap an A
Cau 18. Phuong phap mo hinh ¢ trudng phd thong gdm nhing dang nao?
A. M6 hinh vat chit, mé hinh ly thuyét, mo hinh thyc nghiém.
B. M6 hinh vat chat, m6 hinh toan hoc, mé hinh thuc nghi¢m.
C. M6 hinh vt chit, mé hinh toan hoc, mé hinh ly thuyét.
D. M5 hinh 1y thuyét, mé hinh thyc nghiém, mé hinh toan hoc.
Phwong phap giai
Nhitng phuwong phap mé hinh & trudng phd thong gdm nhimg dang:
- mb hinh vat chat: mé hinh qua dia ciu, mo6 hinh hé mat troi
- mO hinh todn hoc: cac cong thuc, phuong trinh. ..
- md hinh Iy thuyét: mé hinh tia sang, chat diém...
Loi giai chi tiét
Dap an C
Cau 19. Chon céu sai. Khi str dung cac thiét bi quang hoc can cht y dén nhimg diéu gi?
A. St dung cic thiét bi nhe nhang.
B. Lau chui can than thiét b trudc khi st dung.
C. Bao quan thiét bi noi khé thoang, tranh am mdc.
D. Khir tring thiét bi trude khi str dung bang viéc chan qua nudc soi.
Phuwong phap giai
Chan qua nudc soi s& lam hong céc thiét bi thi nghiém nén diéu nay 1a khong dung.

Laoi giai chi tiét
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DPap an D
Cau 20. biéu nao sau day gdy mat an toan khi str dung thiét bi thi nghiém?
A. Cam vao phan vo nhya cta dau phich cdm dé cim vao 6 dién.
B. Nhin vao dén chiéu tia laser khi nd dang hoat dong.
C. Peo khau trang, ging tay khi thyc hanh thi nghiém voi hoa chat.
D. Sép xép thiét bj vao dung vi tri sau khi sir dung.
Phwong phap giai
Nhin vao dén chiéu tia laser khi n6 dang hoat dong s& gy nguy hiém dén mat.
Loi giai chi tiét
Dap an B
Céu 21. Chon cau dang.
A. Séc dién 14 hién tuong dong dién vuot qua gia tri dinh mic.
B. Séc dién 1a hién twong dong dién di qua co thé nguoi, c6 thé gay ton thuong cac bo phan
hodc tir vong.
C. Soc dién 14 hién twong dong dién di qua co thé nguoi, khong gdy nguy hiém cho con
nguoi.
D. Séc dién 13 hién tuong dong dién bi giam dot ngot.
Phwong phap giai
Sdc dién la hién tugng dong dién di qua co thé nguoi, co thé gay tdn thuong céc bd phan
hoac tir vong.
Loi giai chi tiét
bap an B
CAu 22. Khi str dung ddng hd do dién da ning can chu ¥ diéu gi?
A. St dung thang do phu hop.
B. Cam chdt dung véi chie ning do.
C. Sir dung thang do phu hop va cdm chét dung chirc ning do.
D. Say kho dong hé trude khi st dung.
Phuwong phap giai
St dung dong hd do dién da ning can cha ¥ s dung thang do phu hop va cam chét dung

chuc nang do.
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Loi giai chi tiét

Dap an C

Cau 23. Phép do tryc tiép 1a

A. phép do mot dai luong truc tiép bang dung cu do, két qua do duoc doc truc tiép trén dung
cu do do.

B. phép do mét dai lwong thong qua cong thirc lién hé véi cac dai luong duge do tryc tiép.
C. phép do st dung cac cong thirc vat li.

D. phép do c6 do chinh x4c thap.

Phwong phap giai

Phép do truc tiép la phép do mdt dai luong truc tiép b'fmg dung cu do, két qua do duoc doc
truc tiép trén dung cu do do.

Loi giai chi tiét

Dap an A

Cau 24. Chon cau sai.

A. Sai s6 ngdu nhién khéng c6 nguyén nhén cu thé.

B. Sai s6 ngau nhién duoc khic phuc mot phan nao d6 qua nhiéu lan do.

C. Sai s6 ngau nhién c6 thé do anh hudng cua diéu kién thi nghiém.

D. Sai s6 ngau nhién c6 thé bo qua.

Phwong phap giai

T4t ca moi phép do déu xay ra sai s ngau nhién, nén khong thé bo qua sai sd ngau nhién
duoc.

Loi giai chi tiét

Dap an D

Cau 25. Mot chiéc thude ké ¢ gidi han do 1a 30 cm va do chia nho nhat 13 1 mm thi sai s6
dung cu ctia n6 la

A.30cm.

B.1mm.

C. 0,5 mm.

D. khong x4c dinh.

Phwong phap giai
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Sai s6 dung cu dugc tinh bﬁng ntra do chia nho nhat hodc duge nha san xuét ghi trén dung cu
do.

Do chia nho nhat 14 1 mm thi sai s6 dung cu l1a 0,5 mm.

Loi giai chi tiét

Dap an C

Cau 26. Trong cac vi du dudi day, truong hop nao vat chuyén dong dugc coi nhu 1a chét
diem?

A. Vién bi lan trén méang nghiéng c6 d6 dai 10 cm.

B. Poan tau chuyén dong trong san ga.

C. Nguoi di xe may trén quing dudng tir Lao Cai d¢én Phu Tho.

D. Chuyén dong tu quay cua Trai Dat quanh truc.

Phwong phap giai

Nguoi di xe may c6 kich thudc rat nho so véi quing dudng ma nguoi d6 di duge tir Lao Cai
dén Phti Tho

Loi giai chi tiét

Dap an C

Cau 27. Bé xac dinh thoi gian chuyén dong ngudi ta can lam gi?

A. Xem thoi gian trén dong ho.

B. Xem vi tri ctia Mat Troi.

C. Chon mdt gbc thoi gian, do khoang thoi gian tir thoi diém gdc dén thoi diém can xéac
dinh.

D. Po khoang thoi gian tir lac Oh dén thoi diém can xac dinh.

Phwong phap giai

Pé xéc dinh thoi gian chuyén dong ngudi ta can chon mot gbe thoi gian, do khoang thoi gian
tir thoi diém gdc dén thoi diém can xac dinh

Loi giai chi tiét

Dap an C

Cau 28. bo dich chuyén va quang duong di dugc cua vat ¢o6 do 16n bﬁng nhau khi vat

A. chuyén dong tron.

B. chuyén dong thang va khong d6i chiéu.

Truy c@p https://loigicihay.com/ dé xem I8i gidi SGK, SBT, VBT tif16p 1 - I16p 12 tét c& cae mén




LOigiaihGy.com

C. chuyén dong thiang va chi doi chiéu 1 lan.

D. chuyén dong thang va chi d6i chiéu 2 lan.

Phwong phap giai

Do dich chuyén va quing duong di dugc cia vat ¢ do 16n bang nhau khi vat chuyén dong
thang va khong d6i chiéu

Loi giai chi tiét

Dap an B

II. TU LUAN (3,0 diém)

Bai 1 (1,0 diém). Mot ngudi boi tir bd ndy sang bd kia ciia mot con song rong 50 m theo
hudéng vudng goc véi bd song. Do nude sdng chay manh nén quing dudng ngudi d6 boi gip
2 1an so v&i khi boi trong bé boi.

a) Hiy x4c dinh do dich chuyén cua ngudi nay khi boi sang bo séng bén kia.

b) Vi tri diém t6i cach diém ddi dién v6i diém khoi hanh ctia ngudi boi 1a bao nhiéu mét?
Phwong phap giai

Ap dung cong thirc cong van toc

Loi giai chi tiét

50m A

O

a) Coi do rong ctia bé boi bang do rong cua con séng va bang OA = 50 m. Do quing dudng
nguoi d6 boi trén séng gap 2 1an khi boi trong bé boi ¢6 nudc dung yén nén:

OB = 2.0A.

Suy ra OB = 100 m va d¢ dich chuyén d = 100 m theo hudéng hop véi bd séng mot goc
0=90°-60°=30°
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b) Vi tri diém t&i cach diém dbi dién v6i diém khoi hanh cia nguoi boi chinh 1a diém B.
Nén AB =+/100° —50° =86,6m
Bai 2 (1,0 diém). Mot dién vién biéu dién mo to bay dang phéng xe trén mat déc nam
nghiéng 30° dé bay qua cac 6 t6 nhu trong hinh dudi. Biét van toc ctia xe mo to khi roi khoi

dinh doc 1a 14 m/s. Chi€u cao cua 6 to6 bang chi€u cao cua doc, chiéu dai cua 6 t6 1a 3,2 m.

Lay g =10 m/s%

B
| Gl Gy

30()
a) Tinh thoi gian tir khi xe roi dinh déc toi khi dat d6 cao cuc dai.

b) Mb t6 o thé bay qua duoc nhiéu nhat 13 bao nhiéu 6 t6?

Phwong phap giai

Ap dung cong thirc mit phang nghiéng

Loi giai chi tiét

Chuyén dong ctia mo to bay duoc coi nhu chuyén dong ném xién goc 30° so v6i phuong
nam ngang, voi van tdc ban dau vo = 14 m/s.

a) Thoi gian tir khi xe roi dinh ddc t6i khi dat d6 cao cuc dai:

o VosSina _ 14sin30° _ 0.7s
g 10

b) Tam xa cia mo td bay tinh tir vi tri xe ro1 dinh doc:

_Vgsin2a  14%sin60°
g 10

L =16,97m

Vay mé to co thé bay qua nhiéu nhat 5 xe 6 t6 (vi mdi xe 6 t6 dai 3,2 m).

Bai 3 (1 diém). Tha mot hon sdi tir trén gic cao xudng dat. Trong gidy cudi ciing hon séi roi
duogc quang duong 15 m. Tinh d§ cao cua diém tir d6 bat dau tha roi hon soi. Léy g=98
m/s?

Phwong phap giai

Ap dung cong thire tinh do cao cua roi ty do

Loi giai chi tiét

Goi h 1 d6 cao ciia diém tir d6 bat dau tha hon soi, t 1a thoi gian roi, h 13 quing dudng vat

roi trong thot gian (t - 1) (s) ta co:
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Muc tiéu

- On tdp 1y thuyét toan bé gitka hoc ki I ciia chicong trinh sach gido khoa Vat li — Két néi tri thirc

- Van dung linh hoat Iy thuyét da hoc trong viéc gidi quyét cdc cdu héi trac nghiém va tw ludn

Vat li

- Tong hop kién thirc dang hé thong, dan trdi tat ca cdc chwong ciia giita hoc ki I — chirong trinh

Vat li

Phin 1. Tric nghiém (7 diém)

Cau 1. Chon dap an c6 tir/ cum tir thich hop dé hoan thanh bang sau:

Don vi Ki hi¢u Dai lugng
Kelvin 1) (2)
Ampe A 3
candela cd 4

A. (1) K; (2) Khéi luong; (3) Cudong do dong dién; (4) Luong chét.

B. (1) K; (2) Nhi¢t do; (3) Cuong do dong dién; (4) Cuong do anh sang.

C. (1) K; (2) Nhiét d6; (3) Cuong d6 dong dién; (4) Luong chit.

D. (1) K; (2) Khéi luong; (3) Cudng do dong dién; (4) Cudng do anh sang.

CAu 2. Chon dap an c6 tit/ cum tir thich hop dé hoan thanh cac cau sau:

- Céc s6 hang trong phép cong (hodc trir) phai ¢6 cung (1) ... va nén chuyén vé cing (2) ....

- (3) ... cia mot biéu thirc vat li phai c6 ciing thir nguyén.

A. (1) don vi; (2) thr nguyén; (3) Pai lugng.

B. (1) thit nguyén; (2) dai luong; (3) Hai vé.

C. (1) don vi; (2) dai luong; (3) Hai vé.
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D. (1) th nguyén; (2) don vi; (3) Hai vé.

Cau 3. Gia trj nao sau ddy c6 2 chit s6 ¢ nghia (CSCN)?

A. 201 m.

B. 0,02 m.

C.20m.

D. 210 m.

Cau 4. Chon dap an ding

A. quy dao 1a duong ndi nhimg vi tri lién tiép cua vat theo thoi gian trong qua trinh chuyén
dong.

B. tap hop tAt ca cac vi tri ctia mot vat chuyén dong tao ra mdt duong nhat dinh, duong do
goi la quy dao.

C. chuyén dong thing 14 chuyén dong c6 quy dao 1a duong thang.

D. ca A, B va C déu ding.

Cau 5. Toc do 1a dai luong dic trung cho

A. tinh chit nhanh hay chim cta chuyén dong.

B. sy thay doi huéng cia chuyén dong.

C. kha ning duy tri chuyén dong cua vit.

D. sy thay ddi vi tri ciia vat trong khong gian.

Cau 6. D6 thi van toc — thoi gian clia chuyén dong thang déu 1a mot duong thang

A. di qua gbc toa do.

B. song song voi truc hoanh.

C. batki.

D. song song véi truc tung.

Cau 7. Péi tuong nghién ctru ctia Vat 1i gdm

A. céc dang van dong cua vat chét va nang luong.

B. vét chit va ning luong.

C. vat chéat.

D. nang luong.

Cau 8. Biéu thirc mo ta mdi lién hé giira niang luong va khdi luong ciia An-be Anh-xtanh?
A.E=m.c?
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B. E=m.c
C.E=c*E
D. E=c.E
Cau 9. Néu mot s anh hudng cua vat li dén mot sb linh vuc trong doi séng va ki thuat.

A. Thong tin lién lac.

B.Y t.

C. Nong nghiép, cong nghiép.

D.CaA,BvacC.

Cau 10. Cong nghé cam bién trong viéc kiém soat chat lugng nong san 13 ing dung cia vt
li vao nganh nao?

A. Nong nghiép.

B.Y t.

C. Giao thong van tai.

D. Thong tin lién lac.

CAu 11. Néu nhimg anh hudng cta vat i dén linh vuc cong nghiép?

A. La dong lyc cua cudc cach mang cong nghiép.

B. Nho vt 1i ma nén san xuét thii cong nho 1¢ dugc chuyén thanh nén san xuit day chuyén,
tu dong hoa.

C. Gitp giai phong stic lao dong cua con nguoi.

D.CaA,BvacC.

Cau 12. Néu mot sb tng dung ctia chat phong xa trong doi song?

A. sir dung trong y hoc dé chuin doan hinh anh va diéu tri ung thu.

B. str dung trong nong nghiép dé tao dot bién cai thién gidng ciy trong.

C. str dung trong cong nghiép dé phat hién cac khiém khuyét trong vat liéu, st dung trong
khao cb dé xac dinh tudi cliia cac mau vat.

D.CaA,BvacC.

Cau 13. Nhirng hanh dong nao sau day la dung khi 1am viéc trong phong thi nghiém?

A. Khéng cam vao phich cim dién ma cim vao day dién dé rat phich dién.

B. Dé chat d& chay gan thi nghiém mach dién.

C. Khong deo gang tay cao su chiu nhi¢t khi lam thi nghiém véi nhiét o cao.
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D. Khong ¢6 hanh dong nao ding trong ba hanh dong trén.

Cau 14. Bién bao trén c6 y nghia gi?

A. Chat dé chdy, chat tu phan tng, chét ty chay, chat tu phat nhiét.

B. Chét phong xa.

C. Di¢n cao ap.

D. Canh bao nguy co chét doc.

Cau 15. Khi nghién ctru va hoc tap vat Ii ta can phai

A. nim duogc thong tin lién quan dén cac rai ro va nguy hiém co thé xay ra.

B. tuan thu va ap dung cac bién phép bao vé d¢é dam bao an toan cho ban than va cong dong.
C. quan tam gitt gin bao v¢ moi trudong.

D.CaA,BvacC.

Cau 16. Chon phat biéu dung.

A. Vecto do dich chuyén thay doi phuong lién tuc khi vat chuyén dong.

B. Vecto d6 dich chuyén c6 do 16n luon bﬁng quang duong di dugc cua chét diém.

C. Khi vat chuyén dong th:fmg khong ddi chiéu, do 16n cua vecto do dich chuyén bé’mg quang
duong di duoc.

D. Van tdc tirc thoi cho ta biét chiéu chuyén dong nén ludn c6 gia tri duong.

CAu 17. Trong cac phat biéu sau day, phat biéu nao 1a ding?

(1) Chuyén dong c6 tinh chat twong ddi.

(2) Hé quy chiéu dung yén 1a hé quy chiéu gan véi vat 1am gde duoc quy ude 1a dung yén.
(3) B 16n cua van tdc tuyét ddi 1uon 16n hon téng dd 16m cua van tdc tuong ddi va van toc
keéo theo.

(4) Po 16n clia van toe tuyét doi ludn nho hon do 16n cia van tdc twong doi.

(5) Hinh dang quy dao chuyén dong cua vat ciing c6 tinh chét tuong d6i va phu thudc vao hé
quy chiéu ctia ngudi quan sat.

A. (1), (), (5).

B. (1), (3), (5).

C.(2). (4), (5.

D. (2), 3), (5).

CAu 18. Trong chuyén dong thang bién d6i déu, gia tdc
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A. c6 gia tri bang 0.

B. 1a mot hang s6 khac 0.

C. c6 gia trj bién thién theo thoi gian.

D. chi thay d6i hudng chr khong thay doi vé do 1on.

Cau 19. Trong cac phuong trinh mé ta véan tc v (m/s) clia vat theo thoi gian t (s) dudi day,

phuong trinh ndo mo ta chuyén dong thang bién dbi déu?

A v=T.

B. v=6t2 + 2t -2.
C.v=5t-4,
D. v=6t? - 2.

Cau 20. Mot dién vién dong thé phai thyc hién mot pha hanh dong khi diéu khién chiéc mo
t6 nhay khoi vach d4 cao 50 m. Xe may phai roi khoi vach da véi toc d6 bao nhiéu dé tiép
dAt tai vi tri cach chan vach da 90 m. Léy g = 9,8 m/s%, bd qua luc can cua khong khi va xem
chuyén dong ctia mé to khi roi vach dé 1a chuyén dong ném ngang.

A. Vvo=11,7 m/s.

B. vo=28,2 m/s .

C. vo=56,3 m/s .

D. vp=23,3m/s.

Cau 21. C6 3 diém nam doc theo truc Ox (co chiéu tir A dén B) theo thir tu 1a A, B va C.
Cho AB = 200 m, BC = 300 m. Mot nguoi xuét phat tir A qua B dén C rdi quay lai B va
dimg lai & B. Hoi quing duong va do 16n do dich chuyén cua ngudi nay trong ca chuyén di
la bao nhiéu? Chon géc toa do tai A.

A.s=800mvad=200m.

B.s =200 mvad =200m.

C.s=500mvad =200m.

D.s =800 mvad = 300m.

Cau 22. Mot chiée thuyén chuyén dong nguoc dong véi van toc 14 km/h so voi mit nudc.
Nudc chay véi van tée 9 km/h so véi bo. Van tde cua thuyén so véi bo 1a

A.v =14 km/h.

B.v =21 km/h.
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C.v =9 km/h.

D. v =5km/h.

Cau 23. Biéu thuc tinh gia toc trung binh

—

E’_A_v_\Tz_Vl
*TAt At
— At At
B. aTb =0 == —
AV v, -V,
— s
C. =—
ay, At
— d
D. =—
ay, AL

Cau 24. Tir d6 cao h = 80 m, ngudi ta ném mot qua cau theo phuong nam ngang véi v = 20
m/s. Liy g = 10 m/s?. Ngay khi cham dit, vecto van tdc ctia qua cau hop voi phuong ngang
mot goc

A. 63,4°.

B. 26,6°.

C.54,7°.

D. 35,3°.

Cau 25. Mot doan tau dang chay vé6i van téc 36 km/h thi hdm phanh chuyén dong thang
cham dan déu dé vao ga. Sau 2 phit thi dimg lai & san ga. Tinh quing duong ma tau di dugc
trong thoi gian hdm phanh. Chon chiéu duong 14 chiéu chuyén dong cua tau.

A. 400 m.

B. 500 m.

C. 120 m.

D. 600 m.

Céu 26. Chon dap an dang.

A. Phuong trinh chuyén dong cua chuyén dong ném ngang la: %gt2 va X=Vvot

B. Phuong trinh quy dao ciia chuyén dong ném ngang la: y = % X
0

C. Thoi gian roi va tAm xa cta vat ném ngang 1a: t = /%h va L=vgt
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D. Ca A, B va C déu ding.
CAu 27. Nhiing yéu t6 anh hudng dén tim xa ctia mot vat duoc ném ngang.
A. D0 cao tai vi tri ném.
B. Téc do ban dau.
C. G6c ném ban dau.
D. Ca dd cao va toc d6 ban dau.
Cau 28. Pai luong vecto duoc xac dinh bang thuong sb gitta d6 dich chuyén cta vat va thoi
gian dé vat thyc hién do dich chuyén d6 la
A. tdc do.
B. téc d6 trung binh.
C. van tc trung binh.
D. d6 doi.
Phin 2. Ty luin ( 3,0 diém)
Bai 1 (1 diém). Hinh dudi mo ta dd thi toa do - thoi gian cua hai xe, hdy néu dic diém

chuyén dong ctia moai xe.

x (km)

> 7 (h)

Bai 2 (1 diém). Nha cta Bach va truong nam trén ciing mot con duong nén hang ngay Béach
déu di hoc bang xe dap tir nha dén truong véi toc d6 khong ddi bang 4 m/s (khi troi ling

gid). Trong mot 1an Bach dap xe tir nha dén trudng, c6 mot con gid thoi nguge chiéu trong
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khoang thoi gian 90 s. Hinh dudi mé ta d6 thi do dich chuyén — thoi gian ctia Bach trong 5

phut dau tién. Tdc do cua 216 so vo1 mat d4t 13 bao nhiéu?
d (m)
A

1020

620
440

O

Bai 3 (1 diém). Vat ¢ d6 cao 20 m so véi mit dat, duoc truyén van tc ban dau theo phuong

ngang. Xéc dinh tim xa cta vat. LAy g = 10 m/s?
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Pap an va 1oi giai chi tiét

1 2 3 4 ) 6 7
B D D D A B A
8 9 10 |11 |12 |13 |14
A D A D D D A
15 |16 |17 |18 |19 |20 |21
D C A B C B A
22 |23 |24 |25 |26 |27 |28
D A A D D D C

Phin 1. Tric nghiém (7 diém)
Cau 1. Chon dap an c6 tir/ cum tir thich hop dé hoan thanh bang sau:

Don vi Ki hi¢u Dai lugng
Kelvin 1) (2)
Ampe A 3)
candela cd 4

A. (1) K; (2) Khbi luong; (3) Cudng do dong dién; (4) Lugng chat.
B. (1) K; (2) Nhi¢t do; (3) Cuong d6 dong dién; (4) Cuong do anh sang.
C. (1) K; (2) Nhiét dg; (3) Cuong do dong dién; (4) Luong chét.
D. (1) K; (2) Khéi luong; (3) Cudng d6 dong dién; (4) Cuong d6 anh sang.

Phwong phap giai
Pon vi Ki hiéu Pai lwong
Kelvin (1)-K (2) - Nhiét do
Ampe A (3) - Cuong do dong dién
candela cd (4) — Cuong do anh sang

Loi giai chi tiét
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Dap an B
CAu 2. Chon dap an c6 tir/ cum tir thich hop dé hoan thanh cac cau sau:
- Céc s6 hang trong phép cong (hodc trir) phai c6 cing (1) ... va nén chuyén vé cing (2) ....
- (3) ... ctia mot biéu thirc vat 1i phai c6 cung thi nguyén.
A. (1) don vi; (2) thir nguyén; (3) Dai lugng.
B. (1) tht nguyén; (2) dai luong; (3) Hai vé.
C. (1) don vi; (2) dai luong; (3) Hai vé.
D. (1) tht nguyén; (2) don vi; (3) Hai vé.
Phwong phap giai
- Cac s6 hang trong phép cong (hodc trir) phai c6 cung (1) thit nguyén va nén chuyén vé
cung (2) don vi.
- (3) Hai vé cuia mot biéu thirc vat li phai c6 cung thir nguyén
Loi giai chi tiét
bap an D
Cau 3. Gia trj nao sau day c6 2 chit s6 c6 nghia (CSCN)?
A. 201 m.
B. 0,02 m.
C.20 m.
D. 210 m.
Phwong phap giai
A —¢6 3 chir s6 co nghia lasé 2; 0; 1
B — ¢6 3 chit s6 c6 nghia 14 0; 0; 2
C —c6 1 chir s6 c6 nghia 1a 2
D — ¢6 2 chir s6 c6 nghiala 2; 1
Loi giai chi tiét
Dap an D
Cau 4. Chon dap an ding
A. quy dao 1a duong ndi nhitng vi tri lién tiép cta vat theo thdi gian trong qua trinh chuyén

dong.
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B. tap hop tat ca céac vi tri ctia mot vat chuyén dong tao ra mdt duong nhat dinh, duong do
goi la quy dao.

C. chuyén dong thing 1a chuyén dong c6 quy dao 1a dudng thang.

D. ca A, B va C déu ding.

Phwong phap giai

- Quy dao 13 duong ndi nhitng vi tri lién tiép ciia vat theo thdi gian trong qué trinh chuyén
dong. Hodc co thé dinh nghia tap hop tAt ca cac vi tri cia mot vat chuyén dong tao ra mot
duong nhat dinh, duong d6 goi la quy dao.

- Chuyén dong thang 1a chuyén dong c6 quy dao 1a duong thang

Loi giai chi tiét

bap an D

Cau 5. Toc do 1a dai luong dic trung cho

A. tinh chat nhanh hay chim cta chuyén dong.

B. su thay d6i hudng cia chuyén dong.

C. kha nang duy tri chuyén dong cia vat.

D. sy thay ddi vi tri ciia vat trong khong gian.

Phwong phap giai

Toc db 1a dai lugng dac trung cho tinh chit nhanh hay cham cua chuyén dong

Loi giai chi tiét

Dap an A

Cau 6. D6 thi van tdc — thoi gian cua chuyén dong thang déu 13 mot dudng thang

A. di qua géc toa do.

B. song song voi truc hoanh.

C. batki.

D. song song v&i truc tung.

Phuwong phap giai

Do thi van tdc — thoi gian cta chuyén dong thang déu 1a mot duong thang song song véi truc
hoanh

Loi giai chi tiét

Dap an B
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Cau 7. Béi twong nghién ctru cia Vat 1i gdm

A. cac dang van dong cua vat cht va nang luong.

B. vét chit va ning luong.

C. vét chat.

D. nang lugng.

Phwong phap giai

Poi tuong nghién ctru cua Vat li gém cac dang van dong cua vat chit va nang lugng
Loi giai chi tiét

Dap an A

Cau 8. Biéu thirc mé ta mdi lién hé giita nang luong va khdi luong ciia An-be Anh-xtanh?
A. E=m.c?

B. E=m.c

C. E=c’E

D. E=c.E

Phwong phap giai

Biéu thirc m6 ta mdi lién hé giita nang luong va khéi lwong ciia An-be Anh-xtanh 13 E=m.c?
Loi giai chi tiét

Dap an A

Cau 9. Néu mot s6 anh hudng cua vat 1i dén mot so linh vuc trong doi sdng va ki thuat.
A. Thong tin lién lac.

B.Y té.

C. Nong nghiép, cong nghiép.

D.CaA,BvacC.

Phwong phap giai

Vit li anh huong rat nhiéu dén céac linh vuc trong doi séng va ki thuat nhu:

- Thong tin lién lac

Y té

- Cong nghiép

- Giao thong van tai

- Nong nghiép
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- Nghién ctru khoa hoc
Loi gii chi tiét
Dap an
Cau 10. Cong nghé cam bién trong viéc kiém soat chat lugng noéng san 13 ing dung cia vt
li vao nganh nao?
A. Nong nghiép.
B.Y té.
C. Giao thong van tai.
D. Thong tin lién lac.
Phwong phap giai
Cong nghé cam bién trong viéc kiém soat chat luong nong san 1 ing dung cia vat 1i vao
nganh ndng nghiép
Loi giai chi tiét
Dap an A
CAu 11. Néu nhimg anh huong cta vat 1i &én linh vuc cong nghiép?
A. La dong lyc cua cudc cach mang cong nghiép.
B. Nho vt 1i ma nén san xuét thii cong nho 1¢ dugc chuyén thanh nén san xuit day chuyén,
tu dong hoa.
C. Gitp giai phong stic lao dong cua con nguoi.
D.CaA,BvacC.
Phwong phap giai
Nhitng anh huéng cua vat 1i &én linh vuc cong nghiép:
- La dong luc cua cudc cach mang cong nghiép.
- Nho vat i ma nén san xuét thu cong nho 1¢ duge chuyén thanh nén san xuat day chuyén, tu
dong hoa.
- Giup giai phong stc lao dong ctia con nguoi.
Laoi giai chi tiét
Dap an D
Cau 12. Néu mot sb tng dung ctia chat phong xa trong doi song?

A. st dung trong y hoc dé chudn doan hinh anh va diéu tri ung thu.
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B. str dung trong nong nghiép dé tao dot bién cai thién gidng cay trong.

C. st dung trong cong nghiép dé phat hién cac khiém khuyét trong vat liéu, st dung trong
khao cb dé xac dinh tudi clia cac mau vat.

D.CaA,BvacC.

Phwong phap giai

Mot s6 tmg dung cua chat phong xa trong doi song:

- Str dyng trong y hoc dé chuan doan hinh anh va diéu tri ung thu.

- Str dung trong ndng nghiép dé tao dot bién cai thién gidng cay trong.

- St dung trong cong nghiép dé phat hién cac khiém khuyét trong vat liéu, sit dung trong
khao c6 dé xac dinh tudi ciia cac mau vat.

Loi giai chi tiét

bap an D

Cau 13. Nhirng hanh dong nao sau day la dung khi lam viéc trong phong thi nghi¢m?
A. Khong cam vao phich cim dién ma cam vao day dién dé rat phich dién.

B. Dé chat d& chay gan thi nghiém mach dién.

C. Khong deo gang tay cao su chiu nhi¢t khi lam thi nghiém véi nhiét do cao.

D. Khong c6 hanh dong nao dung trong ba hanh dong trén.

Phwong phap giai

A - sai vi dé bi durt day gy ra dién giat.

B - sai vi d& xay ra chay no.

C - sai vi dé bi bong.

D - ding

Loi gii chi tiét

bap an D

Cau 14. Bién bao trén ¢ y nghia gi?

A. Chét d& chay, chét ty phan tng, chét tu chay, chat tu phat nhiét.

B. Chét phong xa.

C. bién cao ap.

D. Canh bao nguy co chét doc.

Phwong phap giai
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Bién béo trén c6 y nghia: Chat dé chdy, chét ty phan Gng, chit ty chay, chat tu phét nhiét

Loi gii chi tiét

Dap an A

Cau 15. Khi nghién ctru va hoc tap vat Ii ta cAn phai

A. nam dugc thong tin lién quan dén cac rai ro va nguy hiém c6 thé xay ra.

B. tuan thu va ap dung cac bién phap bao vé dé dam bao an toan cho ban than va cong dong.
C. quan tam gitt gin bdo v¢ moi trudong.

D.CaA,BvacC.

Phwong phap giai

Khi nghién ctru va hoc tap vt li ta cAn phai

- ndm dugc thong tin lién quan dén cac rii ro va nguy hiém c6 thé xay ra.

- tudn thil va ap dung cac bién phap bao vé dé dam bao an toan cho ban than va cong dong.
- quan tam gitr gin bao v€ moi truong

Loi giai chi tiét

Dap an D

Cau 16. Chon phat biéu dung.

A. Vecto d6 dich chuyén thay d6i phuong lién tuc khi vat chuyén dong.

B. Vecto d6 dich chuyén c6 d6 16n ludn bang quing duong di duoc cta chat diém.

C. Khi vat chuyén dong thang khong ddi chiéu, do 16n cua vecto do dich chuyén bang quing
duong di duoc.

D. Van tdc e thoi cho ta biét chiéu chuyén dong nén ludn cé gia tri duong.

Phwong phap giai

A — sai vi khi vat d6i chiéu chuyén dong hodc dbi phuong thi vecto do dich chuyén méi thay
d6i vé phuong hoic chiéu.

B — sai vi khi vat d6i chiéu chuyén dong thi do dich chuyén va quing duong khac nhau.

C — dang.

D — sai vi van tdc tire thoi ¢ thé am, duong hoic bang 0

Loi giai chi tiét

Dap an C

CAu 17. Trong céc phat biéu sau day, phat biéu nao 1a ding?
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(1) Chuyén dong c6 tinh chat twong doi.

(2) Hé quy chiéu dung yén 1a hé quy chiéu gan véi vat 1am gde duoc quy ude 1a dung yén.
(3) D6 16n cua vén tdc tuyét dbi ludn 16n hon téng d6 16n ciia van tdc tuong dbi va van toc
keo theo.

(4) Bo 16n cua van tde tuyét dbi luon nho hon d6 16n cia van tdc twong doi.

(5) Hinh dang quy dao chuyén dong cta vat ciing co tinh chat tuong d6i va phu thudc vao hé
quy chiéu ctia ngudi quan sat.

A. (1), (2), (5).

B. (1), (3). (5).

C.(2), (4), (5.

D. (2), 3). (5).

Phwong phap giai

Céc phat biéu dung:

(1) Chuyén dong c6 tinh chat twong doi.

(2) Hé quy chiéu dung yén 13 hé quy chiéu gan véi vat lam gbe duoc quy ude 1a ding yén.
(5) Hinh dang quy dao chuyén dong cta vat ciing co tinh chat twong dbi va phu thudc vao hé
quy chiéu ctia ngudi quan sat.

Céc phat biéu (3) va (4) sai vi d0 16n ctia van tdc tuyét ddi con phu thudc vao phuong, chiéu
ctia van toc kéo theo va van tdc twong ddi.

Loi giai chi tiét

Dap an A

Cau 18. Trong chuyén dong thang bién doi déu, gia tc

A. c6 gia tri bang 0.

B. 1a mot hang s6 khac 0.

C. ¢ gié tri bién thién theo thoi gian.

D. chi thay d6i hudng chir khong thay doi vé do 1on.

Phwong phap giai

Trong chuyén dong thang bién d6i déu, gia téc 1a mot hing sb khac 0

Loi giai chi tiét

Dap an
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Cau 19. Trong cac phuong trinh mé ta van toc v (m/s) cua vat theo thoi gian t (s) dudi day,

phuong trinh ndo mo ta chuyén dong thang bién d6i déu?

A v=T.
B.v=6t>+2t-2.
C.v=5t—14.

D. v=6t2 - 2.

Phuwong phap giai

Phuong trinh mé ta van toc theo thoi gian c6 dang v=v, +at

Pbi chiéu v6i cac dap an thi dap an C 1a chinh xac

Loi giai chi tiét

Dap an C

Cau 20. Mot dién vién dong thé phai thyc hién mot pha hanh dong khi diéu khién chiéc mo
t6 nhay khoi vach da cao 50 m. Xe may phai roi khoi vach d4 véi toc dd bao nhiéu dé tiép
dAt tai vi tri cach chan vach da 90 m. Léy g = 9,8 m/s%, bo qua luc can cua khong khi va xem
chuyén dong ctia mé to khi roi vach dé 1a chuyén dong ném ngang.

A vo=11,7mls.

B. vo=28,2 m/s .

C. vo=56,3 m/s .

D. vp=23,3mls .

Phwong phap giai

Ap dung cong thirc tinh tam xa

Loi giai chi tiét

Xe chuyén dong nhu vat ném ngang, tam xa cia xe: L =v, %h
14 2 * p 2 ° 14 14 r. f( A L . ]
Xe may phai roi khoi vach da véi toc do: v, = = Jg _90498 _ 28,2m/s
2h  2h 250

g
Dap an B

Cau 21. C6 3 diém nam doc theo truc Ox (co chiéu tir A dén B) theo thu tu 1a A, B va C.
Cho AB = 200 m, BC = 300 m. Mot nguoi xuét phat tir A qua B dén C rdi quay lai B va
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dimng lai & B. Hoi quing duong va do 16n d6 dich chuyén cta ngudi ndy trong ca chuyén di
1a bao nhiéu? Chon gdc toa do tai A.

A.s=800mvad=200m.

B.s=200mvad = 200m.

C.s=500 mvad=200m.

D.s =800 mvad=300m.

Phwong phap giai

Quang duong di duoc la s =AB + BC + BC =200 + 300 + 300 = 800 (m).
Do 16n d6 dich chuyén 1a d = AB =200 (m).

Loi giai chi tiét

Dap an A

Cau 22. Mot chiéc thuyén chuyén dong nguoc dong véi van toc 14 km/h so véi mat nudc.
Nudc chay véi van tée 9 km/h so véi bo. Van tée ciia thuyén so voi bo 1a
A.v =14 km/h.

B. v =21 km/h.

C.v =9 km/h.

D. v =5 km/h.

Phwong phap giai

Do thuyén chay ngugc dong nude nén v, = vig-vip = 14-9 = Skm/h

Loi giai chi tiét

Dap an D

Cau 23. Biéu thuc tinh gia tdc trung binh

_’_A_\7_V2_V1
=N T At

— At At
B.a,=—===—=

Av v, -V,

Phuong phap giai
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Av v, -V,

Biéu thirc tinh gia toc trung binh a, = YR

Loi giai chi tiét

Dap an D

Cau 24. Tr d6 cao h = 80 m, nguoi ta ném mot qua cau theo phuong nam ngang vai vo = 20
m/s. Liy g = 10 m/s2. Ngay khi cham d4t, vecto van tdc clia qua cau hop voi phuong ngang
mot goc

A. 63,4°.

B. 26,6°.

C.54,7°.

D. 35,3°.

Phwong phap giai

Str dung cong thtrc tinh goc trong tam giac

Loi giai chi tiét

0

Goi goc hop boi vecto van toc khi cham dat so véi phuong ngang 13 goc a

vy y2gh 21080

tan o
Ta co: Vy Vo 20

Dap an A

2= a=63,4°

Cau 25. Mot doan tau dang chay v6i van toc 36 km/h thi hdm phanh chuyén dong thing
cham dan déu dé vao ga. Sau 2 phut thi dimg lai ¢ san ga. Tinh quing dudng ma tau di duoc
trong thoi gian hdm phanh. Chon chiéu duong 1a chiéu chuyén dong cia tau.

A. 400 m.

B. 500 m.

C.120 m.
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D. 600 m.

Phwong phap giai

Ap dung cong thire tinh gia téc, quing duong trong chuyén dong bién do6i déu
Loi giai chi tiét

Poi 36 km/h = 10 m/s; 2 phit = 120 gidy

Gia toc cua tau 13 a=ﬂ=v_vO =ﬂ=—im/s2
At At 120 12

Quang duong tau di dugc la s=d =yt + % at’ = 10.120+%.(I—;).1202 =600m
Dap an D
Cau 26. Chon dap an ding.

A. Phuong trinh chuyén dong cua chuyén dong ném ngang la: %gt2 va X=Vot

B. Phuong trinh quy dao cua chuyén dong ném ngang la: y = % X

2
0
N . . N\ )\ ? ~ r \ 2h \ -}
C. Thoi gian roi va tam xa cua vat ném ngang 1a: t = = va L=vot

D. Ca A, B va C déu ding.
Phwong phap giai

Vat ném ngang co cac dic diém:
- Phuong trinh chuyén dong ctia chuyén dong ném ngang 1a: %gt2 va X=Vot

2

9

- Phuong trinh quy dao cua chuyén dong ném ngang la: y = o2
0

X

- Thoi gian roi va tim xa cia vat ném ngang 1a: t = /%h va L=vgt

Loi giai chi tiét

Dap an D

Cau 27. Nhiing yéu t6 anh hudng dén tim xa ctia mot vat duoc ném ngang.
A. Do cao tai vi tri ném.

B. Tdc d6 ban dau.

C. G6c ném ban dau.

D. Ca dd cao va toc do ban dau.
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Phuong phap giai
Nhitng yéu t6 anh huong dén tim xa ctia mot vat duoc ném ngang:

- D0 cao tai vi tri ném.

- Téc do ban dau

Loi giai chi tiét

DPap an D

Cau 28. Pai luong vecto duoc xac dinh bang thuong sb gitta d6 dich chuyén cta vat va thoi
gian dé vat thyc hién do dich chuyén d6 la

A. tdc do.

B. tbc do trung binh.

C. van tc trung binh.

D. d¢ doi.

Phwong phap giai

Dua theo khai niém vén toc trung binh trong SGK

Loi giai chi tiét

Pai luong vecto dugc xac dinh bang thuong sb gitta dd dich chuyén cua vat va thoi gian dé
vat thuc hién do dich chuyén do la van tde trung binh

Dap an C

Phén 2. Ty luin ( 3,0 diém)

Bail (1 diém). Hinh dudi mod ta dd thi toa do - thoi gian cua hai xe, hdy néu dac diém

chuyén dong ctia mai xe.
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x (km)

> 1 (h)

Phwong phap giai

Ap dung cong thire tinh van tdc va phuong phap do thi

Loi giai chi tiét

- Chuyén dong cua xe 1:

+ Trong khoang thoi gian tir 0 dén 1h, xe chuyén dong déu theo chiéu duong véi toc do

AX 40-20
V_ J—

=2 =20km/h
At

+ Trong khoang thoi gian tir 1h dén 2h, xe dimg yén.
+ Trong khoang thoi gian tir 2h dén 3h, xe chuyén dong déu theo chiéu am véi toc do

At 3-2

- Chuyén dong cua xe 2:
+ Trong khoang thoi gian tir 0 dén 2h, xe chuyén dong déu theo chiéu am véi toc do

At 2-0

Bai 2 (1 diém). Nha cta Bach va truong nam trén ciing mot con duong nén hing ngay Béach
déu di hoc bang xe dap tir nha dén trudong véi toc d6 khong ddi bang 4 m/s (khi troi ling
gi6). Trong mot 1an Bach dap xe tir nha dén truong, c6 mot con gid thoi nguge chiéu trong
khoang thoi gian 90 s. Hinh dudi mé ta dd thi d6 dich chuyén — thoi gian ctia Bach trong 5

phut dau tién. Toc do cua gid so vo1 mat dat 1a bao nhiéu?
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d (m)
A
1020

620
440

O

Phwong phap giai

Ap dung cong thirc cong van tdc

Loi giai chi tiét

Goi v,;,V,5,V,, 1an luot 13 van toc ctia Bach so véi dat (khi khong c6 gio); cua gio so voi dat va
cua Bach so voi gid. Tu do: vi3 =4 m/s

- T dd thi, gi6 théi trong khoang thoi gian tir gidy 110 dén gidy 200, ta co:

_Ad _620-440 _,

V,=—=————=2m/s
At 200-110

—_— —_—

- Cong thirc cOng van tdc Vi, =V, +V,; = Vo3 =Vis —Vy, = Vg =Vyy —V,, =4—2=2m/s

- Nhu vay, tbe do cta gio 1a 2 m/s va thdi nguoc chidu so véi chiéu chuyén dong cua Bach
Bai 3 (1 diém). Vat & d6 cao 20 m so véi mit dat, duoc truyén van tdc ban dau theo phuong
ngang. Xac dinh tim xa cta vat. LAy g = 10 m/s?

Phwong phap giai

Ap dung cong thirc tinh tam xa

Loi giai chi tiét

£ A s Al Ta 2h 2.2
Ta c6 tam xa cia vat 1a L=y, 9 =5, /1—00 =10m
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