A. NOi dung on tap

Phat biu dudc khai niém cip dd té chirc séng.

Trinh bay dudc cac dic diém chung cla céc cp d6 t8 chiic sdng.
Dua vao sd dd, phan biét dugc cap dd t6 chirc séng.

Giai thich dugc m6i quan hé giita cac cp d6 t6 chiic sdng
Thanh phan hda hoc cla té bao.

Cac phan tu sinh hoc.

C&u trdc t€ bao nhan sg

Giai thich dugc m6i quan hé giita cdc cp dd t6 chiic séng
Thanh phan héa hoc cla té bao.

10. Cac phan ttr sinh hoc.

11. C4au truc té bao nhan sd, nhan thuc. So sanh

12. Trao d6i chat va ndng lugng trong té bao.

13. Enzyme, vai tro clia enzyme.

14. T6ng hdp cac chét va tich [Ty ning lugng.
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B. Cau hoi on tap

bé bai
I. Tric nghiém

Cau 1: Trong tu nhién, protein cé cau trdc may bac khac nhau?

Cau 2: Cd thé séng thudng xuyén trao ddi chat va ndng lugng véi méi trudng ngoai, ta goi cd thé
la:

A. lién tuc tién héa.

B. theo nguyén téc th( béc.
C. hé théng md va tu diéu chinh.
D. c6 kha nang thich &'ng véi moi trudng.

Cau 3: Trong cac nguyén t6 khoang thiét yéu cla cd thé ddng vat, nguyén t6 nao sau day khdng
phai la nguyén t6 da luong?

A. Luu huynh (S).
B. Molipiden (Mo).
C. Hydrogen (H).

D. Natri (Na).

Cau 4: B6n nguyén t6 chinh cdu tao nén chat sbng la:
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Cau 5: Chuc nang chinh cua ma la:

A. du trif ndng lugng cho t& bao va co thé.

B. thanh phan chinh cdu tao nén mang sinh chat.
C. thanh phan cdu tao nén moét sé loai hormone.
D. thanh phan cdu tao nén cac bao quan.

Cau 6: Daon phan cdu tao cua phan tir DNA la:

A. Amino acid.
B. Nucleotide.
C. Polynucleotide.
D. Ribonucleotide.

Cau 7: T& bao vi khuén cd cac hat ribosome lam nhiém vu:

A. Bao vé cho té bao.

B. Ch(ra chat du trir cho té bao.

C. Tham gia vao qua trinh phan bao.
D. T6ng hdp protein cho té& bao.

Cau 8: T& bao nao sau day cé ludi ndi chat tran phat trién?

A. t& bao biéu bi
B. t€ bao gan

C. té bao hbng cau
D. t€ bao cg

Cau 9: D3c diém nao sau day khdng phai cla ti thé&?

A. Hinh dang, kich thudc, s6 Iugng ti thé & cac t&€ bao 1a khac nhau.
B. Trong ti thé cé chra DNA va ribosome.

C. Mang trong cUa ti thé chfa hé enzyme hd héap.

D. Ti thé dugdc bao boc bdi 2 I6p mang tran nhén.

C&u 10: C4u trdc ndm bén trong té€ bao gém mot hé théng tdi mang dep xép chdng Ién nhau dugc
goi la

A. lugi n6i chat

B. b may Golgi
C. ribosome

D. mang sinh chat

Cau 11: Trong qua trinh phat trién ciia ndbng noc cd giai doan rung dudi dé trd thanh &ch. Bao
guan chlfa enzyme phan giai lam nhiém vu tiéu huy té bao cuéng dudbi la:

A. lugi nbi chat
B. b6 may Golgi
C. lysosome
D. ribosome



Cau 12: Loai bao quan khdong cé 4 té bao dong vat la

A. trung thé
B. khong bao
C. luc lap

D. lysosome

Cau 13: Bao quan lam nhiém vu phan giai chat hitu co d& cung cip ATP cho té& bao hoat déng la

A. ti thé

B. luc lap

C. Iludi n6i chat

D. bé may Golgi

Cau 14: Chiric nang nao sau day khoéng phai cia mang sinh chat?
A. Sinh téng hop protein dé tiét ra ngoai

B. Mang cac d&u chudn d3c trung cho té& bao

C. Tiép nhan va truyén thong tin vao trong té bao

D. Thuc hién trao d8i chat gilta t& bao v6i mdi trudng
Cau 15: Nudc dugc van chuyén qua mang té bao nhd
A. Su bién dang cila mang té bao

B. Bom protein va tiéu ton ATP

C. Su khuéch tan cta cac ion qua mang

D. Kénh protein dac biét 1a “Aquaporin”

Cau 16: ATP dugc cdu tao tir 3 thanh phén la

A. Nitrogenous base adenosine, dudng ribose, 2 nhom phosphate.
B. Nitrogenous base adenosine, dudng deoxyribose, 3 nhdm phosphate.
C. Nitrogenous base adenine, dudng ribose, 3 nhém phosphate.

D. Nitrogenous base adenine, dudng deoxyribose, 1 nhdm phosphate.
Cau 17: Vlng cau trdc khong gian dac biét cia enzyme chuyén lién két véi cg chat dudc goi la:
A. trung tdm diéu khién

B. trung tam van dong

C. trung tam phan tich

D. trung tdm hoat dong

Cau 18: bic diém khdng ¢ & té bao nhan thuc la:

A. C6 mang nhan, c6 hé thdong cac bao quan

B. T€ bao chét dugc chia thanh nhiéu xoang riéng biét

C. C6 thanh té& bao bang peptidoglycan

D. Cac bao quan cé mang bao boc

Cau 19: Phat bi€u nao sau day la sai khi ndi vé& qué trinh hd hap té bao?

A. H6 hap té bao phan giai hoan toan phan tir dudng va giai phédng nang lugng cho té bao.
B. H6 h&p t& bao gdm 3 giai doan dién ra lién ti&p trong ti thé.



C. Giai doan gidi phdng nhidu ndng lugng ATP nhat 1a chudi truyén electron.
D. Chu trinh Krebs dién ra tai chat nén ti thé.

Cau 20: O t& bao nhan thuc, mot phan tir dudng glucose trai qua 1én men lactate gidi phong:
A. 4 ATP.

B. 38 ATP.

C. 32 ATP.

D. 2 ATP.

Cau 21: N6i vé trung tdm hoat ddng cua enzyme, cé cac phat biéu sau:

(1) La ndi lién két chat ché, cd dinh vdi cd chét

(2) La chd 18m hodc khe hd trén bé mat enzyme

(3) C6 cdu hinh khong gian tugng thich véi cau hinh khéng gian cd chat

(4) Moi enzyme déu co trung tam hoat déng giéng nhau

Trong cac phat biéu trén, c6 bao nhiéu phat biéu ding?

oowp
AN WNR

Cau 22: Cac loai nucleotide cdu tao nén phan ti DNA khac nhau &

A. Thanh phéan nitrogenous base.

B. Cach lién két ctia dudng C5H1004 vdi acid H3PO4.
C. Kich thudc va khéi lugng cac nucleotit.

D. Ti lé C, H, O trong phan tcr.

Cau 23: Trong té bao, nang lugng ATP dugc s dung vao cac viéc chinh nhu:

(1) Phan hly céc chdt hda hoc can thiét cho cd thé

(2) T6ng hgp nén cac chat héa hoc can thiét cho t& bao
(3) Van chuyén céc chit qua mang

(4) Sinh céng cd hoc

Nhitng khdng dinh dlng trong cac kh&ng dinh trén 13
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Cau 24: Dic diém nao sau day la khéng dung khi ndi vé t& bao nhan sa?

A. Khéng cé mang nhan

B. Khong c6 nhiéu loai bao quan

C. Khong c6 hé théng ndi mang

D. Khéng cé thanh té€ bao béng peptidoglycan

Cau 25: Cho cac y sau day:



(1) C6 cdu tao tuong tu nhu cau tao cia mang té bao

(2) La moét hé théng 6ng va xoang dep phan nhanh thong vdéi nhau

(3) Phan chia té bao chat thanh cac xoang nho (tao ra su xoang hoa)

(4) C6 chira hé enzyme lam nhiém vu téng hgp lipid

(5) C6 chira hé enzyme lam nhiém vu t8ng hgp protein

Trong cac y trén c6 méy y 1a dic diém chung clia mang Iudi ndi chat tran va mang ludi ndi chat
hat?
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Cau 26: Cho cac phuong thirc van chuyén cac chat sau:

(1) Khuéch tan truc ti€p qua I18p kép phospholipid

(2) Khuéch tan qua kénh protein xuyén mang

(3) Nhg su bién dang ciia mang té bao

(4) NhG kénh protein dac hiéu va tiéu hao ATP

Trong céc phuong thirc trén, cé méy phuong thlc d& dua chéat tan vao trong mang té bao?
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Cau 27: Cho cac y sau:

(1) T8 chiic theo nguyén téc thir bac.

(2) L& hé théng kin c6 tinh bén vitng va 6n dinh.

(3) Lién tuc tién hoa.

(4) La hé thGng ma, cb kha nang tu diéu chinh.

(5) C6 kha nang cdm (ng va van dong.

(6) Thudng xuyén trao ddi chat v&i méi trudng.

Trong cac y trén, c6 may y |a ddc diém cla cac cip t6 chlic séng cd ban?
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Cau 28: Phat biéu nao sau day Ia khdng ding khi ndi vé cac qua trinh téng hgp?

A. Pha t6i clia quang hdgp thuc chat 1a pha khir CO2 thanh carbohydrate nhg nang lugng 18y tir pha
sang.

B. Quang hgp giai phdng oxygen con quang khir thi khéng.

C. Qua trinh quang kh(r gép phan didu hoa khi quyén va gidam 6 nhiém madi trudng.

D. Vi khudn lam thudc nhém vi sinh vat thuc hién hda tdng hgp dé tao ra chat hitu co.

Cau 29. Nguyén t6 hoa hoc nao sau day khéng tham gia ciu tao phan tir RNA?

A. Nitrogen (N).
B. Oxygen (0).



C. Phospho (P).
D. Calci (Ca).

Cau 30. Hién tugng bién tinh protein la hién tugng
A. protein bi pha hdy cdu trdc va chirc nang.

B. mat chilfc nang sinh hoc cta phan tu protein.

C. mat chirc nang hoéa hoc cua phan tu protein.

D. pha hay cdu tric khong gian hai chiéu cla protein.

IL. Tu ludn

Cau 1. Chdng minh qua trinh chuyén hda véat chat ludn di kém véi qua trinh chuyén héa nang
lugng théng qua hai qua trinh quang hdp va h6 hap.

Cau 2. Vi sao peroxisome lai dugc xem la bao quan giup bao vé té bao?

Cau 3. Hién tugng xdm nhép man cd thé gy hdu qua nghiém trong khién hang loat cac cdy trong
bi chét va khéng con ti€p tuc gieo trong dudc nhitng loai cay dé trén vung dat nay nira. Em hay
giai thich hién tugng trén.

Cau 4. Vi sao ngudi ta ndi “ATP la dong tién nang lugng cua té bao"?

Cau 5. H6 hap té€ bao 1a gi? Viét phuong trinh tdng quat clia qua trinh hd hép té& bao.

Cau 6. Phan biét hinh thic van chuyén thu ddng va van chuyén chu ddng & mang sinh chét.
Cau 7. Tai sao mudn gilf rau tuai, ta thudng xuyén vay nudc vao rau?

Cau 8. Néu cho vao té bao mét chat hod hoc d€ pha huy mang trong ti thé, hdy cho biét:

- Hau qua gi sé xay ra déi vai té bao?

- Trong trudng hgp nay, s6 ATP dudc giai phong sé la bao nhiéu?

Cau 9. Trinh bay cac giai doan cla qua trinh Ién men. Néu su khac nhau gilra len men rugu va lén
men lactate.

Cau 10. Phan biét thuc bao, 8m bao va xuét bao.
LGi giai chi tiét:

I. Tric nghiém

D C Cc B A B D B D B
C C A A D C D C B D
C A C D B D B D D A

IL. Tu ludn



Cau 1. Ching minh qua trinh chuy&n héa vat chat luén di kém vai qud trinh chuyén héa ndng
lugng thong qua hai qua trinh quang hgp va ho hap.

Cach giai:

Chlng minh qué trinh chuyén hda vat chat ludn di kém véi qua trinh chuyén hda nang lugng théng
gua hai qua trinh quang hgp va ho hap:

- Trong qua trinh quang hgp, cac sinh vat quang hop cé kha ndng chuyén ndng lugng anh sang
thanh ndng lugng hda hoc trong qua trinh t6ng hdp dudng glucose tir cac chat vo cd daon gian. Nhu
vay, trong qua trinh quang hdp, qua trinh chuy&n hda véat chat (tir chat don gian thanh cac chat
hitu co phirc tap) gan lién véi qua trinh chuyén hda nang lugng (tir ndng lugng &nh séng thanh
nang lugng hda nang trong cac lién két hda hoc clia chat hitu cg phirc tap).

- Trong qua trinh ho hap, cac chét hitu cg phic tap bi phan giai thanh nhirng chat dan gian. bong
thdi, trong qua trinh nay, cac lién két hoa hoc bi bé gdy dong thgi giai phong nang lugng. Nhu vay,
trong qua trinh hé hap, qua trinh chuyé&n hda vat chit (tir chat phic tap thanh chat phirc tap) gén
lién v&i qué trinh chuyén héa ndng lugng (tir ndng Iugng hda nang trong céc lién két héa hoc cla
chéat hitu cd phic tap thanh ndng lugng hda ndng dé s dung trong ATP).

Cau 2. Vi sao peroxisome lai dugc xem la bao quan giup bao vé té bao?
Céch giai:
Peroxysome lai dugc xem la bao quan giup bao vé té bao, bdi vi:

- Peroxysome chfa enzyme phan giai H202 - mot loai chat dé phan gidi thanh cac g&c oxy tu do
lam tén thudng t& bao, dudc san sinh ra tir mot s6 phan (fng hda hoc trong té& bao.

- Cac t€ bao gan, than cua ngugi cé peroxysome chlra cac enzyme khir cac chat déc tir mau dua
tai.
- M6t s6 peroxysome cé enzyme phan giai cac chat béo thanh cholesterol va cac dang lipid khac,

trdnh gy hién tugng tich tu lipid nguy hiém dén té& bao va cd thé.

Cau 3. Hién tugng xdm nhap man cd thé gy hiu qua nghiém trong khién hang loat cac cay trong
bi chét va khong con tiép tuc gieo trong dudc nhitng loai cay do trén vang dat nay nita. Em hay
gidi thich hién tugng trén.

Cach giai:

Xam nhap man hay con goi 1a dat bi nhiém man. Pay 1a moi trudng uu truang, tic 1& méi trudng
bén ngoai cé nbng do chat tan cao hon so véi ndng d6 chat tan trong té€ bao. Ma trong moéi trudng
uu truong, ap sudt thdm th&u cda té€ bao thdp han ap suét thdu clia méi trudng khién ciy sé
khong hat dugc nudc va mudi khoang. Do chinh 1a nguyén nhan khién cho cdy sé chét hang loat.
Cau 4. Vi sao ngudi ta ndi “ATP la dong tién nang lugng cla té bao”?

Cach giai:

ATP la chat dugc cau tao gobm bazg adénin, dudng rib6zc va ba nhom photphat. Lién két photphat
th hai va th ba la phan tich luy nang lugng va khi cac nhém photphat nay bi tach ra, nang lugng
dudc giai phéng.

Khi ATP bi phan gidi nhd enzim thi nhédm photphat khéng mat di ma sé lién két vai chat thuc hién
chlc nang (protéin hoat tai, protéin co cg...) va khi hoat déng chirc nang hoan thanh thi nhém



phdtphat lai lién k&t véi ADP dé tao thanh ATP nh& ngudn ndng lugng tao ra tir cac phan (ng giai
phdng nang lugng.

ATP 1a mdt loai ndng lugng dugc t& bao san sinh ra d& ding cho moi phan (ng cla t& bao va dugc
goi la déng tién nang lugng cla té bao.

Cau 5. H6 hap té bao la gi? Viét phuong trinh t8ng quat cla qua trinh hd hép té bao.
Cach giai:

- H® h&p té& bao 1a qua trinh phén giai cac chat hitu cd d&n san phdm cudi cling 1a CO2">C02 va
nudc, ddng thdi chuyén hod ning Iugng cé trong chét hitu ca thanh ning Iugng ATP.

- Phuang trinh ho hap:
C6H1206 + 6 02 — 6 CO2 + 6 H20 + Nang lugng (ATP + Nhiét)

C&au 6. Phan biét hinh thirc van chuyén thu ddng va van chuyén chu ddng & mang sinh chét.

Cach giai:
Van chuyén thu dong Van chuyén chu déng

Chiéu van chuyén T noi c6 nbng d6 cao dén noi T noi c6 ndbng do thap dén
c6 nong do6 thap. ngi cé nong do cao.

Nguyén Ii Theo nguyén |i khuéch tan Khong tuan theo nguyén li

khuéch tan

Con dudng Qua proétéin dac hiéu
- Qua kénh proétéin dac hiéu.
- Qua 16 mang

Nang lugng Khéng tiéu t6n nang lugng Tiéu tén nang lugng ATP

Cau 7. Tai sao muodn gilf rau tuai, ta thudng xuyén vay nudc vao rau?
Cach giai:

- Rau sau khi dudc thu hoach mét thdi gian ngén, lugng nudc bén trong céc té€ bao s& dan bi mét
di do qua trinh thoat hai nudc.

- Khi vay nudc vao rau, nudc s& thdm thiu vao té€ bao lam té& bao truang 1&n khién rau tuci 1én,
khéng bi héo.

Cau 8. Néu cho vao té bao mét chat hoa hoc d€ pha huy mang trong ti thé, hdy cho biét:
- Hau qua gi sé xay ra déi vai té bao?
- Trong trudng hgp nay, s6 ATP dudc gidi phong sé la bao nhiéu?

Céch giai:



a. N&u cho vao té& bao mét chat hoa hoc d& pha hdy mang trong ti thé, t& bao s& khdng thuc hién
dudgc qud trinh hd h&p hiéu khi dan d&n khdng téng hdp dudc ATP dé thuc hién cac hoat ddng

sOng.

b. Trong trudng hgp nay, té€ bao chuyé&n sang phan giai ki khi nén tir 1 phan t& glucose sé tao ra 2

ATP.

Cau 9. Trinh bay cac giai doan cla qua trinh Ién men. Néu su khac nhau gilra len men rugu va lén

men lactate.

Cach giai:

- Qua tinh 1én men gom 2 giai doan: dudng phan va lén men.

+ Giai doan dudng phan: xay ra trong t& bao chat cua té& bao, dién ra tuong tu nhu trong hd hap
hi€u khi. Qua trinh nay tao ra dugc 2 phan tlr axit pyruvate, 2 phan tlr ATP (adenosine
triphosphate), 2 phan tir NADH (nicotinamide adenine dinucleotide).

+ Giai doan Ién men: electron tUr glucose qua NADH dugc truyén dén phan tur hifu cg khac.

- Su khac biét gilra Ién men rugu va Ién men lactate:

+ Qua trinh I1&n men lactate: Pyruvate nhén electron tir NADH va tao ra san pham cudi cling la

mudi lactate.

+ Con trong qua trinh 1én men ethanol, phan t&r hitu cc acetaldehyde la chat nhan electron tir

NADH dé& tao ra san ph&m cudi cling la ethanol.

Cau 10. Phan biét thuc bao, 8m bao va xuét bao.

Cach giai:

Tiéu chi

Khai niém

Thuc bao

- La hinh thic té bao
&y cac phan tur co
kich thudc I16n, tham
chi la cd mot té€ bao,
nhd su bién dang
mang t€ bao.

- La hinh thic té bao
ldy cac chat tan tUr
moi truéng nhd su
bién dang mang té
bao.

Xuat bao

- La hinh thic van
chuyén céc chét cé
kich thudc 16n ra khai
té€ bao.



