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- Véan dung linh hoat Iy thuyét da hoc trong viéc gidi quyét cac cdu hdi trdc nghiém va tw ludn
Sinh hoc.

- Tong hop kién thirc dang hé thong, dan trdi tt ca cdc chwong cua chiong trinh Sinh 11.

Ciu 1: Hién nay, c6 khoang 20 loai acid amin d& duoc phat hién, ching c6 diém giéng nhau
vé ciu tao 1a déu c6 nhom

A. ribose (C5H1005) va carboxyl (- COOH).

B. amine (- NH2) va acid phosphoric (H3PO4).

C. ribose (C5H1005) va acid phosphoric (H3PO4).

D. amin (- NH2) va carboxyl (- COOH).

Céu 2: Dic diém khong ¢ ¢ té bao nhén so 1a

A. thanh té bao c4u tao chi yéu 1a chitin.

B. kich thudce nhd nén sinh trudng, sinh san nhanh.

C. chua c6 hé thdng ndi mang, chua c6 mang nhan.

D. bao quan khong c6 mang bao boc.

Céu 3: O vi khuan, plasmid 1a ...(1).. nho, c6 kha nang ..(2).. véi ADN & ving nhan.

N6i dung thich hop cua (1) va (2) lan luot 1a:

A. ARN/ di truyén doc lap.

B. ARN/ lién két.

C. ADN thang/ nhan déi cung.

D. ADN vong/ nhan doéi doc lap.

Cau 4: Cong thirc chung cua carbohydrate 1a

A. (CH20)n.

B. [C(HO)2]n.

C. (CHON)n.

D. (CHO)n.

Cau 5: Van chuyén thy dong cic chit qua mang sinh chét 13 phuong thirc van chuyén cac
chat

A. tir noi c6 ndong d6 cao dén noi c6 ndng do thap, khong tén ning luong.

B. tir noi c6 ndng d6 thap dén noi c6 néng do cao va tén ning luong.

C. ¢6 kich thudce 16n nhu vi khuén, bao quan va tiéu ton ning luong.

D. c6 kich thudc nho qua mang sinh chit da chét, khong tiéu ton ning lugng.

Céu 6: Khi cho té bao hong cau (con sdng) vao nudc cit, sau 1 thoi gian quan sat t& bao co
hién tugng



A. truong 1én rdi vé ra.

B. co lai rdi V& ra.

C. truong 1én rdi co lai.

D. co nguyén sinh.

Ciu 7: O dong vat co vi, té bao tuyén nudc bot c6 kha ning tiét ra dich co chira thanh phan
quan trong 12 enzyme amylase. Khi quan sat ciu triic siéu hién vi cta t& bao tuyén nudc bot,
bao quan rat phat trién 1a

A. ludi nodi chét tron.

B. lysosome.

C. ti thé.

D. luéi ndi chit hat.

Cau 8: Phan tir sinh hoc nao sau day khac véi cac phan tur con lai?

A. Maltose.

B. Glucose.

C. Lactose.

D. Sucrose.

Céu 9: Cac cép to chirc ctia thé gi6i séng déu 1a nhitng hé mé vi:

A. C6 khé nang thich nghi v&1 moi truong.

B. Thuong xuyén trao doi chat voi moi truong.

C. C6 kha ning sinh san dé duy tri noi gidng.

D. Phat trién va tién hoa khong ngimg.

Céu 10: Cac bao quan ndo sau ddy chi c6 ¢ té bao thuc vat ma khong co & té bao dong vat?
A. Luc lap, ribosome

B. Luc lap, thanh té bao

C. Thanh t€ bao, nhan

D. Ti thé, luc lap

Cau 11: Chat duéi day khong phai lipit 1a?

A. Sap

B. cellulose

C. cholesterol

D. estrogen

Céu 12: Trong am thuc, qua ot simg thudng dugc tia thanh hinh hoa dé trang tri. O vo qua 6t,
mit trong hut nude hodc mét nude nhanh va nhidu hon mit ngoai. Pé cac “canh hoa” cua qua
6t nd dep (cong ra ngoai), qua ot sau khi cit s& ngdm vao

A. nudc cat dé mat trong hit nhidu nude hon mat ngoai.

B. mdi truong ding truong dé mit trong hut nhidu nude hon mit ngoai.

C. nudc mudi wu truong dé mat ngoai mat nudce nhidu hon mit trong.

D. nudc dudng vu truong va lanh dé ot tuoi lau.

Phin tr luan (4 diém)

Céu 1: Quang hop c6 vai trd nhu thé nao trong tong hop cac chat va duy trit ning
lugng?

CAau 2: Tai sao dong vat va ngudi lai du trit nang luong dudi dang glycogen ma khong

du trir dudi dang dé sir dung 1a glucose?



HUONG DAN GIAI CHI TIET

THUC HIEN: BAN CHUYEN MON LOIGIAHAY.COM
I. Tric nghiém
Cau 1: Hién nay, c6 khoang 20 loai acid amin di duoc phat hién, chiing c6 diém gidng nhau
vé cAu tao 1a déu c6 nhém
A. ribose (C5H1005) va carboxyl (- COOH).
B. amine (- NH2) va acid phosphoric (H3PO4).
C. ribose (C5H1005) va acid phosphoric (H3PO4).
D. amin (- NH2) va carboxyl (- COOH).
Phwong phap giai:
Hién nay, c6 khoang 20 loai acid amin da dugc phat hién. mdi amino acid déu c6 céu tao tir 3
phan: nhém amin (NH2), nhém carboxyl (COOH) va mét gbc R, trong d6 gdc R 1a thanh
phan dé phan biét cac amino acid khac nhau hay ciing loai.
Cach gidi:
Dap an D.
Ciu 2: Pic diém khong c6 ¢ té bao nhan so 12
A. thanh té bao cau tao chu yéu 14 chitin.
B. kich thudc nho nén sinh trudng, sinh san nhanh.
C. chua c6 hé thdng ndi mang, chwa c6 mang nhan.
D. bao quan khong c6 mang bao boc.
Phwong phap giai:
Dic diém khong c6 ¢ té bao nhan so 1a thanh té bao cdu tao chu yéu 1a chitin. Vi thanh té bao
nhan so dugc cau tao boi peptidoglycan.
Cach giai:
Dap an A.
Céu 3: O vi khuan, plasmid 13 ...(1).. nho, c¢6 kha ning ..(2).. v6i ADN & ving nhan.
Noi dung thich hop cua (1) va (2) 1an luot la:
A. ARN/ di truyén doc lap.
B. ARN/ lién két.
C. ADN thang/ nhan d6i cing.
D. ADN vong/ nhan doéi doc lap.
Phwong phap giai:
O vi khuan, plasmid 1a DNA vong nho, ¢ kha ning nhan d6i doc 1ap véi ADN & viing nhén.
Cach giai:
bap an D.
Cau 4: Cong thtrc chung cua carbohydrate 1a
A. (CH20)n.
B. [C(HO)2]n.
C. (CHON)n.
D. (CHO)n.
Phwong phap giai:



Cong thue chung cua carbohydrate 1a (CH2O)n. Vi du: dudng glucose c¢6 cong thure 1a
C6H1206, dudng saccharose c6 cong thue la C11H22012.

Cach giai:

Dap an A.

Ciu 5: Van chuyén thy dong cac chat qua mang sinh chat 1a phuong thirc van chuyén cac
chat

A. tlr noi c¢6 ndéng do cao dén noi c6 ndng do thap, khong tén ning luong.

B. tir noi c6 ndng d6 thip dén noi c6 néng do cao va tén ning luong.

C. ¢6 kich thudce 16n nhu vi khuén, bao quan va tiéu ton ning luong.

D. c6 kich thuéc nhé qua mang sinh chét da chét, khong tiéu ton ning luong.

Phwong phap giai:

Vian chuyén thy dong cac chat qua mang sinh chat 1a phuong thirc van chuyén cac chét tir noi
c¢6 ndng do cao dén noi c6 ndng do6 thap, khong ton ning luong.

Cach giai:

Dap an A.

Céu 6: Khi cho té bao hong cau (con séng) vao nudc cit, sau 1 thoi gian quan st té bao co
hién tuong

A. truong 1én rdi vé ra.

B. co lai rdi vd ra.

C. truong 1én rdi co lai.

D. co nguyén sinh.

Phwong phap giai:

Khi cho té bao hong cau (con sdng) vao nudc cét, sau 1 thoi gian quan sat té bao co hién
tugng truong 1én rdi vo ra.

Vi nuée cat 13 méi trudng nhuoc truong, nude s& di chuyén vao trong té bao hong cau lam té
bao truong 1én va va.

Cach giai:

Dap an A.

Cau 7: O dong vat c6 v, té bao tuyén nudc bot c6 kha ning tiét ra dich c6 chira thanh phan
quan trong 12 enzyme amylase. Khi quan sat ciu triic siéu hién vi ctia t& bao tuyén nudc bot,
bao quan rat phat trién la

A. lu6i ndi chét tron.

B. lysosome.

C. ti thé.

D. luéi ndi chat hat.

Phwong phap giai:

O dong vat co6 vu, té bao tuyén nude bot ¢6 kha nang tiét ra dich ¢6 chia thanh phén quan
trong 1a enzyme amylase. Khi quan sat cau triic siéu hién vi ciia té bao tuyén nudc bot, bao
quan rét phat trién 1a lu6i noi chit hat.

Vi lu6i ndi chat hat ¢6 nhiém vu tong hop protein tiét ra ngoai té bao, enzyme amylase c6 ban
chat 13 protein nén céc té bao tuyén nude bot thudng cé ludi ndi chat hat phat trién.

Cach giai:

bap an D.

Cau 8: Phan tir sinh hoc nao sau day khac véi cac phan tir con lai?



A. Maltose.

B. Glucose.

C. Lactose.

D. Sucrose.

Phwong phap giai:

Thay 3 loai dudng maltose, lactose va sucrose déu thudc nhém dudng doi, con glucose 1a
duong don.

Cach giai:

bép an B.

Cau 9: Cac cip to chirc ctia thé gidi song déu 1a nhitng hé mé vi:

A. C6 kha nang thich nghi véi méi truong.

B. Thuong xuyén trao doi chat voi moi trudng.

C. C6 kha ning sinh san dé duy tri noi gidng.

D. Phat trién va tién hoa khong ngimg.

Phwong phap giai:

Céc cip to chirc cua thé gidi sbng déu 1a nhimg hé mo vi thuong xuyén trao doi chit véi moi
truong.

Cach giai:

Dap an B.

Cau 10: Céc bao quan nao sau day chi c6 ¢ té bao thuc vat ma khong c6 & té bao dong vat?
A. Luc lap, ribosome

B. Luc lap, thanh té bao

C. Thanh té bao, nhan

D. Ti thé, luc lap

Phwong phap giai:

Cac bao quan chi c6 & té bao thuc vat ma khong c6 & té bao dong vat 1a luc lap va thanh té
bao.

Cach giai:

Dap an B.

Cau 11: Chét dudi day khong phai lipit 1a?

A. Sép

B. cellulose

C. cholesterol

D. estrogen

Phwong phap giai:

Chat khong phai lipid 1a cellulose. Cellulose thuéc nhém duong da.

Cach gidi:

Dap an B.

Céu 12: Trong am thuc, qua ot simg thudng dugc tia thanh hinh hoa dé trang tri. O vo qua 6t,
mit trong hut nude hodc méat nude nhanh va nhidu hon mit ngoai. Pé cac “canh hoa” cua qua
6t nd dep (cong ra ngoai), qua ot sau khi cit s& ngadm vao

A. nudc cat dé mit trong hut nhiéu nudc hon mit ngoai.

B. mdi truong ding truong dé mit trong hat nhiéu nudc hon mit ngoai.

C. nudc mudi vu truong dé mat ngoai mat nudce nhidu hon mit trong.



D. nudc dudng wu truong va lanh dé 6t tuoi lau.

Phwong phap giai:

Pé cac “canh hoa” cua qua 6t nd dep (cong ra ngoai), qua ot sau khi cit s& ngdm vao nudce
cat d& mat trong hiit nhiéu nudc hon mat ngoai.

Cach giai:

Dap an A.

II. Ty lugn

Céu 1. Quang hop c6 vai trd nhu thé nao trong tong hop cac chat va duy trit ning luong?
Phwong phap giai:

Quang hop 13 qua trinh ma thyc vat va cac sinh vat quang tu dudng khac chuyén ning luong
anh sang thanh ning luong héa hoc trong cac hgp chit hitu co giau niang luong nho té bao co
luc lap chira chat diép luc c6 kha ning hép thy anh sang.

Loi giai chi tiét:

Trong tong hop cac chat va dy trit ning luong, quang hop ¢ vai trd vo cling quan trong va
day ciing qua trinh quan trong nhat d6i véi hé thong sdng.

Qua trinh nay gitp chuyén ning luong anh sang thanh ning luong hoa hoc trong cic hop chat
hitu co gidu ning lwong dé du trir va cung cap cho qua trinh phan giai con ning luong va cac
san pham trung gian duoc giai phong ra trong qué trinh phén giai lai c6 thé duoc sir dung cho
qué trinh tong hop.

Cau 2. Tai sao dong vat va ngudi lai du trir ndng lugng dudi dang glycogen ma khong du trix
duéi dang dé st dung 1a glucose?

Phwong phap giai:

Quan sat va so sanh ciu triic cua Glucose, Glycogen va tinh bot dé tra 1oi cau hoi.

Loi giai chi tiét:

Pong vat va ngudi lai du trit ning lugng dudi dang glycogen ma khong du trit dudi dang dé
su dung la glucose vi:

- O dong vat va nguoi thuong xuyén hoat dong, di chuyén nhiéu, doi hoi nhiéu nang luong
hon do céc hoat dong sdng nén duy trit ning luong dudi dang glicogen dé huy dong, dé phan
hiry va day 1a ngudn dy trir nang lugng ngan han, tich trir & gan va co.

- Glicogen dé phan giai tao ning lwong hon tinh bt va bén hon Glucose.

- Tinh bdt ciu triic phan nhanh, phan trim chat khong tan trong nudc nhiéu nén khoé st dung.
- Glucose dé phan giai khé duy trir hon glycogen.



