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& Muc tiéu
- On tdp Iy thuyét toan b hoc ki I ciia chwong trinh sach gido khoa Vit Ii
- Van dung linh hoat 1y thuyét da hoc trong viéc gidi quyét cdc cau héi trac nghiém va tw ludn
Vat li
- Téng hop kién thirc dang hé thong, dan trdi tat ca cdc chirong ciia hoc ki I — chieong trinh Vit
li
Cau 1: Tong hop lyc 1a
A. thay thé mot luc b'fmg nhiéu luc khéc.
B. thay thé hai luc bang hai luc khac c6 cung tac dung.
C. thay mot luc tac dung 1én vat béng hai hay nhiéu luc khac déng thoi tac dung 1én vat.
D. thay thé nhiéu lyc ddng thoi tac dung 1én vat bang mot luc duy nhat co tic dung gidng hét
cac luc ay.
Cau 2: Gia toc 1a dai luong vecto dugc xac dinh boi cong thuc:

A
At

[sbi

A.

B. a=

Cau 3: Theo dinh luat IT Niu Ton thi gia tc

A a=d
1
B. a=—
t
C. a=~
m
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D. a= U
m

Cau 4: Theo dinh luat III Niu Ton thi

A. cip luc va phan lyc 13 hai lyc cing chiéu.

B. cdp luc va phan luc 1a hai lyc can béng.

C. cap luc va phan lyc khac phuong vdi nhau.

D. cap luc va phan lyc 1a hai lyc truc ddi.

CAu 5: Vecto van tdc trung binh duoc xac dinh béi cong thirc:

<\
Il

A.

—~ |l

Cau 6: D6 thi @6 dich chuyén theo thoi gian ctia chuyén dong thang déu 1a
A. duong thang song song véi truc Ot.

B. duong thing xién goc, hé sd goc co gia tri bang van toc cla vat.

C. duong cong.

D. duong Parabol c6 hé¢ $6 gbc tai moi diém 1a van tdc cta vat tai diém do.
Cau 7: Do dich chuyén la

A. dai lugng v6 huong.

B. quing dudng chuyén dong cia vat.

C. dai luong vecto, cho biét d6 dai va huong thay ddi vi tri cua vat.

D. dai lugng v6 hudng cho biét sy thay d6i vi tri ciia vat.

Céu 8: Khi hop luc tac dung 1én vat béng khong hodc khong c6 lyc nao tac dung 1én vat thi
A. vat chuyén dong nhanh dan.

B. vat chuyén dong sé dung lai.

C. vat dung yén sé tiép tuc dimg yén.

D. vat chuyén dong cham dan.

Cau 9: Pic diém nao sau day khdng phai cta hai luc cin bang:

A. Cung do6 16n.
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B. Cung chiéu.
C. Cung dat Ién 1 vat.
D. Cung phuong.
Cau 10: Chuyén dong thang bién d6i déu 1a chuyén dong co
A. quy dao 13 duong thang, van toc khong doi.
B. quy dao 1a dudng cong, vén tdc khong dbi.
C. quy dao 1a duong thang, van tdc thay doi déu theo thoi gian.
D. quy dao 1a duong cong, van tdc thay d6i déu theo thoi gian.
Cau 11: Ném mot vat tir mat dat xién goc o so véi phuong ndm ngang véi van toe vo (khdng

chiu lyc can ctia khong khi). Tam xa cua vat l1a

A L=V(2)SinOL
g

B. I_:vosinoc
g

C. I_:vosinOL-
29

D. I_:vésinZOL-
g

Cau 12: Chon két luan khong dang vé anh huong cua vat i dén mot sd linh vuc trong doi
song va ki thuat:

A. Vatli la co sé cua khoa hoc tu nhién va cong nghé.

B. Vit li anh huong dén mot s6 linh vuc: Thong tin lién lac; Y té; Cong nghiép; Nong
nghiép; Nghién ctru khoa hoc.

C. Vat 1i 1a co s& dé nghién ciru vé su phat trién cta cac hinh thai xa hoi.

D. Duya trén nén tang vat Iy cac cong nghé mdi dugc sang tao voi tdc d6 vii bao.

Céu 13: Trong luc ctia mot vat khéi lugng m tai noi co gia tbe trong truong g duoc xéac dinh

theo cong thirc:
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Cau 14: biéu nao sau dy noi sai vé roi tu do:
A. Van tdc cua vt roi ty do duge xac dinh bang cong thirc
B. Chuyén dong roi ty do 1a chuyén dong thiang déu.
C. Gia téc roi ty do ki hiéu 1a g.
D. Vit roi tu do c¢6 phuong chuyén dong thang dimg, chiéu tir trén xudng dudi.
Cau 15: Piéu ndo sau day noi diing vé nguyén tac an toan trong phong thuc hanh:
A. Lam thi nghiém ma khong can doc trude chi dan, ki hiéu trén dung cu thi nghiém.
B. Tit cong tic ngudn dién trude khi cidm hodc théo thiét bi dién.
C. Nhin truc tiép bang mat thudng vao tia laser.
D. Vo phong thyc hanh 13 tién hanh thi nghiém ngay.
CAu 16: Sai s6 ctiia phép do gdm
A. sai s6 ngiu nhién va sai s6 tuyét doi.
B. sai s6 hé thong va sai s6 truc tiép.
C. sai sb gian tiép va sai sb truc tiép.
D. sai s6 hé thong va sai s6 ngiu nhién.
CAu 17: An di tir nha dén truong trén doan duong dai 600m mat 5 phit. Tdc d6 trung binh
cua An trén doan duong nay la
A. 2m/s.
B. Im/s.
C. 3m/s.
D. 4m/s.
Cau 18: Trong chuyén dong thang khong ddi chiéu thi
A. quing duong bang d6 16n do dich chuyén.
B. quing dudng 16n hon d6 dich chuyén.
C. quing dudng bang do dich chuyén
D. quing dudng 16n hon d6 16n do dich chuyén.
Cau 19: Mot chiée xe khach dang chuyén dong déu thi dot ngdt giam téc. Hanh khach trén
xe sé
A. khong x€ dich so voi xe.

B. nghiéng nguoi sang trai.
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C. chiii ngudi vé phia trudc.

D. nghiéng nguo1 sang phai.

Cau 20: Khi mot vat khoi luong m treo can béng trén mot so1 day tai Noi co gia tde trong
truong g thi luc cing cua sgi day co do 1on 1a

A. T>mg

B. T=mg

C. T=2mg

D. T <mg

Cau 21: Cé hailuc dong quy F, VA F,. Goi o la gochop béi F, VA F, VA F = F, + F, Néu
F=F;-F;thi

A. 0< a<90°

B. a=90°

C.a=0°

D. o= 180°

CAu 22: Mot vat chuyén dong thang c6 do dich chuyén d; tai thoi diém t; va d6 dich chuyén

d, tai thoi diém t,. Van tdc trung binh cuia vat trong khoang thoi gian tir t; dén t; 12

_di+d,

A bbb
th:ciz_dl
B. :~h
thzdl_d2
C. tl+t2
_d,+d,
p. Lot

Cau 23: Mot vat dang truot trén mat phing ngang, néu giam dién tich tiép xuc giira vat va
mit phang xuéng 2 lan thi d 16n cia lyc ma sat truot

A. khong thay doi.

B. giam di 2 lan.

C.tang lén 4 lan.

D. ting 1én 2 lan
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Cau 24: Hai vat ¢ cung mdt do cao, vat I dugc ném ngang voi van tdc dau vy, cung luc do
vat II dugc tha roi ty do khong van tbc dau. Bo qua suc can khong khi. Két luan nao dang?
A. Vat I cham dat trude vat II.

B. Vat I cham dét sau vét II.

C. Thoi gian roi phuy thudc vao khdi luong ctia moi vat.

D. Vat I cham dat cung mot luc véi vat I1.

Cau 25: Nguyén nhan do sai s6 ngau nhién trong qua trinh do mot dai lwong vat 1y, phat
biéu nao sau day khong dung?

A. Mit nguoi doc khong chuan.

B. Dung cu do khéng chuan.

C. Thao tac do khong chuan.

D. Piéu kién 1am thi nghiém khong 6n dinh.

CAu 26: Mot hanh khach ngdi trén 6 to dang dimg yén, néu 6 t6 dot ngdt ting toc thi hanh
khach sé

A. van ngdi nhu ci.

B. nga nguoi vé phia sau.

C. chiii ngudi vé phia trudc.

D. ngd sang nguoi bén canh.

Cau 27: Trong cong thirc tinh van tdc ciia chuyén dong thang nhanh dan déu v = vo + at thi
A. a ludn nguoc diu véi v.

B. v luén duong.

C. aludn am.

D. a ludn cung ddu véi v.

Céau 28: Theo dinh luat 3 Newton thi luc va phan luc 1a cap luc

A. c6 cing diém dit.

B. cung phuong, cung chiéu va cung do 16n.

C. tryc doi

D. cin bang.

Cau 29: o dich chuyén va quing duong di dugc cia vat co do 16n khdng bang nhau khi vat

A. chuyén dong thang bién doi déu tir diém A dén diém B.
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B. chuyén dong thang déu tir diém A dén diém B.

C. chuyén dong theo duong gap khuc.

D. roi tu do

Cau 30: Mot vat co khdi luong 3 kg duoc treo vao mot soi ddy manh, khong gian vao mot
diém cd dinh. Léy g=10 m/s?. Khi vat can béng, luc cang cua soi day c6 do 16n

A. 40 N.

B. 50N.

C.20N

D.30N
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Pap 4n va Loi gidi chi tiét

1 2 3 4 5 6 I 8 9 10
D A D D A B C C B C
1 |12 |13 |14 |15 |16 |17 |18 |19 |20
D C A B B D A A C B
21 |22 |23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30
D B A D B B D C C D

Cau 1: Tong hop luc 1a

A. thay thé mot lyc bang nhiéu luc khac.

B. thay thé hai luc bang hai luc khac c6 cing tac dung.

C. thay mdt luc tac dung 1én vat bang hai hay nhiéu luc khac dong thoi tac dung 16n vat.

D. thay thé nhiéu Iyc dong thoi tac dung 1én vat biang mot luc duy nhét co tac dung giéng hét
cac luc ay.

Phwong phap giai

Tong hop luc 13 thay thé nhiéu lyc dong thoi tac dung 1én vat bang mot luc duy nhat co tac
dung gidng hét cac luc dy

Cach giai

Dap an D

Cau 2: Gia toc 1a dai luong vecto dugc xac dinh boi cong thuc:

A a=2Y
At
B. a=2
t
C. a=".
t
D. v="2.
At
Phwong phap giai

c A 1 . , . v A , - Av
Gia toc la dai luong vecto dugce xac dinh bdi cong thirc a = m

Cach giai
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Dap an A
Cau 3: Theo dinh luat IT Niu Ton thi gia tdc

v
C. a=—
m

D. a= £
m
Phwong phap giai

Theo dinh luat I Niu Ton thi gia toc a =

3|

Cach giai

bap an D

Cau 4: Theo dinh luat III Niu Ton thi

A. cip luc va phan lyc 13 hai lyc cung chiéu.
B. cip luc va phan luc 13 hai lyc cin bang.

C. cap luc va phan lyc khac phuong voi nhau.

D. cap luc va phan luc 1a hai lyc truc ddi.

Phwong phap giai

Theo dinh luat III Niu Ton thi c¢dp luc va phan lyc 1a hai luc truc doi
Cach giai

Dap an D

Cau 5: Vecto van tdc trung binh dugc xac dinh bdi cong thic:

A. V=

~ |l

B. v=

-~ | »n

C.v=at

\Y

D.d=—
S

Phwong phap giai
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Vecto vén toc trung binh dugc xac dinh béi cong thirc V=

d
t

Cach giai

Dap an A

Cau 6: Do thi do dich chuyén theo thoi gian ctia chuyén dong thang déu 1a

A. dudng thang song song véi truc Ot.

B. duong théng xién goc, hé sb gbc ¢o gia tri béng van tdc cua vat.

C. duong cong.

D. duong Parabol c6 hé¢ sb goc tai moi diém 1a van tdc cta vat tai diém do.

Phwong phap giai

D6 thi do dich chuyén theo thoi gian cta chuyén dong thiang déu 1a duong thang xién goc, hé
s6 goc cb gia tri bang van tdc cla vat

Cach giai

Dap an B

Cau 7: P dich chuyén la

A. dai lugng v hudng.

B. quing duong chuyén dong cua vat.

C. dai luong vecto, cho biét do dai va hudng thay doi vi tri ciia vat.

D. dai luong v6 hudng cho biét su thay ddi vi tri cua vat.

Phwong phap giai

Do dich chuyén 1a dai luong vecto, cho biét 36 dai va hudng thay ddi vi tri cua vat

Cach giai

Dép an C

Céu 8: Khi hop luc tac dung 1én vat béng khong hodc khong c6 lyc nao tac dung 1én vat thi
A. vt chuyén dong nhanh dan.

B. vat chuyén dong sé dung lai.

C. vat dung yén sé tiép tuc dimg yén.

D. vat chuyén dong cham dan.

Phwong phap giai

Khi hop luc tac dung Ién vat bﬁng khong hodc khong c6 luc nao tac dung 1€n vat thi vat ding

yén sé tiép tuc dung yén
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Cach giai
Dap an C
Cau 9: Pic diém nao sau day khong phai cta hai luc can bang:
A. Cung do 16n.
B. Cung chiéu.
C. Cung dat Ién 1 vat.
D. Cung phuong.
Phwong phap giai
Cung chiéu khong phai ctia hai lyc cin bang
Cach giai
bap an B
Cau 10: Chuyén dong thang bién d6i déu 1a chuyén dong co
A. quy dao 13 duong thang, van toc khong dbi.
B. qui dao la dudng cong, van tdc khong doi.
C. quy dao 1a duong thang, van tdc thay doi déu theo thoi gian.
D. quy dao 1a duong cong, van tdc thay d6i déu theo thoi gian.
Phwong phap giai
Chuyén dong thang bién d6i déu 1a chuyén dong co quy dao 13 dudng thiang, van toc thay doi
déu theo thoi gian
Cach giai
Dap an C
Cau 11: Ném mdt vat tir mat dat xién goc o so v6i phuwong nim ngang véi van toc vo (khéng

chiu lyc can ctia khong khi). Tam xa cua vat 1a

A I_:vgsinou
g

B. I_:vosinoc
g

C. I_:vosinoc_
29

D. I_:vgsinZ(x_
g
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Phuong phap giai
Ném mot vat tir mat dat xién goc o so voi phuwong nam ngang véi van tde v (khong chiu luc
2 -
can cua khong khi). Tam xa cia vatla L= Vo Sin 2a
g
Cach giai
Dap an D

CAu 12: Chon két luan khong ding vé anh hudng cua vat 1i dén mot sb linh vuc trong doi
song va ki thuat:

A. Vatli la co sé cua khoa hoc tu nhién va cong nghé.

B. Vit 1i anh hudng dén mot sd linh vuc: Thong tin lién lac; Y t&; Cong nghiép; Nong
nghiép; Nghién ctru khoa hoc.

C. Vat li 1a co s¢ dé nghién ctru vé su phat trién cta cac hinh thai x3 hoi.

D. Dya trén nén tang vat 1y cac cong nghé mdi dugce sang tao vaoi tdc do6 vii béo.

Phwong phap giai

Vit 1i 13 co s& dé nghién ctru vé sy phat trién cta cac hinh thai x4 hoi khong dung vé anh
hudng cua vat 1i dén mot sé linh vuc trong doi séng va ki thuat

Cach giai

Dap an C

Céu 13: Trong luc ctia mot vat khéi lugng m tai noi co gia tbe trong truong g duoc xac dinh

theo cong thtrc:

Phwong phap giai

Trong lyc cua mdt vat khoi luong m tai noi c6 gia tdc trong trudng g dugc xac dinh theo
cong thirc P =mg

Cach giai

Dap an A

CAu 14: biéu nao sau day noi sai vé roi ty do:
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A. Van tdc cua vat roi tu do duoc xac dinh béng cong thuc

B. Chuyén dong roi ty do 1a chuyén dong thiang déu.

C. Gia toc roi ty do ki hiéu 1a g.

D. Vit roi tu do ¢6 phuong chuyén dong thang dimg, chiéu tir trén xudng dudi.
Phwong phap giai

Chuyén dong roi tu do 1a chuyén dong nhanh dan déu

Cach giai

Dap an B

Cau 15: Piéu nio sau day ndi dung vé nguyén tic an toan trong phong thyc hanh:
A. Lam thi nghi¢ém ma khong can doc trude chi dan, ki hiéu trén dung cu thi nghiém.
B. Tit cong tic ngudn dién trude khi cidm hodc théo thiét bi dién.

C. Nhin tryc tiép bang mat thuong vao tia laser.

D. Vao phong thuc hanh 1a tién hanh thi nghiém ngay.

Phwong phap giai

Tat cong tac ngudn dién trude khi cdm hodc thao thiét bi dién

Cach giai

bap an B

CAu 16: Sai s6 ctia phép do gdm

A. sai s6 ngau nhién va sai sd tuyét doi.

B. sai s6 hé thong va sai s truc tiép.

C. sai s gian tiép va sai s6 truc tiép.

D. sai s0 hé thong va sai s6 ngau nhién.

Phwong phap giai

Sai s6 ctia phép do gom sai s6 hé thdng va sai s6 ngiu nhién
Cach giai

Dap an D

CAu 17: An di tir nha dén truong trén doan duong dai 600m mat 5 phit. Tdc d6 trung binh
cia An trén doan duong nay la

A. 2m/s.

B. Im/s.
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C. 3m/s.

D. 4m/s.

Phwong phap giai

An di tir nha dén truong trén doan duong dai 600m mat 5 phut. Téc do trung binh cia An
trén doan duong nay la: 600 : (5.60) =2 m/s

Cach giai

Dap an A

Cau 18: Trong chuyén dong thang khong doi chiéu thi

A. quing duong bang d6 16n do dich chuyén.

B. quing dudng 16n hon d6 dich chuyén.

C. quing dudng bang do dich chuyén

D. quang duong 16n hon dd 16m do dich chuyén.

Phwong phap giai

Trong chuyén dong thang khong doi chiéu thi quing dudng bang d6 16n do dich chuyén
Cach giai

Dap an A

Cau 19: Mot chiée xe khach dang chuyén dong déu thi dot ngdt giam tdc. Hanh khach trén
xe sé

A. khong xé dich so vdi xe.

B. nghiéng nguoi sang trai.

C. chui nguoi vé phia trude.

D. nghiéng nguo1 sang phai.

Phwong phap giai

Mot chiée xe khach dang chuyén dong déu thi dot ngot giam tdc. Hanh khach trén xe s& chui
ngudi vé phia trude

Cach giai

Dap an C

Cau 20: Khi mot vat khoi luong m treo can bﬁng trén mot soi day tai noi co gia tde trong
truong g thi luc cing cua soi dy c6 do 1on 1a

A. T>mg
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B. T=mg
C. T=2mg
D. T <mg
Phwong phap giai
Khi mdt vat khéi lugong m treo can bé‘mg trén mot soi day tai noi co gia tde trong truomg g thi
luc cang cua s@i day c6 do 16n 1a T=mg
Cach giai
Dap an B
Cau 21: Cé hailyc ddng quy F, VA F,. Goiala gochopbdi F, VAF, VA F = F + F,. Néu
F=Fi-Fthi
A. 0< a< 90°
B. a=90°
C.a=0°
D. o= 180°
Phwong phap giai
NéuF =F; - F, thi a = 180°
Cach giai
Dap an D
CAu 22: Mot vat chuyén dong thang c6 do dich chuyén d; tai thoi diém t; va d6 dich chuyén
d; tai thoi diém t,. Van tdc trung binh cua vat trong khoang thoi gian tir t; dén t, 12

_d1+d2
A bt
th:(iz_dl
B. L
L _Gi-d,
c. |t
th:dtl-l-d2
D. L
Phwong phap giai
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=%t
Vian tdc trung binh cta vat trong khoang thoi gian tir t; dén t; 1a L=t
Cach giai
Dap an B

Cau 23: Mot vat dang truot trén mat phang ngang, néu giam dién tich tiép xuc giira vat va
mat phang xudng 2 1an thi d6 16n cta luc ma sét truot

A. khong thay doi.

B. giam di 2 lan.

C. ting 1én 4 lan .

D. ting 1én 2 lan

Phwong phap giai

Mot vat dang truot trén mit phang ngang, néu giam dién tich tiép xuc giita vat va mit phang
xu(‘Sng 2 1an thi do 16n cua luc ma sat truot khong thay doi

Cach giai

Dap an A

Céu 24: Hai vat ¢ cung mét do cao, vat I dugc ném ngang vai van tde dﬁuvT, , cung luc do
vat Il dugc tha ro1 ty do khong van tdc dau. Bo qua strc can khong khi. Két luan nao dang?
A. Vit I cham dt trudce vat I1.

B. Vat I cham dét sau vat II.

C. Thoi gian roi phy thudc vao khdi lwong ctia mdi vit.

D. Vit I cham dat cung mat luc véi vat II.

Phwong phap giai

Vat I cham dét cung mot luc voi vat Il

Cach giai

béap and

Cau 25: Nguyén nhan do sai sé ngau nhién trong qua trinh do mot dai lwong vat 1y, phat
biéu nao sau day khong dung?

A. Mit ngudi doc khong chuan.

B. Dung cu do khéng chuén.

C. Thao tac do khong chuan.
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D. biéu kién lam thi nghiém khong 6n dinh.

Phwong phap giai

Dung cu do khong chuan khong phai sai s6 ngiu nhién trong qua trinh do mot dai luong vat
ly

Cach giai

bap an B

Cau 26: Mot hanh khach ngdi trén 6 t6 dang ding yén, néu 6 t6 dot ngodt ting tdc thi hanh
khéch s¢€

A. van ngdi nhu ci.

B. nga nguoi vé phia sau.

C. chiii ngudi vé phia trudc.

D. nga sang nguoi bén canh.

Phwong phap giai

Mot hanh khach ngdi trén 6 t6 dang duing yén, néu 6 to dot ngot tang tc thi hanh khach s&
nga ngudi vé phia sau

Cach giai

bap an B

CAu 27: Trong cong thuc tinh van téc ciia chuyén dong thang nhanh dan déu v = v, + at thi
A. a ludn nguoc diu voi v.

B. v luén duong.

C. a ludn am.

D. a lu6n cing dau véi v.

Phwong phap giai

Trong cong thirc tinh van tdc ciia chuyén dong thang nhanh dan déu v = v, + at thi a ludn
cung diu véi v

Cach giai

Dap an D

Cau 28: Theo dinh luat 3 Newton thi luc va phan luc 1a cép luc

A. c6 cung diém dit.

B. cung phuong, cung chiéu va ciing do 16n.
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C. truc ddi

D. can bang.

Phwong phap giai

Theo dinh luat 3 Newton thi luc va phan luc 1a cdp luc truc dbi

Cach giai

Dap an C

Cau 29: o dich chuyén va quing dudng di dugc cua vat co do 16n khdng bang nhau khi vat
A. chuyén dong thang bién doi déu tir diém A dén diém B.

B. chuyén dong thang déu tir diém A dén diém B.

C. chuyén dong theo duong gap khuc.

D. roi tu do

Phwong phap giai

Do dich chuyén va quing dudng di dugc cia vét c6 do 16n khong bang nhau khi vat chuyén
dong theo duong gap khiic

Cach giai

Dap an C

Cau 30: Mot vat co khdi luong 3 kg dugc treo vao mdt sgi diy manh, khong gian vao mot
diém cd dinh. Léy g=10 m/s2. Khi vat cin bﬁng, luc cang cua soi day c6 do 16n

A. 40 N.

B. 50N.

C.20N

D.30N

Phwong phap giai

Khi vat can béng, luc cang cua s¢1 day c¢6 do 16n T=mg=3.10=30N

Cach giai

Dap an D
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