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@Muc tiéu
- On tap Iy thuyét toan bo hoc ki I ctia chuong trinh sach gido khoa Sinh hoc
- Van dung linh hoat 1y thuyét da hoc trong viéc giai quyét cac cu hoi tric nghiém va tu ludn
Sinh hoc
- Tong hop kién thirc dang hé thdng, dan trai tit ca cac chuong ctia hoc ki I — chuong trinh Sinh
hoc

I. Triac nghiém (6,0 diém)

Cau 1: Sy van chuyén chat dinh dudng sau qué trinh tiéu hoa qua 16ng rudt vao mau & ngudi
theo cach nao sau day?

A. Van chuyén tich cuc

B. Van chuyén thu dong

C. Van chuyén thu dong va van chuyén chi dong

D. Van chuyén khuéch tan

Cau 2: Nong d¢ cac chat tan trong mot té bao hong cau khoang 2%. Puong saccharose
khong thé di qua mang, nhung nude va uré thi qua duoc. Tham thau s& lam cho té bao hong
cau co lai nhiéu nhat khi ngap trong dung dich

A. saccharose nhuoc truong.

B. saccharose uu truong

C. ure uvu truong.

D. ure nhugc truong.

Cau 3: Ludi noi chat hat va ludi ndi chét tron gidng nhau & chd:

A. déu chira axit nucleic

B. déu Ia hé théng xoang mang det thdng véi nhau

C. déu tong hop protein, lipit, dudng

D. déu nam séat va thong véi mang nhan

Cau 4: Cho biét bo phan tham gia van chuyén 1 protein ra khoi té bao?

A. Luéi ngi chat tron.

B. Bo may golgi va mang sinh chét

C. B6 may golgi.

D. Mang sinh chat.

Cau 5: Phan tu sinh hoc duoc dung lam khuon dé téng hop protein ¢ ribosome Ia:

A. DNA.

B. mRNA.

C. rRNA.

D. tRNA.

Cau 6: Loai té bao sau day c6 chira nhiéu lysosome nhét 1a:
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A. T¢ bao bach cau
B. Te bao hong cau
C. Té bao than kinh

A. Chat tham gia phan tng do enzyme x(c tac

B. Chat tao ra do nhiéu enzyme lién két lai

C. San pham tao ra tir cac phan tng cho do enzyme xuc tac

D. Chét tham gia ciu tao enzyme

Cau 8: Phat biéu sau day c6 ndi dung dung la:

A. Enzim s& lai bién dbi khi tham gla vao phan ung

B. O dong vat, enzyme do cac tuyén noi tiét tiét ra

C. Enzyme 1a mot chét x(c tac sinh hoc

D. Enzyme duoc Cau tao tir cAc disaccharide

Cau 9: VVan chuyén chat qua mang tir noi c6 ndng d6 thap sang noi c6 ndng do cao 1a co ché
A. Chu dong

B. Thu dong

C. Khuéch tan

D. Tham thau

Cau 10: Trong hé hap té bao, chu trinh Krebs dién ra tai:

A. Mang trong ti thé.

B. Mang thylakoid.

C. Té bao chat.

D. Chat nén ti thé.

Cau 11: Cau c06 ndi dung diang sau day la :

A. Sy khuéch tan 1a 1 hinh thac van chuyén cha dong.

B. Vat chat trong co thé ludn di chuyén tir noi c6 nong do thap sang noi co6 nong do cao.
C. Van chuyén tich cyc 1a su tham thau.

D. Su van chuyén chi dong trong té bao can duoc cung cip niang luong.

Cau 12: Trong anh huéng caa nhiét o 18n hoat dong caa enzyme, thi nhiét d6 ti vu cua
moi truong 1a gié

tri nhiét d6 ma ¢ do:

A. Enzyme c6 hoat tinh thap nhat

B. Enzyme ngung hoat dong

C. Enzyme bat dau hoat dong

D. Enzyme c6 hoat tinh cao nhat

I1. Ty luan (4,0 diém)

CAu 1: trinh tong hop va qua trinh phan giai c6 mdi quan hé v6i nhau nhu thé nao?
Cau 2: Tai sao khi ché rau muéng thanh s¢1 va ngdm vao nudc thi cac soi rau lai cudn tron
lai?
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Pap 4n va Loi gidi chi tiét
1 |2 |3 5 |6
cC |B |A B |D |D
7 |8 |9 |10 |11 |12
cC |C |A [B |C |D

I. Triac nghiém (6,0 diém)

Cau 1: Sy van chuyén chat dinh dudng sau qué trinh tiéu hoa qua 16ng rudt vao mau & ngudi
theo cach nao sau day?

A. Van chuyén tich cuc

B. Van chuyén thu dong

C. Van chuyén thu dong va van chuyén chu dong

D. Van chuyén khuéch tan

Phwong phap giai:

Sy van chuyén chét dinh dudng sau qué trinh tiéu hoa qua 16ng rudt vao mau & nguoi theo 2
cach: van chuyén thu dong qua su khuéch tan tryc tiép qua mang sinh chét va van chuyén
chu dong qua cac kénh protein.

Cach giai:

Dap an C.

Cau 2: Nong do cac chat tan trong mot té bao hong cau khoang 2%. Puong saccharose
khong thé di qua mang, nhung nudc va uré thi qua dugc. Tham thau s& 1am cho té bao hong
cau co lai nhiéu nhat khi ngap trong dung dich

A. saccharose nhuoc truong.

B. saccharose uu truong

C. ure uu truong.

D. ure nhugc truong.

Phwong phap gii:

Tham thau s& 1am cho té bao hong cau co lai nhiéu nhat khi ngap trong dung dich saccharose
wu trwong, vi dung dich saccharose wu truong sé kéo nude di 1 chiéu tir trong té bao ra ngoai
ma saccharose khdng di chuyén.

Cach giai:

Dap an B.

Cau 3: Ludi noi chat hat va ludi ndi chat tron gidng nhau ¢ chd:

A. déu chira axit nucleic

B. déu Ia hé thong xoang mang det théng véi nhau

C. déu tong hop protein, lipit, dudng

D. déu nam séat va thdng véi mang nhan

Phuong phap giai:

Ludi noi chat hat va ludi ndi chat tron gidng nhau & chd déu 1a hé théng xoang mang det
thdng vaéi nhau.

Cach giai:

Dap an B.

Cau 4: Cho biét bo phan tham gia van chuyén 1 protein ra khoi té bao?
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A. Ludi ndi chit tron.

B. B6 may golgi va mang sinh chét

C. Bo may golgi.

D. Mang sinh chat.

Phlm’ng phap giai:

Céc cau trdc tham gia van chuyén phan tir protein ra khoi té bao l1a bo may golgi va mang
sinh chat, trong do:

e B6 may golgi tham gia sua chira, dong goi va phan phéi protein toi gan mang sinh chat.
e Mang sinh chét nhan protein va hinh thanh tdi tiét dwa protein ra khoi té bao nhd xuat bao.
Cach giai:

Dap an B.

Cau 5: Phan tu sinh hoc dugc dung lam khuén dé téng hop protein ¢ ribosome Ia:

A. DNA.

B. mRNA.

C. rRNA.

D. tRNA.

Phwong phap giai:

Phan t sinh hoc duoc dung lam khuén dé tong hop protein ¢ ribosome 1a mMRNA.

Cach giai:

Pap 4n B.

Cau 6: Loai té bao sau ddy co chtra nhiéu lysosome nhat 1a:

A. Té bao bach ciu

B. Té bao héng cau

C. Té bao than kinh

D. Té bao co

Phuong phap giai:

Loai té bao sau day co chtra nhiéu lysosome nhat |a té bao bach cau vi té bao bach cau tham
gia vao hoat déng mién dich cua co thé bao gom thuc bao vi khuan, vat la, tiéu diét cac té
bao nhiém bénh ...

Cach giai:

Dap an A.

Cau 7: Co chat la;

A. Chét tham gia phan &ng do enzyme xuc tac

B. Chat tao ra do nhiéu enzyme lién két lai

C. San pham tao ra tir cac phan tng cho do enzyme x(c tac

D. Chat tham gia ciu tao enzyme

Phwong phap giai:

Co chat 1a chat tham gia phan ung do enzyme xuc tac.

Cach giai:

Pap an A.

CAau 8: Phét biéu sau day co ndi dung dung la:

A. Enzim s& lai bién d6i khi tham gia vao phan ung

B. O dong vat, enzyme do cac tuyén noi tiét tiét ra

C. Enzyme 1a mot chét x(c tac sinh hoc

D. Enzyme duogc cau tao tir cac disaccharide
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Phwong phap giai:

Phat biéu diing khi noi vé enzyme la enzyme Ia mot chat xuc téc sinh hoc.

Pap an A sai, enzyme s€ khong bi thay ddi cau tric sau phan tng va c6 thé dugc tai sur dung.
bap an B sai, enzyme do cac tuyen noi tiét va ngoai tiét tiét ra.

Pap an D sai, hau hét enzyme déu cd ban chat 1a protein.

Cach giai:

bap an C.

Cau 9: Van chuyén chat qua mang tir noi c¢6 nong d6 thp sang noi c6 ndng do cao 1a co ché
A. Cha dong

B. Thy dong

C. Khuéch tan

D. Tham thau

Phwong phap giai:

Van chuyén chat qua mang tir noi c6 ndng do thap sang noi c6 ndng do cao 1a co ché van
chuyén chu dong.

Cach giai:

Dép 4n A.

Cau 10: Trong hd hap té bao, chu trinh Krebs dién ra tai:
A. Mang trong ti thé.

B. Mang thylakoid.

C. Té bao chat.

D. Chét nén ti thé.

Phwong phap giai:

Trong hd hap té bao, chu trinh Krebs dién ra tai chat nén ti thé.
Cach giai:

Pap 4n D.

Cau 11: Cau c06 noi dung dung sau day la :

A. Su khuéch tan 1a 1 hinh théc van chuyén cha dong.

B. Vat chat trong co thé ludn di chuyén tir noi c6 ndng do thap sang noi c6 ndng do cao.

C. Van chuyén tich cyc 1a su tham thau.

D. Su van chuyén chii dong trong té bao can duoc cung cp nang lugng.

Phwong phap giai:

Phat biéu dung 1a su van chuyén cha dong trong té bao can duoc cung cap ning luong.

Pap an A sai, khuéch tan 13 hinh thic van chuyén thu dong.

Pap an B sai, vat chat di chuyén tir noi c6 ndng do thap sang noi co6 nong d6 cao chi xay ra
dbi vai cac chat

co thé can mot luong 16n nho qua trinh van chuyén chu dong. Ngoai ra mot sé qua trinh nhu
van chuyén 02 va CO2 tir phé nang vao mau, van chuyén nudc trong co thé ... 1a van
chuyén thu dong.

Pap an C sai, tham thau I1a hinh thiic van chuyén thu dong nudc qua kénh protein riéng tén 1a
aquaporin.

Cach giai:

Pip an D.

Cau 12: Trong anh huéng caa nhiét o 18n hoat dong caa enzyme, thi nhiét d6 ti vu cua
moi truong la gia

Truy c@p https://loigicihay.com/ dé xem I8i gidi SGK, SBT, VBTt 1dp 1 - 18p 12 tat c& cac mén




LOigiaihay.com

tri nhiét d6 ma ¢ do:

A. Enzyme ¢ hoat tinh thap nhat

B. Enzyme ngung hoat dong

C. Enzyme bit dau hoat dong

D. Enzyme c6 hoat tinh cao nhat

Phwong phap giai:

Trong anh hudng cua nhiét do 18n hoat dong caa enzyme, thi nhiét do tdi vu ctia mai trudong
la gia tri nhiét

d6 ma & d6 enzyme c6 hoat tinh cao nhat.

Cach giai:

Dap an D.

I1. Tw luan (4,0 diém)

Cau 1: Qua trinh tong hop va qué trinh phan giai c6 mbi quan hé véi nhau nhu thé nao?

Phwong phap giai :

Qua trinh tdng hop va phan giai c6 méi quan hé trai ngugc nhung thdng nhat va mat thiét voi
nhau trong té bao.

Loi giai chi tiét :

Qua trinh tong hop str dung ning luong dé tao nén phan tir phic tap tir cAc phan tir don gian
va tich liiy nang luong. Qua trinh phan giai pha va cac cac phan tir phac tap thanh cac phan
tir don gian dé giai phong ning lugng.

Nhu vay, trong té bao, tong hop va phan giai cac chat 1a hai qua trinh ¢6 ngugc nhau nhung
lai thong nhat vai nhau va c6 méi quan hé mat thiét voi nhau. San pham cuaa qué trinh tong
hop cung c4p nguyén liéu cho qué trinh phan giai con ning lugng va cac san pham trung
gian duogc giai phong ra trong qué trinh phan giai lai c6 thé duoc st dung cho qué trinh tong
hop.

Cau 2: Tai sao khi ché rau muéng thanh s¢1 va ngdm vao nudc thi cac soi rau lai cudn tron
lai?

Phwong phap giai :

Do moéi trudng bén ngoai té bao 1a méi truong nhuge truong, nudc sé di vao bén trong té bao
lam té bao truong 1én.

Loi giai chi tiét :

Khi ché rau mudng ngam vao nudc thi cac soi rau lai cudn tron lai vi:

e Do méi trudng bén ngoai té bao 13 moi truong nhuogc truong, nudc sé di vao bén trong té
bao 1am té bao truong lén.

e Tuy nhién, & rau mudng, thanh té bao bén trong va bén ngoai khong déu nhau, céc té bao
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bén ngoai co thanh day hon céc té bao bén trong nén nude hit vao khéng déu nhau, vach té
bao bén trong mong hon, cang 1én 1am rau mudng ché cong ra bén ngoai.
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