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I. Poc hiéu (6d)

Doc ngir liéu sau va tra 161 cau héi phia dwéi:
LA CHA ME CUNG CAN HQC CACH TON TRONG CON
Thé nao la ton trong ding cich?

R4t nhiéu gia dinh dinh nghia sai vé su ton trong dan dén nhiing van dé tiéu cuc
trong mdi quan hé ctia bd me va con cai. Ton trong khong phai 13 bat chdp dong
¥ nhitng yéu cau du rat phi 1y tir con céi, cling khong phai dé con “tu luc canh
sinh” trong nhiing quyét dinh quan trong vé nghé nghiép, so thich ciing nhu
cach séng...Vay thé nao 1a ton trong diing cach? Ton trong 1 viée bd me cu xir
dung muc, khong xam pham dén quyén riéng tu ctia con céi, c¢6 thai d6 quan
tam dén suy nghi, cam x1c va strc khoe cua con Cai, tir do ¢o6 thé hd tro con
trong viéc dua ra cac quyét dinh hop 1y nhét. Khi cac con nhan duogc sy ton
trong tur bd me, chung s€ y thirc hon véi hanh dong, cudc séng ctia minh dé
hoan thién nhan cach va c6 nhitng budc tién dai trén qua trinh phat trién ban

than.
1. Kiém ché thé hién ci toi ctia ban than

Viéc ton trong con cai diing cach khong hé kho nhung yéu cau cac bac phu
huynh phai kién nhin va biét giit cai t6i cia minh & mic thip nhat. Chang gi té

hon hai céi t61 qué 16n di kem vé1 hai y kién trai nguge nhau. Nhiéu bd me nghi

rang “Minh sinh ra con, con 1am gi ciing phai theo y minh. Sai 1 cAm thoi, sao
phai giai thich?” — Diéu nay rat phan khoa hoc. Dau biét ban mudn tbt cho con
nhung viéc quan tam khong ding cach s& dem lai phan tmg nguoc, mbi quan hé
cua cha me va con cai dot nhién cang th:fmg, ran nirt. Chua ké réng, tam ly cua
tré & tudi vi thanh nién rat bat on va céi t6i mudn thé hién minh qua 16n. Piéu

nay khién tré dé dang phan khang lai tit ca nhitng gi chong d6i minh chi dé
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khang dinh ban than. Piéu nay c6 thé din dén nhiéu hau qua cho strc khoé thé
chét va tinh than cling nhu dinh hudng twong lai cua con tré. Do d6, hay ¢
giang binh tinh va hoc cach kiém ché cai t6i ctia ban than khi n6i chuyén véi con

dé tranh nhimg hé luy khong mong mudn.
2. Ton trong nhung vén cin ky cwong

Hay dat ra ky luat va nguyén tic ing xur trong gia dinh dé con khéng vi pham
nhiing 18 gido can ban. Tuy nhién, nghiém khic khac voi doc tai. Khi can, ban
van nén ling nghe quan diém cua con va xem xét, khuyén nhu con that cong
tam. Pimg dé con nghi ring bé me qua 16n tudi va khac biét thé hé nén khong
thé nao hiéu minh, tir 46 con c6 thé tré nén séng khép kin va tir ¥ quyét dinh céac

cugc song cua ban than ma khong chia sé cung gia dinh.
3. Khong dem con ra so sanh

Trong giai doan day thi, con s€ rat nhay cam khi bi so sanh véi ai d6 hoac véi
chinh hinh 4nh ctia b me trong qua khir. Cac bac cha me nén chu ¥ tranh viéc
lam ton thwong nay. Khi so sanh, cac bac phu huynh d3 v tinh c6 nhiing hanh
dong ép con phai dat dén hinh mau ma ban mong mudn. Diéu nay khién con thu
minh, khép kin va xa lanh bd me hon. Mdi ngudi déu c6 thé manh riéng, thé nén
hay ton trong va cung con phat trién sy khac biét ciia minh tré thanh thé manh

khang dinh ban than.
4. Ton trong khoang khong riéng ctia con

Trong giai doan day thi, tré s& phat trién y thirc vé cudc séng riéng tu ciia minh
hon va ¢ thé s& han ché quiy quan cting bd me nhu ngay con bé hay chia sé
cam xuc va suy nghi ciia minh véi cac thanh vién trong gia dinh. Thay vi ¢
gang dé cham dén thé gidi riéng do6, cac bac phy huynh hay t6n trong con bang

cach dé cho con c6 nhitng goc riéng tu cia minh. Mot vai hanh dong nho nhu
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g6 cira khi vao phong con, xin phép khi st dung dd ctia con, khong trach moc
khi con danh nhiéu thoi gian cho ban bé hon gia dinh... ¢6 thé giap con cam

nhan dugc minh dang dugc ton trong nhu mot ngudi trudng thanh.

(www.prudential.com.vn/vi/blog-nhip-song-khoe/la-cha-me-cung-can-hoc

cach-ton-trong-con)

Cau hoi

Cau 1. Vian ban trén thudc thé loai nao? Vi sao?
A. Van ban nghi luan vi ban vé mot van dé cu thé.

B. Vin ban nghi luan vi dung ¥ kién, 1i 1& va dan chimg thuyét phuc ngudi doc

vé viée ton trong con dung céch.
C. Vin ban nghi luan vi ¢ y kién, 1i 1& va dan chung.
D.Caya&hb.

CAu 2. Van d¢ ton trong con dung cach trong vin ban dugc ban luan & nhiing

khia canh nao?

A. Lam rd vé ton trong dung cach, cac biéu hién cta ton trong dung cach.
B. Pit ra cac cau hoi dé ddi thoai vé viéc ton trong con dung céach.

C. Ban vé vu diém va han ché cua t6n trong con dang cach.

D. Ban ton trong con dung céach tir cach goc nhin khac nhau.

CAu 3. Cach trinh bay céac y kién/luan diém trong vin ban:

A. Co6 tiéu dé in dam, tiéu dé dang cau hoi.
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B. Tach thanh cac doan van ban, c6 ti€u dé in dam; tiéu deé 1a dang cau hai.
C. Co ti€u dé in dam, tach thanh cac doan van ban.
D. Téat ca cac y trén.

Cau 4. Van ban “La cha me ciing can hoc cach ton trong con” dugc trién khai

theo md hinh nao?

A. Ké chuyén, ¥ kién 1i 1&, dan chimng.
B. Néu cau héi, ban luan.

C. Néu véan dé&; y kién, 1i 1&, dan chung.
D. Li 1& va ¥ kién.

Cau 5. Ton trong con dung cach la:

A. Cu xur ding myc, khong xam pham dén quyén riéng tu cua con cai, cé thai

d6 quan tAm dén suy nghi, cam xuc va sirc khoe cua con...

B. Con duogc lam moi viéc theo y cua minh.

C. Pong y nhimng yéu cau chinh dang, phu hop thoi dai ciia con.
D. Pé con duoc tu l1ap/ “tu luc canh sinh”.

Cau 6. Cau “Viéc ton trong con cai ding cach khong hé khé nhung yéu cau cac
bac phu huynh phai kién nhan va biét giir cai toi ctia minh ¢ murc thap nhat” 1a

thanh phan nao trong vin ban nghi luan?
A Lile

B. Dan chimg
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C.Y kién.
D. Pan xen 1i 1& va dan chung.
CAu 7. Theo tac gia bai viét, biéu hién cua tén trong con dung cach la:

A. Kiém ché thé hién cai toi ctia ban than; Ton trong nhung van can ky cuong;

Khoéng dem con ra so sanh; Ton trong khoang khong riéng cua con

B. Tranh lam ton thuong con; No6i chuyén voi con can than tinh

C. Lang nghe quan diém cta con va xem xét, khuyén nht con that cong tim.
D. Cung con phat trién sy khac biét thanh thé manh khang dinh ban than.
Cau 8. Vi sao cha me cling can hoc cach ton trong con?

A. Khi cac con nhan dugc sy ton trong tir bo me, ching s€ y thirc hon véi hanh
dong, cudc song ciia minh d€ hoan thién nhan cach va c¢6 nhiing budc tién dai

trén qua trinh phat trién ban than

B. Rat nhiéu gia dinh dinh nghia sai vé sy t6n trong dan dén nhiing van dé tiéu

cuc trong mbi quan hé ctua bd me va con cai

C. Tam Iy tudi vi thanh nién rat bat on va céi t6i mudn thé hién minh qua 16n.
D.Caya&hb.

Cau 9. Em c6 dong y voi y kién sau day khong? Vi sao?

“M0ot vai hanh dong nho nhu g6 ctra khi vao phong con, xin phép khi xtr dung
dd cuia con, khong trach moc khi con danh nhiéu thoi gian cho ban bé hon gia
dinh... c6 thé gitp con cdm nhan dugc minh dang dugc ton trong nhu mot

nguoi truong thanh”
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------------------------------------------------------------------------------------------------
................................................................................................
------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------

Céau 10. Theo em, nhirng ngudi lam con c¢é phai hoc cach ton trong cha me

ding cach khong? Vi sao?

................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................

................................................................................................

1. LAM VAN
Doc 2 van ban sau va tra 101 cu héi phia dudi
Van bdan 1

Ngay xua, khi con bé, toi cling bi mang chti rat tham té. Nhung khi 16n hon
mot chit, toi bat ddu co nhimg phan tng lai mdi khi bi cha me méng chiri vo 1y.
T6i nghi rang ciing phai c6 doi 1an phan tng lai dé cho ho hiéu con ngudi ai
ciing can duoc ton trong va minh khong phai ngudi vo hinh dé nguoi khac

mudn 1am gi thi lam.

Sau d6, toi c6 em va cha me lai chuyén sang chi chiét, mat sat em. Hdi o, toi
cling bi nhiém tinh x4u cta cha me nén thuong xuyén trat gian lén dau dta em.
Vay la em t61 mét luc chiu nhiing 161 méng chiri tir ca bd me va chi. Sau nay,
dtra em d6 khong di manh mé dé thay ddi cude séng nhu t61, nd chon séng thu

dong, tu ti va chan nan qua ngay.
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(https://vnexpress.net/toi-phan-khang-khi- bi-cha-me-danh-mang-
4383047.html)

Van ban 2

Me ban ay rat ton trong con. Tét xong chi can bao tién mung tudi cua hai anh
em duogc bao nhiéu, chi gi ¢t hoi me, néu thay hop Iy me ban 4y s& ngay. Chtr

khong nhu me, mé cdp cua con ra ma thay tién la me la 1én.

Me tra hoi dén ra thi thoi. Nhiéu khi con cam tién cho to d¢é mua d6 dung hoat
dong nhém. Me goi dién trach cd gido sao lai dé tré con cAm tién. Luc nao me

cling coi con la dura tré con khong 16m dugc.

Me oi! Pung 1a “con du 16n van van la con cia me” nhung con van thich duoc
lam nguoi 16n, dugc hoi hoi tu do mot chut. Con cling mudn me cho con mot sb
quyén tu quyét nhat dinh, hoic 1a me biét con dang lam viéc gi d6 khong theo y
me thi me ciing dirng bt con phai thé nay thé kia. Con thém dugc nhu cac ban.

Ran roi va manh mé, tu 1ap. Me nhé!

(https://tuoitre.vn/bao-boc-con-qua-muc-va- nhung-he-luy
2020010621084553.htm)

a. Xac dinh diéu tac gia mudn gui gam qua van ban so 1, dat tén cho 2 van ban

trén (14d)

b. Suy nghi cta em vé cach ing xir trong vin ban s6 2 (bang bai van dai tir 1-

1,5 trang v&) (3d)
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- Hoc sinh khong dwoc swr dung tai liéu.

- Giam thi khong giai thich gi thém.
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