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PE CUONG ON TAP CUOIKI II

Mon: Khoa hoc tw nhién 8
Tong hop Kién thirc ciia 3 bd sach: Két néi tri thirc, Canh diéu, Chan troi sing tao

Muc tiéu
- On tdp Iy thuyét toan b cudi hoc ki I1 ciia chwong trinh sdch gido khoa Khoa hoc tw nhién
8
- Van dung linh hoat Iy thuyét da hoc trong viéc giai quyét cac cau héi trdc nghiém va tw
luan Khoa hoc tu nhién
- Tong hop kién thirc dang hé théng, dan trdi tat ca cdc chirong ciia cudi hoc ki II — chwong
trinh Khoa hoc tu nhién 8
A.NOQI DUNG ON TAP
Chii dé 1. Pién
- Hién tugng nhiém dién do co xat
- Dong dién, nguén dién
- Mach dién don gian
- Téc dung ctua dong dién
- Cuong do dong dién va hiéu dién thé
Chi dé 2. Nhiét
- Nang luong nhi¢t va nhi¢t nang
- Su truyén nhiét
- Sy nd vi nhiét
Chii d@@ 3. Sinh hoc co thé ngudi
- Khai quét vé co thé nguoi
- Hé van dong & nguoi
- Dinh dudéng va tiéu hoa ¢ nguoi
- Mau va hé tuan hoan ciia co thé nguoi
- Hé hé hap ¢ nguoi
- Hé bai tiét & nguoi

- Hé than kinh va giac quan & nguoi
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- Hé noi tiét & nguoi

- Sinh san ¢ nguoi

- Piéu hoa moéi truong trong co thé nguoi

- Da va diéu hoa than nhiét & ngui

Chu dé 4. Sinh vat va méi truong

- Mbi truong va nhén t6 sinh thai

- Quan thé

- Quan x4

- Hé sinh thal

- Can bang ty nhién va bao vé méi trudng

B. BAI TAP

Phan 1. Tric nghiém

Cau 1: Khi c6 dong dién chay qua mot bong dén day toc, phat biéu ndo sau day 1a ding?
A. Béng dén chi noéng 1én .

B. Bong den chi phat sang.

C. Bong den vura phat sang, vira nong 1én.

D. Bong den phat sang nhung khong nong 1én.

Cau 2: Vi sao dong dién co tac dung nhiét?

A. Vi dong dién c6 kha nang 1am sang bong den but thir dién.

B. Vi dong dién c6 kha nang lam té liét than kinh.

C. Vi dong dién c6 kha ning lam nong vat dan dién.

D. Vi dong dién c6 kha nang lam quay kim nam cham.

Cau 3: Dong dién c6 tac dung phat sang khi chay qua dung cu nao dudi day, khi chung hoat
dong binh thuong?

A. May bom nudc chay dién

B. Cong tic

C. Day dan dién & gia dinh

D. Bén béo cua tivi

CAu 4: Bong dén nao sau ddy khi phat sang 13 do dong dién chay qua chat khi?
A. Bong dén dui nganh
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B. Bén diot phat quang
C. Bong dén xe gin may
D. Bong den pin
Cau 5: Tac dung nhiét ciia dong dién trong cac dung cu nao dudi day la co 1gi?
A. Nbi com dién
B. Quat dién
C. May thu hinh (tivi)
D. M4y bom nudc
Cau 6: Dung ampe ké c6 gidi han do 5A, trén mit s6 dugc chia 1a 25 khoang nho nhat. Khi
do cuong do dong dién trong mach dién, kim chi thi chi & khoang thr 16. Cuong do dong
dién do duoc la:
A .32 A
B.0,32 A
C.16A
D.32A
CAu 7: Trén ampe ké khong c6 diu hiéu nao dudi day?
A. Hai diu (+) va (-) ghi tai hai chdt ndi day dan.
B. So d6 mic dung cu nay vao mach dién.
C. Trén mat dung cu nay c6 ghi chit A hay chit mA.
D. Bang chia d6 cho biét gi61 han do va do chia nhé nhat.
Cau 8: Mdi lién hé gitra s6 chi cua ampe ké vai d6 sang cua dén duge 4 hoc sinh phat biéu
nhu sau. Hoi phat biéu nao dudi day 1a sai?
A. Pén chua sang khi s6 chi ampe ké con rat nho.
B. Dén sang cang manh thi s chi cia ampe ké cang 16n.
C. S chi cia ampe ké giam di thi do sang cua dén giam di.
D. S6 chi cua ampe ké va do sang ctia dén khong lién hé gi véi nhau.
Cau 9: Ampe ké nao duéi day 1a phu hop nhat dé do cuong do dong dién chay qua bong dén
pin (Cho phép dong dién c6 cudng d6 16n nhit 1a 0,35A).
A. Ampe ké c6 giéi han do 1 A.
B. Ampe ké co gid1 han do 0,5 A
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C. Ampe ké c6 gidi han do 100 mA
D. Ampe ké co gii han do 2 A
Cau 10: Ampe ké c6 gidi han do 13 50 mA phu hop dé do cudng d6 dong dién nao dudi day?
A. Dong dién di qua bong deén pin c¢6 cuong do 1a 0,35 A
B. Dong dién di qua deén diot phat quang co6 cuong dd 1a 28 mA.
C. Dong dién di qua nam cham dién c6 cuong do 1a 0,8 A.Dong dién di qua bong dén xe may
c6 cuong do 1a 0,5 A.
D. Dong dién di qua bong dén xe may c6 cuong do 1a 0,5 A.
Céau 11: Nung néng mdt cuc st tha vao chau nuée lanh, nude nong lén, cuc sat nguoi di.
Trong qua trinh ndy c6 su chuyén hoa nang luong:
A. Tu co nang sang nhi¢t nang.
B. Tur nhi¢t nang sang nhiét nang.
C. Tt co nang sang co nang.
D. Ttr nhiét nang sang co nang.
Céau 12: Nang luong ma mdt vat c6 dugce do chuyén dong duoc goi la ...
A. Thé ning.
B. DOng nang.
C. Nhiét nang.
D. Co nang.
Cau 13: Vit & trén cao so voi mit dat co nang luong goi la ...
A. Nhi¢t nang.
B. Thé ning dan hoi.
C. Thé nang hap dan.
D. Bong nang.
Céau 14: Nhiét nang ctia mot vat la
A. Tong thé ning cua cac phén tir cu tao nén vat.
B. Tong dong ning cua cac phan tir cdu tao nén vat.
C. Hiéu thé nang cua cac phan tir cAu tao nén vat.
D. Hi¢u dong nang cua cac phan ti cAu tao nén vat.

Cau 15: Nhiét dung riéng ctia mot chat c6 gia tri Am trong truong hop nao sau day
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A. Chat nhan nhiét va tang nhiét do.

B. Chat nhan nhiét va giam nhiét do.

C. Chét téa nhiét va giam nhiét do.

D. Chét toa nhiét va giir nguyén nhiét do.

Cau 16: O x1 lanh tai sao nguoi ta thuong 1am ctra s6 ¢6 hai hay ba 16p kinh? Chon cau tra
101 ding nhat?

A. DBé phong 16p nay v& thi con co 16p khac.

B. Khong khi gitta hai tim kinh cach nhiét t5t lam giam sy mat nhiét trong nha.
C. Pé tang thém bé day cua kinh.

D. Pé tranh gi6 lanh thoi vao nha.

Cau 17: Buc xa nhiét la:

A. Sy truyén nhiét bang cac tia nhiét di thing.

B. Sy truyén nhiét qua khong khi.

C. Sy truyén nhiét bang cac tia nhiét di theo dudng gap khuc.

D. Sy truyén nhiét qua chét ran.

Cau 18: Trong sy dan nhiét, nhiét dugc truyén tur vat nao sang vat nao? Chon cau tra 101
dung nhat.

A. Tir vat c6 khéi luong 16n hon sang vat c6 khdi lugng nho hon.

B. Tir vt ¢6 nhiét d6 thap hon sang vat c6 nhiét do cao hon.

C. Tt vat c6 nhi¢t nang 16n hon sang vat c6 nhiét nang nhé hon.

D. Ttr vat c6 nhiét do th?ip hon sang vat ¢6 nhi¢t do vira phai.

Cau 19: Ning luong Mat Troi truyén xudng Trai Dat bang cach nao?

A. Bang su dan nhiét qua khong khi.

B. Bing su d6i luu.

C. Béng burc xa nhiét.

D. Bing mét hinh thirc khac.

Cau 20: Chon cau sai:

A. Chét khi ddm dic dan nhiét tot hon chét khi lodng.

B. Su truyén nhiét bang hinh thirc din nhiét chu yéu xay ra trong chat ran.

C. Ban chét ctia su din nhiét trong chat khi, chat long va chat ran néi chung 1a giéng nhau.
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D. Kha nang dan nhiét cta tit ca cac chat rin 1a nhu nhau.
Cau 21: Hau qua gay nén cho mdi truong tu nhién do con nguoi sin bat dong vat qua muc 1a
A. Pong vat mat noi cu tra
B. Mo6i truong bi 6 nhiém
C. Nhiéu loai c6 nguy co bi tuyét chiing, mat can bang sinh thai
D. Nhiéu loai tr& vé trang thai can bang
Céau 22: Trong qua trinh loc mau ¢ than, cac chét di qua 16 loc nho
A. su van chuyén chu dong ctia cac kénh ion trén mang loc.
B. su chénh léch ap suét gitra hai bén mang loc.
C. su co dan linh hoat ctia cac 16 loc kém hoat dong cua protein xuyén mang.
D. luc lién két cia dong chét 16ng cubn cac chét di qua 15 loc.
Cau 23: Nudc la thanh phan tham gia vao hau hét cac hoat dong séng cia sinh vat,
I cta nhiéu loai sinh vat.
A. thanh phan.
B. diéu kién sdng.
C. méi trudng song.
D. thirc an.
Cau 24: Vi sao vao mua dong, da chung ta thuong bi tim tai ?
A. Tt ca cac phuong an con lai.
B. Vi co thé bi mat méau do bi sé¢ nhiét nén da mat di vé héng hao.
C. Vinhiét @0 thép khién cho mach mau duéi da bi v& va tao nén cac vét bam tim.
D. Vi cac mach mau duéi da co lai dé han ché sy toa nhiét nén sic da tré nén nhot nhat.
Cau 25: Mot quan thé chim sé c6 sb lugng ca thé ¢ cac nhém tudi nhu sau:
- Nhom tudi trude sinh san: 53 con/ha
- Nhom tubi sinh san: 29 con/ha
- Nhom tudi sau sinh san: 17 con/ha
Biéu d0 thap tudi ctia quan thé nay dang & dang nao?
A. Vira & dang 6n dinh vira & dang phat trién.
B. Dang phat trién.
C. Dang giam sut.
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D. Dang on dinh.

Cau 26. O nhiém méi trudng 1a su bién ddi cta tinh chét nao

A. Vat 1y, Hoéa hoc, toan hoc

B. Vit ly, héa hoc va sinh hoc

C. Vat Iy, Hoa hoc va thanh phan céc chét

D. Sinh hoc, hoa hoc va cong nghé

CAu 27. Trang thai 6n dinh tu nhién cia cac cap do to chirc séng goi 1a gi
A. Can bang tu nhién

B. Can bang sinh hoc

C. Can bang vat Iy

D. Cén bang héa hoc

Cau 28. Hé thong gdm quan xi va mdi trudng vo sinh ctia nd twong tac thanh mot thé théng
nhét duoc goi la

A. tap hop quan xa.

B. hé quan thé.

C. h¢ sinh thai.

D. sinh canh.

Cau 29. Phét biéu nao sau day khong dang véi sinh quyén?

A. Gidi han ¢ trén 14 noi tiép giap voi tang 6 don.

B. Gidi han dudi cua dai dwong dén noi sau nhat.

C. Ranh gi6i tring hoan toan véi 16p vo Trai Dat.

D. Ranh gidi trung hgp vai toan b 16p vo dia li.

Cau 30. Quan x4 sinh vt 1a.

A. tap hop céc sinh vat cung loai.

B. tap hop cac ca thé sinh vat khac loai.

C. tap hop cac quan thé sinh vét khac loai.

D. tap hop toan bd céc sinh vat trong ty nhién

Cau 31: Trong quan x ao nudi ¢4, ngudi ta thudng tha nhiéu loai ca trong ao nham
A. tan dung dién tich ao hd va tan dung triét dé nguén thirc an trong ao.

B. dé d€ quan sat va ti¢n viéc cham soc.
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C. dé tranh sy canh tranh vé thurc an trong ao.
D. dé chung cung hd tro nhau trong cudc séng chung
Cau 32: Pién tir phit hop vao chd tréng: ... 1a noi van chuyén, dong thoi 1a méi trudng
chuyén héa cta cic qua trinh trao ddi chat.
A. Huyét tuong.
B. Hong cau.
C. Bach cau.
D. Tiéu cau.
Cau 33: O ngudi, tru ndo ¢6 chirc nang chi yéu 1a gi ?
A. Piéu khién céc hoat dong co ¥ thirc ctia con nguoi.
B. Piéu khién, diéu hoa hoat dong cua cac ndi quan, dac biét 1a hoat dong tuan hoan, ho hép,
tiéu hoa.
C. biéu hoa, phéi hop céc ctr dong phire tap va giup giit thing bang co thé.
D. La trung wong diéu khién cic qué trinh trao d6i chat va diéu hoa than nhiét.
CAu 34: Heé sinh thai bao gébm cac thanh phan 1a
A. thanh phan v6 sinh va hitu sinh.
B. sinh vat san xuét, sinh vat tiéu thu.
C. thanh phéan v6 co va hiru co.
D. sinh vat san xudt, sinh vat phan giai.
Cau 35: Bo phan nao co vai trd dan nudc tiéu tir bé than xubng bong dai ?
A. Ong din nudc tiéu.
B. Ong than.
C. Ong dai.
D. Ong gop.
Céu 36: Hay chon cau c6 ndi dung ding trong cac cau sau day.
A. Sinh vat san xuét ludn st dung sinh tiéu thy lam thuc an.
B. Sinh vt phan giai luon 14 ngudn thirc an cla sinh vat tiéu thy.
C. Chét hiru co do sinh vét san xuét tong hop dugc 1a ngudn thire an cho cac dang sinh vt
trong h¢ sinh thai.

D. Vi khuan va nam khong phai 1a sinh vat phan giai.
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Cau 37: Dya vao dau ma hé than kinh nguoi dugc phan biét thanh hé than kinh van dong va
hé than kinh sinh dudng ?

A. Cau tao.

B. Chirc nang.

C. Tan suét hoat dong.

D. Thoi gian hoat dong

Cau 38: Khi noi vé hé sinh thai, nhan dinh nao sau day sai?

A. Hé¢ sinh thai 1a 1 hé théng hoan chinh va twong dbi 6n dinh

B. Mot giot nudc ao cling dugc coi 1a 1 hé sinh thai

C. O hé sinh thai nhan tao, con nguoi khong phai thuong xuyén bd sung thém cho hé sinh
thai ngudn vat chat va nang lugng dé nang cao nang suét ciia hé

D. Mot hé sinh thai gdm hai thanh phan c4u trc 1a thanh phan vo sinh va quan xa sinh vat.
Cau 39: Pon vi chirc ning cua than khong bao gdm thanh phan nao sau day ?

A. Ong gop.

B. Ong than.

C. Cau than.

D. Nang cau than

CAu 40: Vo tuyén trén than duoc phan chia lam may 16p ?

A. 2 16p.

B. 3 16p.

C. 4 16p.

D. 5 16p

Phén 2. Tu luin

CAu 1: Tai sao khi dun nudc bang 4m nhom va bang am dat trén cting mot bép lira thi nude
trong 4m nhom chéng soi hon?

Cau 2: Mot ban gd va mot ban nhom co cung nhiét do. Khi so tay vao mit ban ta cam thay
mit ban nhom lanh hon mit ban gd. Tai sao?

Cau 3: Bé ma k&m cho mét cudn day thép thi phai 1am nhu thé nao?

CAu 4: Néu quy udc chiéu dong dién

Cau 5: Néu moi quan hé giita nhiét ning va nhiét do
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Cau 6: Néu cac bién phap tranh thai va co sé khoa hoc cua cac bién phap d6. Néu hau qua
ctia viéc pha thai ¢ tudi vi thanh nién?

Cau 7. Piéu gi s& xay ra voi co thé chung ta néu thiéu mot trong cc thanh phan ctia mau?

Céu 8. Tiém vaccine co vai tro gi trong viéc phong bénh?

CAu 9: Trinh bay mét s6 phuwong phap phong, chdng néng cho co thé?

Cau 10. Em hiy néu mét s6 nguyén nhan giy 6 nhiém méi trudng hién nay.

Cau 11. Hay dé xuat sau cach phong chéng bénh viém tai giita, 0 tai dé bao vé ban than va

gia dinh.

Huoéng din 10i giai chi tiét
Thuc hién: Ban chuyén mon cia Loigiaihay

I. Tric nghiém

1.B 2.C 3.D 4.B 5. A 6.D 7.B 8.D 9.B 10.B
11.B |12.B |13.C |14.B |15.B (16.B |17.A (18.C |(19.C |20.D
21.C |(22.B |[23.C |(24.D |25.B |26.B |27.B |28.C |29.C |30.C
31.A |[32.A |33.B |34.A |35 A |36.C |37.B |38.C [|39.A |[40.B

II. Ty luén

CAu 1: Tai sao khi dun nudc bang 4m nhém va bang am dat trén cting mot bép lira thi nude
trong 4m nhom choéng soi hon?

Phwong phap giai

Van dung li thuyét vé su truyén nhiét

Cach giai

Khi dun nuée bang 4m nhom va bang 4m dét trén cung mot bép ltra thi nudce trong 4m nhom
chong s6i hon vi nhém c6 tinh din nhiét tot hon

Cau 2: Mt ban gd va mot ban nhom c6 cung nhiét d6. Khi so tay vao mit ban ta cam théy
mit ban nhom lanh hon mit ban go. Tai sao?

Phwong phap giai

Véan dung li thuyét vé su truyén nhiét
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Cach giai
Nhoém dan nhiét tot hon gS nén khi s& vao ban nhom ta mat nhiét lugng nhiéu hon khi ta s&
tay vao ban go.
Cau 3: Pé ma k&m cho mot cudn day thép thi phai lam nhu thé nao?
Phwong phap giai
Van dung 1i thuyét vé tac dung cta dong dién
Cach giai
Pé ma kém cho mot cudn day thép thi phai nbi cudn day thép voi cuc 4m ctia ngudn dién rdi
nhung vao dung dich mudi k&m va doéng mach cho dong dién chay qua dung dich mét thoi
gian
Cau 4: Néu quy udc chidu dong dién
Phwong phap giai
Van dung 1i thuyét vé chiéu dong dién
Cach giai
Chiéu dong dién 1a chiéu di tir cuc dwong ctia ngudn qua vat dan téi cyc 4m cta ngudn dién
Cau 5: Néu mdi quan hé giira nhiét nang va nhiét do
Phwong phap giai
Van dung 1i thuyét vé nhiét ning
Cach giai
Nhiét do ctia vat cang cao thi cac phan tir cAu tao nén vat chuyén dong cang nhanh va nhiét
nang cua vat cang lon.
Cau 6: Néu cac bién phap tranh thai va co sé khoa hoc cua cac bién phap do. Néu hau qua
ctia viéc pha thai ¢ tudi vi thanh nién?
Phwong phap giai
Ly thuyét sinh dé c6 ké hoach ¢ ngudi
Cach giai
- Céc bién phép tranh thai:
+ Dung bao cao su: ngan tinh trung gap triing
+ Pit vong: khong cho hop tir lam to

+ Ubng thudc tranh thai: ngan trimg chin va rung
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+ Triét san: Loai bod co quan sinh san.
- Hau qua ctia viéc phé thai & tudi vi thanh nién: gy thing tr cung, xuat huyét, nhiém tring
vung sinh san, vo sinh, anh hudéng tam li, sttc khoe va ndi gidng.
Cau 7. Piéu gi s& xay ra voi co thé chung ta néu thiéu mot trong cc thanh phan ctia mau?
Phwong phap giai
Ly thuyét mau va hé tudn hoan & ngudi
Cach giai
- Néu thiéu mot trong cac thanh phan cta mau thi co thé s& gap cac bénh 1y lién quan dén
mau, anh huéng dén chirc ning ctia nhiéu co quan, tham chi tir vong.
- Vidu:
+ Néu thiéu tiéu cau s& gy tinh trang xuét huyét, kha ning dong mau va kha niang chong
nhiém trung s& giam.
+ Néu thiéu héng cau co thé gay bénh thiéu mau, hodc co triéu ching nhu khoé thd, chong
mat, da xanh, tim dap nhanh,...
+ Néu thiéu bach cau thuong khién strc dé khang cta co thé yéu hon, dé nhiém tring
Cau 8. Tiém vaccine c6 vai tro gi trong viéc phong bénh?
Phwong phap giai
Vai tro cua vaccine
Cach giai
Viéc tiém vaccine gitp con ngudi chi dong tao ra mién dich cho co thé: Mam bénh da chét
hoac suy yéu,... trong vaccine c6 tac dung kich thich té bao bach cau tao ra khang thé, khang
thé tao ra tiép tuc ton tai trong mau gitp co thé mién dich voi bénh di dugc tiém vaccine.
CAu 9. Trinh bay mot s6 phuong phap phong, chéng néng cho co thé?
Phwong phap giai
Ly thuyét phuong phap phong, chdng ndng, lanh cho co thé.
Cach giai
Mot s6 bién phap chong néng cho co thé:
- Khi thoi tiét ning ndng can giit cho co thé mat mé;
- D61 mii nén khi 1am viéc ngoai troi;

- Khong choi thé thao duéi anh nang truc tiép;
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- Sau khi van dong manh md hoi ra nhiéu khong nén tim ngay hay ngdi trudc quat va & noi
c6 gi6 manh
Cau 10. Em hiy néu mét s6 nguyén nhan giy 6 nhiém méi trudng hién nay.

Phwong phap giai

Ly thuyét nguyén nhan gy 6 nhiém mai truong

Cach giai

- Do khi théi tir qua trinh d6t chay nhién liéu trong san xuét cong nghiép va giao thong van
tai ; qua trinh dun nau trong cac ho gia dinh ; do chay ring.

- Do lam dung hoa chat bao vé thuc vat : thude trir sau, diét co, diét nAm bénh,. ..

- Do céc chat phong xa tir cac nha méy dién nguyén tir ; tir cac vu thir vii khi hat nhén.

- Do chat thai khong duoc thu gom va xir 1i diing cach tao méi trudng cho céc vi sinh vat gy
bénh phat trién.

- Do qué trinh x4y dung, sinh hoat, khai thac, ... thai ra cac vat liéu ran.

- Do nudc thai tr cdc nha may, hoat dong san Xuét,. ..

CAu 11. Hay dé xuat sau cach phong chéng bénh viém tai giita, 0 tai dé bao vé ban than va
gia dinh.

Phuwong phap giai

Dua vao 1y thuyét vé sinh hé than kinh.

Cach giai

Cach phong chdng bénh viém tai giita dé bao vé ban than va gia dinh.

- Gitr gin v¢ sinh tai ding céach:

+ Khong tim & ngudn nude bi 6 nhiém.

+ Khong dung vat nhon dé lay ray tai.

+ Khong nén ngody tai khi bi ngua.

- Kham va diéu tri kip thoi cac bénh vé tai, miii hong.

- Tranh b1 nhiém khuan.
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