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@ Muc tiéu

- On tdp Iy thuyét phan mé dau, chwong 1 chwong trinh sach gido khoa Sinh 10.
- Van dung linh hoat ly thuyét da hoc trong viéc gidi quyét cdc cdu héi trdc nghiém va ty lugn Sinh hoc.

- Tong hop kién thire dang hé thong, dan trdi tat ca cdc chiong ciia chwong trinh Sinh 10.

Phan tric nghiém (7 diém):

Cau 1: Linh vuc nao sau day nghién ctru vé ciu tao va hoat dong séng cua té bao?
A. Di truyén hoc.

B. Sinh hoc té bao.

C. Giai phau hoc.

D. Bong vat hoc.

Cau 2: Pdi twong nghién ctru ctia sinh hoc 1a

A. céc vat sdng va khong song.

B. cac sinh vat nhan tao va sinh vat tu nhién.

C. ning lwong va van dé dam bao an ninh nang lugng.

D. cac sinh vat séng va cac cip do t6 chirc khac cua thé gidi séng.

CAu 3: Phat biéu nao dudi day sai khi noi vé vai tro ctia Sinh hoc?

A. Thanh tyu cta sinh hoc gép phan phat trién kinh té - X hoi.

B. Thanh tgu sinh hoc giup con nguoi giam bénh tat, nang cao strc khoe.

C. Cac nghién ciru vé sinh hoc gy 6 nhim moéi trudng.

D. Tao ra cac gidng cdy trong sach bénh.

CAu 4: Sy phat trién nham thoa man nhu cau cta thé hé hién tai nhung khong lam anh huéng dén kha ning
thoa man nhu cau cua thé hé twong lai dwgc goi la

A. tang trudng kinh té.

B. phat trién bén viing.

C. phat trién da dang.

D. tién b sinh hoc.

Cau 5: Sy két hop gitra sinh hoc va tin hoc mang lai nhitng trién vong gi trong tuong lai?
A. Phat trién cac phan mém chuyén dung.

B. Han ché sinh vat thi nghiém.

C. Két hop véi khoa hoc Trai dat va vil try dé nghién ciru kha nang ton tai clia sy séng & cac hanh tinh.
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' D.Ca3dpantrén.

CAu 6: Xét nghiém DNA hoic dau van tay dé xac dinh mdi quan hé huyét thong 13 ing dung ciia nganh nao
sau day?

A.Phapy.

B. Duorc hoc.

C. Cong nghé thyc pham.

D. Nong nghiép.

Cau 7: Phuong phap sir dung tri giac dé thu thap thong tin vé d6i twong dugc quan sat 1a

A. phuong phap nhan biét.

B. phuong phap lam viéc trong phong thi nghiém.

C. phuong phap quan sat.

D. phuong phéap thuc nghiém khoa hoc.

Cau 8: Trinh ty cac su kién nao dudi day phan anh diang trinh ty cac budce trong quy trinh nghién ctru khoa
hoc?

A. Pit ciu hoi — Quan sat — Hinh thanh gia thuyét — Thiét ké thi nghiém — Phén tich két qua — Rut ra
két luan.

B. Quan sat — Hinh thanh gia thuyét — D3t cau hoi — Phan tich két qua — Thiét ké thi nghiém — Rt ra
két luan.

C. Quan sat — Dit cau hoi — Hinh thanh gia thuyét — Thiét ké thi nghiém — Phén tich két qua — Rutra
két luan.

D. Hinh thanh gia thuyét — Thiét ké thi nghiém — Phan tich két qua — it ra cau hoi — Rut ra két luan.
Céu 9: “Xay dung ngan hang gene gitip luu trlr co s¢ dir liéu trinh tu gene” 1a ng dung ctia nganh nao dudi
day?

A.Phépy.

B. Duoc hoc.

C. Cong nghé thyc pham.

D. Tin sinh hoc.

CAu 10: Thiét bi nao thudng dugc sir dung dé quan sat té bao thuc vat?

A. Kinh lap.

B. Kinh hién vi.

C. Pipet.

D. May li tam.

CAu 11: Céc cap d6 td churc cua thé gidi séng 1a

A. tap hop t6 chirc nho nhat trong thé gidi song.

B. tip hop t6 chuc 16n nhét trong thé gidi sdng.

C. tap hop to chirc 16n nhat va nho nhét trong thé gidi séng.
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" D. tap hop tht ca céc cép (6 chirc tir nh nhét dén 16n nhét trong thé giéi séng.
CAu 12: Céc cap do to chirc sdng co ban bao gom
A. nguyén tir, phan tir, bao quan.
B. nguyén tir, phan tir, t bao, co thé.
C. té bao, co thé, quén thé, quﬁn x4 — hé sinh thai.
D. phan tir, bao quan, té bao, co thé.
CAu 13: Con thé thudc cip do t6 chirc nao cia thé gisi song?
A. H¢ co quan.
B. Co thé.
C. Quan thé.
D. Quén xa.
Cau 14: Phat biéu nao sau day 1a dung khi noi vé& nguyén tic thir bic ciia cac cap do to chirc séng?
A. T6 chirc séng cap dudi sé 1am co sé dé hinh thanh nén t6 chie séng cép trén.
B. T6 chirc séng cap trén 1am co s¢ dé hinh thanh nén t6 chuc song cap dudi.
C. Té bao 1a don vi co s& hinh thanh nén co thé sinh vat.
D. Cac cip do t chuc sdng duoc sip xép tir thap dén cao dua trén sb lwong va kich thudce caa chung.
Phén ty luan (3 diém):
Caul (1,0 diém): Tai sao té bao duoc xem 1a cép dd tb chirc séng co ban nhét?
Céu 2 (1,0 diém): Tai sao khi bon phéan cho cdy trong can phai két hop véi viée tudi nude?
Céu 3 (1,0 diém): Trong khiu phan 4n cho ngudi béo phi, chung ta c6 nén cit giam hoan toan luong lipid

khong? Tai sao?

Hét
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=4 HUONG DAN GIAI CHI TIET
THUC HIEN: BAN CHUYEN MON LOIGIAHAY.COM

Phin tric nghiém (7 diém):

CAu 1: Linh vyc nao sau day nghién ctru vé cu tao va hoat dong séng cia té bao?

A. Di truyén hoc.

B. Sinh hoc t€ bao.

C. Giai phau hoc.

D. Bong vat hoc.

Phuong phap:

Sinh hoc té bao 1a linh vuc nghién ctru vé cAu tao va hoat dong séng cua té bao.

Loi giai chi tiét:

Chon B

Cau 2: Déi tugng nghién ciru cta sinh hoc 1a

A. cac vat séng va khong séng.

B. cac sinh vat nhan tao va sinh vat tu nhién.

C. niang lugng va van dé dam bao an ninh ning lugng.

D. cac sinh vat song va cac cap do to chirc khac cta thé gidi song.

Phuong phap:

Dbi twong nghién ciru ctia sinh hoc 1a cac sinh vat sdng va cac cap do to chirc khac cua thé gidi séng.
Loi giai chi tiét:

Chon D

Cau 3: Phat biéu nao dudi day sai khi n6i vé vai tro ctia Sinh hoc?

A. Thanh tyu cua sinh hoc gop phan phat trién kinh té - x4 hoi.

B. Thanh tgu sinh hoc giup con nguoi giam bénh tat, nang cao strc khoe.

C. Céc nghién ciru vé sinh hoc gay 6 nhiém méi truong.

D. Tao ra cac gidng cdy trong sach bénh.

Phuong phap:

C — Sai. Cac nghién ctru vé sinh hoc gop phan giam thiéu 6 nhiém mai trudng, nhu viée xay dung cac md
hinh sinh théi gitip danh gia céc van dé xa hoi nhu su noéng lén toan cu, muc do 6 nhiém moi truong, su
thiing tang ozone, ...

Loi giai chi tiét:

Chon C

CAu 4: Sy phat trién nham thoa man nhu cau cta thé hé hién tai nhung khong 1am anh hudng dén kha niang
thoa man nhu cau cua thé hé twong lai dwgc goi la

A. ting trudng kinh té.

B. phat trién bén viing.
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© C.phét trién da dang.

D. tién b sinh hoc.

Phuong phap:

Phat trién bén vitng 13 sy phét trién nhim théa man nhu ciu cua thé hé hién tai nhung khong 1am anh huong
dén kha ning thoa man nhu cau cta thé hé tuong lai.

Loi giai chi tiét:

Chon B

Cau 5: Su két hop gitra sinh hoc va tin hoc mang lai nhitng trién vong gi trong tuong lai?

A. Phat trién cac phan mém chuyén dung.

B. Han ché sinh vat thi nghiém.

C. Két hop véi khoa hoc Trai dat va vil try dé nghién ciru kha nang ton tai ctia sy séng & cac hanh tinh.

D. Ca 3 dap an trén.

Phuong phap:

Su két hop gitra sinh hoc véi tin hoc mo ra trién vong nghién ctru cac phan mém chuyén dung, cac md hinh
mo phong nham han ché viéc sir dung sinh vat lam vat thi nghiém; két hop véi khoa hoc Trai Dit, khoa hoc
vil tru dé nghién ctru kha nang tdn tai cla su séng 0 cac hanh tinh.

Loi giai chi tiét:

Chon D

CAu 6: Xét nghiém DNA hoic dau van tay dé xac dinh mdi quan hé huyét thong 13 ing dung ctia nganh nao
sau day?

A.Phapy.

B. Duoc hoc.

C. Cong nghé thyc pham.

D. Nong nghiép.

Phuong phap:

Xét nghiém DNA hoic ddu van tay dé xac dinh mdi quan hé huyét thdng 14 img dung ctia nganh phap y.
Loi giai chi tiét:

Chon A

Cau 7: Phuong phap sir dung tri giac dé thu thap thong tin vé d6i twong dugc quan sat 1a

A. phuong phap nhan biét.

B. phuong phap lam vi¢c trong phong thi nghiém.

C. phuong phap quan sat.

D. phuong phéap thuc nghiém khoa hoc.

Phuong phap:

Phuong phép quan sat 1a phuong phép st dung tri giac dé thu thap thong tin vé dbi tuong dwgc quan sat.

Loi giai chi tiét:
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~ ChonC
Céu 8: Trinh ty cac sy kién nao dudi day phan anh diang trinh ty cac budce trong quy trinh nghién ctru khoa
hoc?

A. Dit ciu hoi — Quan sat — Hinh thanh gia thuyét — Thiét ké thi nghiém — Phan tich két qua — Rutra
két luan.

B. Quan sat — Hinh thanh gia thuyét — D3t cAu hoi — Phan tich két qua — Thiét ké thi nghiém — Rut ra
két luan.

C. Quan sat — Dit cdu hoi — Hinh thanh gia thuyét — Thiét ké thi nghiém — Phén tich két qua — Rutra
két luan.

D. Hinh thanh gia thuyét — Thiét ké thi nghiém — Phan tich két qua — it ra cau hoi — Rut ra két luan.
Phuong phap:

Trinh tu cic budc trong nghién ciru khoa hoc 1a: Quan sat — Pit cau hoi — Hinh thanh gia thuyét — Thiét
ké thi nghiém — Phan tich két qua — Rut ra két luan.

Loi giai chi tiét:

Chon C

Cau 9: “Xay dung ngan hang gene gitp luu trir co s¢ dit licu trinh ty gene” 1a g dung ctia nganh nao dudi
day?

A.Phépy.

B. Duoc hoc.

C. Cong nghé thyc pham.

D. Tin sinh hoc.

Phuong phap:

X4y dung ngan hang gene gitp luu trit co sé dit liéu trinh ty gene dé tim kiém nhimg gene quy dinh cac tinh
trang mong mudn, ddy 13 mot trong nhitng tmg dung cua tin sinh hoc. Nhitng co s& dit liéu nay da hd tro tich
cuc cho viéc hoc tap va nghién cttu sinh hoc.

Loi giai chi tiét:

Chon D

CAu 10: Thiét bi nao thudng dugc sir dung dé quan sat té bao thuc vat?

A. Kinh lap.

B. Kinh hién vi.

C. Pipet.

D. May li tam.

Phuong phap:

Str dung kinh hién vi dé quan sat té bao thuc vat vi té bao thuc vat co kich thude nho.

Loi giai chi tiét:

Chon B
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" CAu 11: Céc cp 40 t6 chitc ciia thé gici séngla

A. tap hop to chirc nho nhat trong thé gidi song.

B. tip hop t6 chuc 16n nhét trong thé gidi sdng.

C. tap hop to chirc 16n nhat va nho nhit trong thé gidi song.

D. tap hop tat ca cac cap to chirc tir nho nhat dén 16n nhét trong thé gidi séng.

Phuong phap:

Céc cap do to chirc cua thé gidi séng 13 tap hop tit ca cac cap t6 chirc tir nho nhat dén 16n nhat trong thé giéi
song.

Loi giai chi tiét:

Chon D

CAu 12: Céc cap do to chirc sdng co ban bao gom

A. nguyén tir, phan tir, bao quan.

B. nguyén tir, phan tir, té bao, co thé.

C. té bao, co thé, quan thé, quan xa — hé sinh thai.

D. phan tir, bao quan, té bio, co thé.

Phuong phap:

Céc cap do to chirc sdng co ban bao gom té bao, co thé, quan thé, quan xa — hé sinh thi.
Loi giai chi tiét:

Chon C

CAu 13: Con thé thudc cip do t6 chirc nao cua thé gisi song?

A. H¢ co quan.

B. Co thé.

C. Quén thé.

D. Quén xa.

Phuong phap:

Con tho thudc cép do to chuc 1a co thé.

Loi giai chi tiét:

Chon B

Cau 14: Phat biéu nao sau day 1a dung khi ndi vé nguyén tic thir bic ciia cac cap do td chirc séng?
A. T6 chirc séng cap dudi s& 1am co sé dé hinh thanh nén to chie séng cép trén.

B. T6 chirc séng cap trén 1am co s¢ dé hinh thanh nén t6 chuc séng cap dudi.

C. Té bao 1a don vi co s& hinh thanh nén co thé sinh vat,

D. Céc cip do t chuc sdng duoc sip xép tir thap dén cao dua trén sb lwong va kich thudce caa chung.

Phuong phap:
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Thé gi6i séng duge 6 chie theo nguyén tac thir bc ¢ ngha 1a t6 chirc song cép dudi s lam co so dé hinh
thanh nén t6 chire séng cap trén. Nho d6, to chirc sdng cao hon vira co nhitng dic diém cia té chic song
thip hon vira mang nhitng dic tinh ndi trdi ma td chirc cap dudi khong co duoc.

Loi giai chi tiét:

Chon A

Phan ty luin (3 diém):

Cau 1 (1,0 diém): Tai sao té bao dugc xem 1a cip do t6 chire séng co ban nhét?

Phuong phap:

Ly thuyét té bao

Loi giai chi tiét:

Té bao dugc xem 1a cép d6 to chirc sdng co ban nhat vi:

- Té bao 1a don vi ciu triic co ban ctia moi co thé séng.

- Té bao 1a don vi to chtrc nho nhat c6 day du cac dic diém cia sy sdng (cac dai phan tir trong té bao chua
soéng, chung chi thé hién chtrc nang sdng khi twong tac véi nhau trong to chuc té bao).

Céu 2 (1,0 diém): Tai sao khi bon phéan cho ciy trong can phai két hop véi viée tudi nude?

Phuong phap:

Vai tro ctia nude ddi voi thue vat.

Loi giai chi tiét:

Cay chi hap thu dugc mudi khoang dudi dang hoa tan trong nude ddng thoi qua trinh hap thu mudi khoang
ludn gin lién v6i qua trinh hip thu nude. Boi vy, khi bon phan cho cdy trdng cn phai két hop voi viée tuéi
nudc nham gitp hoa tan phan bon, giup ré cay hap thu mudi khoang dé dang hon.

Céu 3 (1,0 diém): Trong khiu phan 4n cho ngudi béo phi, chung ta c6 nén cit giam hoan toan luong lipid
khong? Tai sao?

Phuong phap:

Ly thuyét khau phan an cta ngudi béo phi

Loi giai chi tiét:

- Khong nén cit giam hoan toan luong lipid trong khau phan 4n ctia ngudi béo phi.

- Vi: Béo phi 12 tinh trang co thé du thira nang lugng, ning lugng du thira dugc tich liy dudi dang m& lam
tang khoi lugng cua co thé. Ma lipid ¢6 vai trd chil yéu 1a cung cip va du trit nang luong cho co thé. Boi
vdy, can cit giam luong lipid trong khau phan an ciia ngudi béo phi Tuy nhién, ngoai vai trd cung cap va du
trit ning lugng cho co thé, lipid con c6 nhiéu chtrc nang quan trong khong thé thay thé khac dbi vai co thé
nhu céu tric nén té bao va co thé, on dinh than nhiét, hd tro hép thu vitamin tan trong dau,... Do d6, dé co

thé hoat dong binh thuong, khong nén cit giam hoan toan lugng lipid trong khau phan 4n cta ngudi béo phi.
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