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Muc tiéu

- On tap 1y thuyét toan bo giita hoc ki I ctia chwong trinh sach gido khoa Vat li

- Van dung linh hoat 1y thuyét da hoc trong viéc giai quyét cac cau hoi tric nghiém nhiéu dap
an, trac nghiém dung/sai va tric nghiém ngan

- Tong hop kién thirc dang hé théng, dan trai tat ca cac chuong cua gitta hoc ki I — chuong trinh

Vit i

Pip an va Loi giai chi tiét
PHAN I. CAU TRAC NGHIEM PHUONG AN NHIEU LUA CHON.

Cau Pap an Cau Dap an
1 C 10 A
2 C 11 D
3 A 12 A
4 A 13 B
5 B 14 D
6 C 15 D
7 D 16 B
8 C 17 B
9 A 18 B

Céau 1. Cach sip xép nao sau ddy trong 5 budc ciia phuwong phap thuc nghiém 14 ding?
A. Xac dinh van dé can nghién ctru, du doan, quan sat, thi nghiém, két luan.

B. Quan sat, xac dinh van dé can nghién ctru, thi nghiém, dy doan, két luan.

C. Xac dinh van dé can nghién ctru, quan sat, dy doan, thi nghiém, két luan.

D. Thi nghiém, xac dinh van dé can nghién ctru, du doan, quan sat, két luan.

Phwong phap giai

Van dung kién thirc vé phuong phap thyc nghiém

Cach giai

Cach sap xép cac budc ctia phuong phap thyc nghiém

Xac dinh van dé can nghién ctru, quan sat, du doan, thi nghiém, két luan

Dap an: C
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Céu 2. Pon vi do khdi lugng trong hé théng do luong SI 14

A. tan.

B. gam.

C. kilégam.

D. miligam.

Phwong phap giai

Van dung kién thirc vé do khdi luong

Cach giai

Pon vi do khéi lwong trong hé thong do luong SI 1a kildgam

Dép an: C

Cau 3. Dé do trong luc tdc dung Ién vat m, chi can dung dung cu do la
A. luc ké.

B. thudc mét.

C. can.

D. dong ho.

Phwong phap giai

Van dung kién thtc vé do trong luc

Cach giai

bé do trong luc tdc dung Ién vat m, chi can dung dung cu do 1a luc ké
Dap an: A

Ciu 4. Bé xac dinh thé tich ctia mot hinh 1ap phuwong bang phuong phap thuc nghiém ta can

A. dung thudc do nhiéu lan chiéu dai canh lap 1ap phuong; xtr Ii s6 liéu thi nghiém xac dinh

thé tich dua vao cong thic V = a.
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B. d6 nudc vao day ntra ce dung; cho khéi 1ap phuong vao trong cdc; xac dinh lwong nude
tran ra chinh 1 thé tich caa khdi lap phuong.

C. dung lec ké do thé tich cua hinh lap phuong.

D. dung can can thé tich cua hinh 1ap phuong.

Phwong phap giai

Van dung kién thirc vé phuong phap thuc nghiém

Cach giai

Pé x4c dinh thé tich ctia mot hinh 1ap phuong bang phuong phap thuc nghiém ta can ding
thude do nhiéu 1an chiéu dai canh 1ap 1ap phuong; xtr 1i s6 liéu thi nghiém xéac dinh thé tich
dua vao cong thic V = a®

Dap an: A

CAu 5. Do dich chuyén va quang duong di dugc cua vat c6 do 1on béng nhau khi vat

A. chuyén dong tron.

B. chuyén dong thang va khong doi chiéu.

C. chuyén dong thang va chi doi chiéu 1 lan.

D. chuyén dong thang va chi d6i chiéu 2 lan.

Phwong phap giai

Van dung kién thirc vé D6 dich chuyén va quang duong di duoc

Cach giai

b6 dich chuyén va quang duong di duoc cua vat ¢6 do 1on b'fmg nhau khi vat chuyén dong
thang va khdng doi chiéu

Dap an: B

Cau 6. Mot con kién bo quanh miéng ctia mét cai bat duge dung 1 vong. Pudng kinh cua

miéng chén 1a 6 cm. B§ dich chuyén cta con kién la

A.6m.
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B. 6 m.

C.0m.

D. 121 m.

Phwong phap giai
Van dung kién thirc vé do dich chuyén

Cach giai

Vi kién di duoc 1 vong nén diém dau va diém cudi tring nhau > d =0 m.

Dap an: C

Cau 7. Mot ngudi st dung google map dé tra duong di tir Truong THPT Qué vo s6 2 dén
nga tu Phé mai thudc thanh phd Bic Ninh dugc két qua nhu hinh v& bén duéi. Bé ding nhu
ban db goi ¥, quing duong dai 5,7 km, thoi gian di 1a 8 phut thi ngudi d6 phai di véi toe do
trung binh bang
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A. 41,75 km/h.

B. 44,25 km/h.

C. 40,25 km/h.

D. 42,75 km/h.

Phwong phap giai

Van dung kién thurc vé tde do trung binh

Cach giai

Téc do trung binh 1a: v= % = 42,75km/ h
60

Dap an: D
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Cau 8. Trong hé toa do vOt, véi Ov Ia truc van toc va Ot 1a truc thoi gian. Do thi van toc
theo thoi gian caa chuyén dong thang déu 13

A. mot dudng thang qua gbc O

B. mot duong thing xién goc.

C. mdt duong thang song song truc hoanh Ot.

D. mot dudng thang song song truc tung Ov.

Phwong phap giai

Van dung kién thtrc vé D thi van tdc theo thoi gian

Cach giai

Pé thi van téc theo thoi gian cua chuyén dong thang déu 1a mot duong thang song song truc
hoanh ot.

Dap an: C

Ciu 9. Nguoi ngdi trén tau A dang di vao ga thiy cay bén duong va tau B dang chuyén dong
gidng nhau véi ciing van tdc. Vay xe B va xe A ¢6 tinh chat chuyén dong thé nao?

A. Xe A chuyén dong, xe B dung yén.

B. Xe A va xe B déu dung yén.

C. Xe A va xe B déu chuyén dong.

D. Xe A dung yén, xe B chuyén dong.

Phwong phap giai

Van dung kién thirc vé tinh chat chuyén dong

Cach giai

Xe A chuyén dong, xe B dung yén

Dép an: A

Cau 10. Pon vi cia gia toc 1a

A. m/s’.

B. cm/phat.

C. km/h.

D. m/s.

Phuong phap giai

Van dung kién thire vé gia toc
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Cach giai
Pon vi cta gia toc 1a m/s?.
Dap an: A
Céu 11. C4u nao sai? Trong chuyén dong thang nhanh dan déu thi
A. gia toc 1a dai luong khong d6i.
B. quing dudng di dugc ting theo ham sb bac hai cua thoi gian.
C. van tdc tic thoi tang theo ham sb bac nhat cua thoi gian.
D. vecto gia tbc nguoc chiéu véi vecto van tdc.
Phwong phap giai
Van dung kién thirc vé chuyén dong thang nhanh dan déu
Cach giai
Trong chuyén dong thang nhanh dan déu thi vecto gia tdc cling chiéu véi vecto van tc
Dap an: D
Céu 12. Qua trinh xe may ting tc khi bat dau di chuyén va qua trinh xe may giam tdc khi
mudn dimg lai trong thoi gian ngan 1an luot twong tng véi chuyén dong
A. nhanh dan va cham dan.
B. cham dan va nhanh dan.
C. nhanh dan va nhanh dan.
D. cham dan va cham dan.
Phwong phap giai
Van dung kién thuc vé chuyén dong bién dbi
Cach giai
Qua trinh xe may ting tdc khi bat dau di chuyén va qua trinh xe médy giam téc khi mudn
dimng lai trong thoi gian ngan 1an luot trong Gmg véi chuyén dong nhanh dan va cham dan
Dap an: A
Céu 13. Roi tu do 1a chuyén dong
A. xién deu.
B. thang nhanh dan déu.
C. thang cham dan déu.

D. thang déu.
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Phuong phap giai
Van dung kién thirc vé Roi ty do
Cach giai
Roi tu do 1a chuyén dong thang cham dan déu
Dap an: B
Céu 14. Mot vat roi ty do tir mot do cao h. Biét rang trong gidy cudi cing vét roi duoc
quang duong 25m. Liy g=10m/s>. Thoi gian roi cia vat la
A. 5s.

B. 4s.

C. 2s.

D. 3s.

Phwong phap giai

Van dung kién thirc vé roi tu do
Cach giai

Goi t 1a thoi gian roi ctia vatta cd h= %gt2

Taco: 25=%gt2 —%g(t—l)z 25=5t>-5(t-1) <=10t=30=t=3s

Dap an: D

Cau 15. M6t tau vii tru dang di chuyén qua bé mit ciia mdt tiéu hanh tinh c6 khéi luong rat
nho. Tau tha roi mot mau vat tir do cao 50 m so véi bé mat cta tiéu hanh tinh. Gia toc trong
truong trén tiéu hanh tinh 1a g = 0,3 m/s?>. Mau vat cham bé mat hanh tinh sau

A. 18,48 s.

B. 18,14 s.

C. 18,35s.

D. 18,26 s.

Phwong phap giai

Van dung kién thuc vé roi tu do

Cach giai

Goi t 1a thot gian roi ciia vatta cod t= /Zg—h = /% ~18,26(s)
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Dap an: D
Ciu 16. Mot cau thi bong da thuc hién ¢ ném bién véi van tdc ban dau 13 10 m/s & do cao 2
m so v6i mit dat. Liy g = 9,8 m/s%, bo qua luc can cua khong khi, khoang cach ma quéa bong
s& roi xubng dat theo phuwong ngang tinh tir vi tri ném 1a
A. 6,57 m.
B. 6,39 m.
C. 6,42 m.
D. 6,24 m.
Phwong phap giai
Van dung kién thirc vé ném ngang

Cach giai
Ty, .. . N . 2h 2.2
Goi t la thoi gian roi cua vattacd L=v, 0 =10 98" 6,39(m)

Dap an: B

Céu 17. Bé x4c dinh vi pham vé téc d6 ctia cac phuong tién giao thong dang di chuyén trén
cac tuyén duong, canh sat giao thong sir dung

A. may do huyét ap.

B. dong ho do tdc d6 ban laser.

C. may do ndng do con.

D. dong hé co hoc.

Phwong phap giai

Van dung kién thtc vé an toan giao thong

Cach giai

Pé xac dinh vi pham vé toc d6 ciia cac phuong tién giao thong dang di chuyén trén cac tuyén
duong, canh sat giao thong st dung déng ho do tde do ban laser

Dap an: B

Céu 18. Mot vat duoc tha tir do cao 1,6 m trén mat trang, noi gia tbe trong truong la g = 1,6
m/s2. Mot nha khoa hoc do thoi gian vat roi va thu dugc két qua la 1,1 s. Dya trén két qua

tinh toan gia toc thuc nghiém va so sanh véi gia toc 1i thuyét, két luan nao sau day la dang?

Truy c@p https://loigicihay.com/ dé xem I8i gidi SGK, SBT, VBT tif16p 1 - I16p 12 tét c& cae mén




LOigiaihGy.com

A. Gia toc thuc nghiém 16n hon gia toc 1y thuyét do khong c6 luc can khong khi trén mit
trang.

B. Gia tdc thuc nghiém 16n hon gia toc 1y thuyét do sai sé trong phép do thoi gian.

C. Gia téc thuc nghiém bang gia toc 1y thuyét.

D. Gia tdc thuc nghiém nhé hon gia toc Iy thuyét do tac dong cia trong luc tir Trai Dat.

Phwong phap giai

Van dung kién thirc vé gia toc

Cich giai

Gia tdc tinh bang thyc nghiém: g = 2g—h = 21']£26 ~2,64(m/s?)

Két luan: Gia téc thuc nghiém 16n hon gia toc li thuyét do sai s6 cuia phép do thoi gian.
Dap an: B
PHAN II. CAU TRAC NGHIEM PUNG SAL

Ciu |Lénh héi| Dap an (B/S) Cau Lénh héi |Pap an (D/S)
a) b a) b
1 b) b 3 b) S
c) S C) S
d) S d) b
a) b a) b
2 b) b 4 b) b
c) S c) S
d) S d) b

Cau 1. Trong thi nghiém do gia tdc roi tu do tai noi cd gia tde roi tu do g =9,8 m/s?, ban
thuc hién 5 1an thi nghiém va ghi lai thoi gian roi ctia vat thé. Biét sai s6 14y mot vach chia

nho nhat. Bang két qua duoc ghi lai nhu sau

Léan thi Thoi gian roi Chiéu cao (m)
nghiém (s)

1 1.4 10,0

2 1.5 10,0

3 1.3 10,0

4 1.6 10,0

5 1.4 10,0
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a) Chuyén dong roi tu do 1a chuyén dong thang nhanh dan déu véi gia toc g.
b) Két qua do thoi gian t= 1,44 (s).

¢) Két qua gia tri trung binh cua gia toc roi ty do vao khoang: 9,6 m/s?

d) Gia trj thuc nghiém khéc gia tri li thuyét 1 chii yéu do sai sé dung cu khi thuc hién phép

do thoi gian.

Phwong phap giai

Van dung kién thirc vé sai sb trong thi nghiém

Cach giai

a) Dung.

b) P 1,4+1,5+1,53+1,6+1,4 _1,44(s) > Diing.

¢) Gia tdc roi ty do: g= ?—? = % ~10,20408(m/s*) = Sai.

d) Gia trj thuc nghiém khéc gia tri 1i thuyét 1a cht yéu do sai s6 ngu nhién khi thyc hién
phép do thoi gian

- Sai.

Cau 2. Mot van dong vién boi vé phia Bic véi van toc 1,7 m/s. Nude song chay voi van tde
1 m/s vé& phia Pong. Thoi gian boi ctia van dong vién 1a 15 phit.

a) Van dong vién boi dén bd bén kia s& bi 1éch vé phia Pong so v6i diém xuét phat

b) Van tdc ctia van dong vién so voi bo vao khoang 1,97 m/s

¢) Bé boi dén dang diém dich thi van dong vién phai xuét phat tir diém cach diém dich theo
phia Bong khoang 0,25 m

d) Dé tiét kiém strc nhat, van dong vién nén boi nguoc chidu dong nudce

Phwong phap giai

Van dung kién thirc vé chuyén dong

Cach giai

a) Pung.
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b) = > vy = VB +VZ =172+ 1 ~1,97(m/s)> Diing.

¢) Theo phia Nam - Sai.

d) Cung chiéu dong nude thi van tde s& ting 1én > Sai.

Céu 3. Tir d6 cao h=1,6(m), ngudi ta ném mot qua bong theo phuong ngang véi van tc ban
dau v, = 20 m/s vao mot chiée ro. Lay g = 10 m/s’.

a) Theo phuong ngang, vat chuyén dong thang déu véi van toc 20 m/s.

b) Quy dao chuyén dong ciia qua bong dugc nhin thay c6 dang 1 dudng thang.

¢) Thoi gian roi ctia vat 16n hon thoi gian roi ctia vat néu tha roi tir ding diém ném

d) Dé vat roi tring rd thi r6 phai dit cach diém ném theo phuwong ngang mot doan 82 m.
Phwong phap giai

Van dung kién thtc vé

Cach giai

a) Dung.

b) Quy dao c6 dang 1a mdt phan cua parabol = Sai.

¢) Thoi gian roi cia vat bang thoi gian roi cua vat néu tha roi tir ding diém ném - Sai.

dL =vo\/%7h:20,/% =82(m)-> Ding.

Cau 4. Mot 6 t6 dang chay v6i toc dd 54 km/h trén doan duong thang thi nguoi 14i xe ham
phanh cho 6 t6 chay thang cham dan déu dé vao chd dd xe. Sau khi chay thém 250m thi toc
d6 ctia 0 to chi con 5 m/s. Biét chd xe cach ngudi 300 m.

a) Do dich chuyén cta dién thoai khi cham dat 1a d = 250 m.

b) O t6 tir khi him phan chuyén dong voi gia toc ¢6 do 16n 0,4 m/s%.

c) Thoi gian 6 t6 chay thém 250 m ké tir khi him phanh 13 20 s.

d) O t6 dumng lai trude khi dén chd can dd xe

Phwong phap giai

Van dung kién thire vé& d6 dich chuyén
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Cach giai
a) Dung.
2\ 2 2 _qp2
b) a= Y > =-0,4(m/s*) > Dung.
2d 2.250
€) v,=v, +2at=>t=-2 —V 5715 o565 Sai
a -0,4

2 2

07157

d)d-2"4%

2a  2.(-0,4)

=281,25(m) > Dung.

PHAN III. CAU TRAC NGHIEM TRA LOI NGAN.

Cau Dap an Cau Pap an
1 3 4 5
2 39 5 28,3
3 0 6 514

Cau 1. Qua trinh phat trién ciia Vat li duoc chia thanh may giai doan?
Phwong phap giai

Van dung kién thire vé khai quat vé Vat i

Cach giai

3 giai doan: Tién Vat li, Vat li c6 dién, Vat li hién dai

Dép an: 3

Cau 2. Trong mot 14n thtr xe 6 t0, nguoi ta xac dinh dugc do dich chuyén cua xe theo thoi
gian nhu bang sau.

d (m) 0 2,3 9,2 20,7 36,8 57,6
At (s) 0 1,0 2,0 3,0 4,0 5,0

Biét xe chuyén dong théng theo mot chiéu nhat dinh. Vén tdc trung binh cta 6 t6 trong 3
gidy dau tién, trong 3 gidy cudi cung lan luot lav,,v,. Tong (v, +2v,) bang bao nhiéu m/s?

(Két qua 13y dén phan nguyén).
Phwong phap giai
Van dung kién thirc vé vén toe
Cach giai
v, = 207 6,9 m/s
Ta co =V, +2v, =39,17 m/s.

Ad 57,6-9,2 242
V, = = = m/s

27 At 3 15
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Dap an: 39

Cau 3. Mot nguoi di lam bang xe may véi tbe do trung binh v, = 40 km/h trén doan duong
dai 30 km tir nha dén cong ty. Do tic duong, ngudi nay phai giam van toc xudng con v, = 20
km/h trén 10 km cudi cung. Theo quy dinh ctia cong ty, mdi phit di mudn bi phat 10.000
ddng. Biét nguoi d6 phai c6 mit & cong ty lic 8 h sang, tinh sb tién ngudi d6 bi phat néu

xudt phét tir nha ltc 7 h sang?

Phwong phap giai

Van dung kién thirc vé chuyén dong

Cach giai

Taco:t=t +t= %+% =0,5+0,5=1(h) = Nguoi d6 dén cong ty dung 8 h sang nén bi phat
0 dong.

Dép an: 0

Cau 4. Mot chat diém chuyén dong thang doc theo truc Ox tir van tdc -20 m/s cham dan déu

t6i khi dimg han trong khoang thoi gian 4 s. Gia toc chat diém 142

Phwong phap giai

Van dung kién thic vé cong thirc tinh gia tc
Cach giai

V=V, +at=a= v—tvo = O—(;ZO) =5 m/s?
Dap an: 5

Cau 5. Mot vat duge ném ngang tir d§ cao h=20m, vdi van tdc ban dau v, =20m/s. B6 qua
moi luc can. Léy g=10m/s>. Van tdc vat khi cham dat ba"tng bao nhiéu m/s? (Két qua léy dén
sO thap phan thir nhat sau ddu phay)

Phwong phap giai

Van dung kién thic vé ném ngang

Cach giai

Van toc ctia vt khi cham dat v= \/vi +V, = \/vg +2gh =207 +2.10.20 ~ 28, 3(mV/s).

Dap an: 28,3
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Cau 6. Mot nguoi dang 1ai xe véi van tdc 60 km/h. Khi di duogc 100 mét, ho phat hién ra mdt
chudng ngai vat & phia trudce va lap tirc phanh lai. Thoi gian phan ing ctia nguodi lai xe 1a 1
gidy, gia toc ciia xe khi phanh c¢6 d6 16n 1a 4 m/s%. Quéng dudng xe di dugc cho dén khi dimg

lai tir lic phat hién chuéng ngai vat bang bao nhiéu m? (Két qua 1iy dén s thap phan thir

nhat sau ddu phay).

Phwong phap giai

Van dung kién thuc vé chuyén dong cham dan déu
Cach giai

60
02 _ ( )2
22
s=sts;=vt+ v -v, 60 1 iz51,4(m)

=—.1+
2a 3,6 2.(-4)
Dap an: 51,1
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