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Muc tiéu

- On tap 1y thuyét toan bo giita hoc ki I ctia chwong trinh sach gido khoa Vat li
- Van dung linh hoat 1y thuyét da hoc trong viéc giai quyét cac cau hoi tric nghiém nhiéu dap
an, trac nghiém dung/sai va trac nghiém ngan
- Tong hop kién thirc dang hé théng, dan trai tat ca cac chuong cua gitta hoc ki I — chuong trinh
Vat li
PHAN I. CAU TRAC NGHIEM PHUONG AN NHIEU LUA CHON.
Thi sinh tra 10i tir cAu 1 dén ciu 18. MJi cAu héi thi sinh chi chon mét phuwong an.
Céu 1. Theo dinh nghia. Dao dong diéu hoa 1a
A. chuyén dong ma trang thai chuyén dong cua vat duoc 1ap lai nhu cii sau nhimg khoang
thoi gian bang nhau.
B. chuyén dong cua mot vat dudi tac dung cua mot lyc khong doi.
C. hinh chiéu cua chuyén dong tron déu 1én mot dudng thang nam trong mit phang quy dao.
D. chuyén dong c6 phuong trinh mé ta béi hinh sin hodc cosin theo thoi gian.
Céu 2. Chon phat biéu dung nhat? Hinh chiéu ciia mot chuyén dong tron déu 1én mot duong
kinh
A. 12 mot dao dong diéu hoa
B. dugc xem l1a mot dao dong diéu hoa.
C. 1a mot dao dong tuin hoan
D. khong duogc xem 1a mdt dddh.
Céu 3. Vat dao dong diéu hoa theo truc Ox. Phat biéu nao sau day dung?
A. Quy dao chuyén dong cua vat 1a mot doan théng.
B. Luc kéo vé tac dung vao vat khong doi.
C. Quy dao chuyén dong cua vat 1a mot dudng hinh cos.
D. Li do cua vat ti 1€ véi thoi gian dao dong.
Ciu 4. Trong dao dong diéu hoa, dai lugng nao sau day khong cé gia tri Am?

A. Pha dao dong
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B. Pha ban dau

C.Lido
D.Bién do.

Céu 5. Do thi li do theo thoi gian ctia dao dong diéu hoa 1a mot

A. doan thang

B. duong thing

C.duong hinh sin

D. duong tron.

Ciu 6. Dao dong 1a chuyén dong c6

A.gi6i han trong khong gian lap di lap lai nhiéu 1an quanh mot vi tri cAn bang.

B. trang thai chuyén dong duoc 1ap lai nhu cii sau nhitng khoang thoi gian bang nhau.

C. lap di lap lai nhiéu lan co gi6i han trong khong gian.

D. qua lai hai bén vi tri can bang va khong gidi han khong gian.

Ciau 7. Dao dong diéu hoa c6 thé dugc coi nhu hinh chiéu cia moét chuyén dong tron déu xudng
mot

A. duong thang bat ki

B. duong thang vudng goc v6i mit phang quy dao.

C. dudng thang xién goc véi mit phang quy dao

D. dudng thang nam trong mit phang quy dao.

Cau 8. Mot vat dao dong diéu hoa véi theo phuong trinh x = Acos(ot + ¢) véi A, o, ¢ 13
héang s thi pha cta dao dong

A. khong dbi theo thoi gian

B. bién thién diéu hoa theo thoi gian.

C. 12 ham bac nhét véi thoi gian

D. 1a ham bac hai cua thoi gian.

Céu 9. Phuong trinh dao dong diéu hoa ctia mot chat diém co dang x = Acos(wt + ¢). Do dai
quy dao ctua dao dong la

A.A.

B. 2A.

C.4A
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D. A/2.

Cau 10. M6t vat nho dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = Acos10t (t tinh bang s). Tai t
=2 s, pha ctia dao dong la

A. 10 rad.

B. 40 rad.

C. 20 rad.

D. 5 rad.

Céu 11. Pai lugng nao dudi day dic trung cho do 1éch vé thoi gian gitta hai dao dong diéu
hoa cung chu ki?

A. Lido

B. Pha

C. Pha ban dau

D. D6 1éch pha.

Cau 12. Bién dd cua h¢ dao dong diéu hoa phu thudc yéu t6 nao?

A. Cach kich thich cho vat dao dong

B. Cach chon truc toa do

C. Cach chon gbc thoi gian

D. CAu tao cta hé

Cau 13. Pha cta dao dong dugc dung dé xac dinh

A. Bién d¢ dao dong

B. Tan s6 dao dong

C.Trang thai dao dong

D. Chu ky dao dong

Cau 14. Chu ki dao dong la

A. S6 dao dong toan phﬁn vat thuc hién dugc trong 1s

B. Khoang thoi gian dé vat di tir bén nay sang bén kia ctia quy dao chuyén dong.
C. Khoang thoi gian ngan nhat dé vat tré lai vi tri ban dau.

D. Khoang thoi gian ngan nhat dé vat trd lai trang thai ban dau.

Cau 15. Mot vat dao dong diéu hoa, mdi chu ky dao dong vat di qua VTCB

A. mot lan
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B. bdn lan
C.balan
D.hai lan.

Céu 16. D6 thi bidu dién hai dao dong diéu hoa cing phuong, ciing tan sb, cing bién do A

nhu hinh v&. Hai dao dong nay luén

x{cm)
AI\/ > -
P
N
0 s - ~ - tis)

A. ¢6 li d6 dbi nhau.

B. cung qua VTCB theo cung mot hudng.

C. c6 d6 I¢ch pha la 2.

D. c6 bién d6 dao dong tong hop 1a 2A.

Cau 17. Mot chat diém dao dong diéu hoa c6 chu ki T =2 s. Tan s goc o cua dao dong 1a
A. 7 (rad/s).

B. 2x (rad/s).

C. 1(rad/s).

D. 2 (rad/s).

Ciu 18. Mot chit diém dao dong diéu hoa co tin sb goc ® = 20x (rad/s). Tan s6 ciadao dong
la

A. 5Hz.

B.10Hz.

C. 20Hz.

D. 5t Hz.

PHAN II. CAU TRAC NGHIEM DUNG SAL

Thi sinh tra 19i tir cAu 1 dén ciu 4. Trong mdi y a), b), ¢), d) & mdi ciu, thi sinh chon
dung hoac sai.

Céu 1. Cho db thi li do theo thoi gian ctia mot vat dao dong diéu hoa nhu hinh vé:
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A Li 86 (cm)
0204+

-4

0,10

a) Bién d6 dao dong cua vat béng 0,2 cm.

b) Chu ki dao dong cia vat bang 0,4 s

¢) Pha ban dau ctia dao dong 1a 0,57 rad.

d) Tai thoi diém t = 0,5 s vat & vj tri bién.

Céu 2. Mot vat dao dong diéu hoa doc theo truc Ox. Khi qua vi tri can br?lng, tbc d6 cua vt
la 8 cm/s. Khi ¢ bién, gia toc ctia vat c6 d6 16n 1a 167% cm/s?. Tai t = 0, vat qua vi tri c6 li

d6 x = 2 cm theo chiéu duong.

A A . a1
a) Tan sO goc cua vat la o rad/s.
T

b) Vit dao dong diéu hoa véi bién do 1a 4 cm.

¢) Pha ban dau cta vat dao dong diéu hoa la % rad.

d) Phuong trinh dao dong ctia vat la: x=4cos(2xt +%) (cm).

Cau 3. Mot con lic 10 xo gém vét nho co6 khbi lugng m va 10 xo ¢6 d cung 40N/m dang dao
dong diéu hoa voi bién do Scm

a) Trong qua trinh vat dao dong co nang cua vat dugc bao toan

b) Co nang cua vat co6 gia tri 1a 0,032 J khi vat qua vi tri ¢c6 1i d¢ 1a 3 cm

¢) Bong nang cua vat co6 gia tri 1a 0,032 J khi vat qua vi tri ¢6 11 d¢ 3 cm.

d) Néu gitr nguyén khéi luong cua vat va thay doi 1o xo c6 do cting tang 1én 2 1an ma van giir
cho vat do dong c6 bién do 5 cm thi co ndng cua vat tang 1én 2 14n so véi ban dau.

Céau 4. May do dia chin duogc st dung dé phat hién va do dac nhiing rung dong dia chan

duoc tao ra boi su dich chuyén cua 16p vo Trai Dat. Tan s6 cia nhiing con dia chan thuong
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nam trong khoang 30 Hz — 40 Hz. Nang luong tir cac con dia chin c6 kha ning kich thich

con lac 16 xo bén trong may do lam dau but di chuyén dé vé 1én gidy nhu hinh vé.

a) Dao dong cua con lac 10 xo trong may dia chin 1a dao dong duy tri.

b) Pau but di chuyén va v& dugc 1én td gidy 1a do cac con dia chan tao ra dao dong duy tri.

¢) T4n s6 dao dong cua nhitng con lic 10 xo trong méy dia chan vao khoang 30 Hz — 40 Hz.
d) Dé may dia chan ghi nhan duoc két qua t6t nhat thi tin s riéng cia con lic 16 xo phai ¢6
gi tri that nho so véi con s6 30 Hz — 40 Hz.

PHAN I11. CAU TRAC NGHIEM TRA LOI NGAN.

Thi sinh tra 16i tir cAu 1 dén cAu 6

Cau 1. M6t con lic 10 xo ¢6 do cung 50 N/m dang DDDH véi dd thi biéu dién sy phu thude

ctia dong nang va thé ning vao li @ nhu hinh v&. Co ning cia dao dong bang bao nhiéu J?

_433 o 4-.]{_; " xilcm)
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Cau 2. Mot nguodi xach mot x6 nude di trén duong, mdi bude di duge 50 cm. Chu ki dao
dong riéng ciia nude trong x6 1a 1 s. Nude trong x6 séng sanh manh nhat khi nguoi d6 di véi
toc do 1a bao nhiéu cm/s?

Cau 3. Mot vat dao dong diéu hoa trén truc Ox. Hinh dudi 1a dd thi biéu dién sy phu thudc
cua l1 d§ x vao thot gian t. Chu ky dao dong ctia vat bao nhiéu giay?

A

Cau 4. Mot chat diém dao dong diéu hoa theo phuwong trinh x =10 cos(S;ﬂ—g) (x tinh bang

cm va t tinh bang gidy). Trong 4.2 gidy dau tién tir thoi diém t = 0, chét diém di qua vi tri co

li @6 x =— 5 cm cm theo chiéu duong may 1an?
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Cau 5. Mdt con lac 10 xo dao dong diéu hoa. Lo xo c6 do cung k = 80 N/m. Trong mot chu

ki, con lac di dugc mot doan duong dai 20 cm. Co ndng cua con lac 1a

Céu 6. Mot chat diém chuyén dong tron déu trén duong tron tim O ban kinh 10 cm vdi toc
dd goc 5 rad/s. Hinh chiéu cua chat diém 1én truc Ox nam trong mat phéng quy dao co tbe do
cuc dai la bao nhiéu cm/s?
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