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@ Muc tiéu
- On tap Iy thuyét toan bo giita hoc ki I ctia chuong trinh sach gido khoa Sinh hoc
- Van dung linh hoat 1y thuyét da hoc trong viéc giai quyét cac cau hoi tric nghiém nhiéu dap an,
tric nghiém dung/sai va tric nghiém ngan.
- Tong hop kién thirc dang hé théng, dan trai tit ca cac chuong cua gitra hoc ki I — chuong trinh
Sinh hoc.

Phén L. Tric nghiém nhiéu phuwong an lya chon

Cau 1 : Quan sat hinh thai cta hat, chon hai loai hat dau xanh. Tir d6, cau héi dat ra 1a “Hinh
thai ctia hat dau xanh c6 lién quan dén kha ning nay mam cua hat dau xanh khong?”.

Pay 1a budc ndo trong tién trinh nghién ctru khoa hoc?

A. Quan sat va dat cau hoi

B. Hinh thanh giai thuyét khoa hoc

C. Kiém tra gia thuyét khoa hoc

D. Lam b4o c4o két qua nghién ctru

Cau 2 : B0 tranh co thé nguodi, bd tranh cac cép to chirc séng, mé hinh té bao, m6 hinh
DNA, b6 tiéu ban quan sat nhiém sdc thé,... Thudc loai vat liéu, thiét bi nghién ctru va hoc
tap nao cua mon Sinh hoc?

A. Dung cu thi nghiém

B. May méc thiét bi

C. Tranh anh, mé hinh, mau vat

D. Thiét bj an toan

Cau 3 : Cho cac y sau:

1) T6 chirc theo nguyén tic thi bac.

2) La hé kin, c6 tinh bén viing va 6n dinh.

3) Lién tuc tién hoa.

4) La hé mé, c6 kha nang tu diéu chinh.
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5) Co6 kha nang cam tng va van dong.

6) Thudong xuyén trao doi chat voi moi trudng.

Trong cac y trén, c6 may ¥ 1a dic diém cua cac cap do to chirc séng co ban?
A.S

B.3

C.4

D.2

Céu 4 : Dic tinh quan trong nhat dam bao tinh bén viing va 6n dinh twong ddi cta to chic
song la:

A. Trao ddi chét va nang luong

B. Sinh san

C. Sinh truéng va phat trién

D. Kha ning tu diéu chinh va can bang ndi moi

Cau 5 : Sy da dang cua thé gi61 sinh vat thé hién & nhirng dac diém nao sau day?
1) Pa dang vé loai, vé ngudn gen

2) Pa dang vé ludi va chudi thic an

3) Pa dang vé hé sinh thai

4) Pa dang vé sinh quyén

A.1,2,3

B.1,2,4

C.1,3,4

D.2,3,4

Cau 6 : Tat ca cac to chire séng déu 13 hé mo. Tai sao?

A. Vi thuong xuyén trao ddi chat vdi moi truong

B. Vi thudng xuyén c6 kha niang tu diéu chinh

C. Vi thudng xuyén bién d6i va lién tuc bién hoa

D. Vi ¢6 kha nang sinh san, cdm ung va van dong

Céu 7 : Cau nao sau ddy khong dung vdi vai trd ctia nudce trong té bao?

A. Nué6c tham gia vao qua trinh chuyén hoa vat chat.

B. Nudc trong t€ bao luon duge doi mai.
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C. Nudc 1a thanh phan cau tric cia té bao.

D. Nudc cung cap ning luong cho té bao hoat dong.

Ciu 8 : Chét ndo sau day chiém khéi luong chi yéu cia té bao?
A. Protein

B. Lipid

C. Nudc

D. Carbohydrate

Céu 9 : Pon phan cia DNA va RNA giéng nhau &

A. Duong

B. Nhom photphat

C. Cach lién két giira cac nucleotide

D. Céu trac khong gian

Cau 10 : Chuc nang ctua phan tr tRNA 1a

A. cu tao nén riboxom

B. van chuyén axit amin

C. bao quan thong tin di truyén

D. van chuyén cac chit qua mang

Cau 11 : Mang sinh chét cua té bao vi khuan duge ciu tao tur:
A. Photpholipit va protéin

B. Peptidoglycan va protein Histon

C. Protein va peptidoglycan.

D. Photpholipit va peptidoglycan

Céu 12 : Nhimng dic diém nao dudi ddy c6 ¢ tat ca cac vi khuén:
A. Co6 kich thudc bé.

B. Song ki sinh va gy bénh.

C. Chua c6 nhan chinh thuec.

D. Co thé chi c6 mdt té bao.

Cau 13 : O té bao nhan chuan, té bao chit duoc xoang hod la do
A. C6 céce ti thé

B. Co hé théng mang ludi nodi chét
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C. C6 cac bao quan c6 mang boc phan cach véi t€ bao chat

D. C6 mang nhan ngan cach chat nhan véi té bao chat

Ciu 14 : Trong té bao bao quan c6 kich thudc nho nhat 1a

A. ti thé
B. trung tu
C. luc lap

D. ribosome

Cau 15 : Céc té bao vi khuan, sinh vat la trong co thé duoc té bao bach cau thuc bao va phan

huy.

A. ty thé

B. luc lap

C. khong bao

D. lysosome

Phan Il. Tric nghiém ding/sai

Caul:

Té bao nhan so ¢6 cac dic diém nao sau day?
Té bao chua c6 nhan hoan chinh

Chua c6 cac bao quan c6 mang bao boc

Té bao c6 nhan hoan chinh

Mang té bao dugc cau tao tir peptidoglican
Cau 2 : Buong don c6 chirc nang nao sau day ?
Thu nhan thong tin

Du trir nang luong

Cung cip nang luong cho co thé

Van chuyén cac chat

Céu 3 : Nhiing nhan dinh sau dung hay sai.

CAc quan x4 tuong tac v6i nhau va voi méi trudng tao nén hé sinh thai.
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Tap hop nhiéu bao quan tao nén co thé.
Cac cap do to chuc song 1a nhitng hé mé va tu diéu chinh
Phan I11. Tric nghiém tra l&i ngan

Cau 1 : Thanh phan nao cuaa vi khuan gay bénh gilp ching tranh khoi sy tin cong cua cac té
bao bach cau khi x&m nhap vao co thé con ngudi?

Cau 2 : Nguoi ta dua vao dic diém nao dé chia carbohydrate thanh ba loai 1a duong don,
duong doi va duong da?

Cau 3 : Thanh phan chu yéu caa dau thyc vat 1a
Pap an va Loi giai chi tiét

Phin I Tric nghiém nhiéu phwong 4n lwa chon

Cau Pap an Cau Dap an

1 A 10 B
2 C 11 A
3 A 12 D
4 D 13 C
5 A 14 D
6 A 15 C
7 D

8 C

9 B

Cau 1 : Quan sat hinh thai cta hat, chon hai loai hat dau xanh. Tir d6, cau héi dat ra 1a “Hinh
thai ctia hat ¢au xanh c6 lién quan dén kha ning nay mam cua hat dau xanh khong?”.

Pay 1a bude ndo trong tién trinh nghién ctru khoa hoc?

A. Quan sat va dat cau hoi

B. Hinh thanh giai thuyét khoa hoc

C. Kiém tra gia thuyét khoa hoc

D. Lam b4o c4o két qua nghién ctru

Loi giai chi tiét :
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Cac budc tién hanh nghién cttu

Vi du minh hoa:
Tim hiéu syt ndy mam cta hat ddu xanh

Buéc 1. Quan sat va ddt cau hoi

Quan sat la budc dau tién dé nhan ra van dé can giai
quyét. Qua quan sat dat ra nhitng cau hai, tr do tim
ra "van dé" nghién ctu.

Qua quan sat hinh thai cta hat, chon hai loai hat
dau xanh. Tw do, cau hoi dat ra la "Hinh thai cua
hat dau xanh c6 lién quan dén kha nang nay mam
cua hat dau xanh khong?"

Buéc 2. Hinh thanh gia thuyét khoa hoc

Gia thuyét khoa hoc, con duge goi la gia thuyét
nghién cttu, la mot gia dinh so bo vé ban chat caa
sir vat va hién twgng do ngudi nghién citu dua ra dé
chitng minh hoac bac bo. Mgt gia thuyét phai cu thé
va lién quan dén cau hoi dat ra.

Tiép theo, gia thuyét duge dat ra la "Néu su nay
mam cuta hat dau c6 lién quan tdi hinh thai cua hat
thi hat dau c6 hinh try; hat to, may, chac, vo hat
xanh béng sé nay mam tot va deu".

Buéc 3. Kiém tra gia thuyét khoa hoc

Kiém tra gia thuyét khoa hoc chinh la lam thuc
nghiém dé chitng minh hoac bac bo gia thuyeét.

Néu két qua thtr nghiém khong tng ho gia thuyét
dwa ra thi can phai kiém tra lai qua trinh thuc
nghiém hodc stra doi gia thuyét hay dwa ra mot gia
thuyét mai.

bé kiém tra gia thuyét trong vi du ¢ budc 2, tién
hanh lam thi nghiém cho hat ndy mam trong diéu
kién phong thi nghiém va & thuc dia. Thu thap s6
liéu s6 lugng hat ndy mam trong cac 16 thi nghiém.
Két qua thi nghiém sé chitng minh cho gia thuyét
dwa ra & budc 2 la dung hay sai.

Buéc 4. Lam bao cao két qua nghién citu

Lam béao céo két qua nghién citu la qua trinh phan
tich s6 liéu va it ra két luan nghién ctu. Két luan
khoa hoc c6 thé xac nhan hay pht nhan gia thuyét
da dua ra. Mot két luan dugc coi la dung khi tra loi
dwoc cau hoéi nghién cttu ban dau bang cac dir liéu
tin cay.

Mau bao cdo két qua nghién ctiu

1. Van dé nghién cttu (Tén nghién cttu)
2. Mau vat, dung cu

3. Phwong phap nghién ctiu

4. Két qua va thao luan

5. Két luan va kién nghi

tap nao cua mon Sinh hoc?

A. Dung cu thi nghiém

B. May méc thiét bi

C. Tranh anh, mé hinh, mau vat
D. Thiét bi an toan

Loi giai chi tiét :

- Dung cu: kinh hién vi, kinh lap, bo d6 mo,...

Cau 2 : Bo tranh co thé nguoi, bd tranh cac cap t6 chirc song, mo hinh té bao, mé hinh

DNA, bo tiéu ban quan sat nhiém sic the,... Thuoc loai vat liéu, thiét bi nghién ctru va hoc

Mot sd vat liéu, thiét bi nghién ctru va hoc tdp mon Sinh hoc:
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- May moc thiét bi: Tt lanh, ti cdy vi sinh, can dién tir, cac bo cam bién,...

- Cac phan mém: thi nghiém ao, phan mém day hoc, cic phan mém xu li s6 liéu thong ké,...
- Tranh anh, m6 hinh, mu vat: bd tranh co thé ngudi, bo tranh céac cap to chirc sbng, mo
hinh té bao, m6 hinh DNA, b tiéu ban quan sat nhiém sac thé,...

- Thiét bi an toan: gang tay, kinh bao vé mét, 40 bao ho,...

Cau 3 : Cho céac y sau:

1) T6 chirc theo nguyén tic thi bac.

2) La hé kin, c6 tinh bén viing va on dinh.

3) Lién tuc tién hoa.

4) La hé md, c6 kha nang tu diéu chinh.

5) C6 kha nang cam ung va van dong.

6) Thuong xuyén trao doi chat véi méi trudng.

Trong céc y trén, c6 may ¥ 1a dic diém cua cac cap do td chirc séng co ban?

A5

B.3

C.4

D.2

Loi giai chi tiét :

Pic diém cua cac cap do to chirc séng co ban:

1) T6 chirc theo nguyén tic thi bac.

3) Lién tuc tién hoéa.

4) La hé mé, c6 kha nang tu diéu chinh.

5) Co6 kha nang cam tng va van dong.

6) Thuong xuyén trao doi chat véi méi trudng.

Ciu 4 : Dic tinh quan trong nhat dam bao tinh bén viing va 6n dinh tuong ddi ciia to chirc
song la:

A. Trao d6i chét va niang luong

B. Sinh san

C. Sinh truéng va phat trién

D. Kha nang ty di€u chinh va can bang nd1 moi
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Loi giai chi tiét :

Moi cap do to chirc séng déu c6 kha nang ty diéu chinh dam bao duy tri va diéu hoa su can
bang dong trong hé thdng, gitp t6 chiic séng cod thé ton tai va phat trién.

Ciu 5 : Su da dang cua thé gi6i sinh vat thé hién ¢ nhimg dic diém nao sau day?
1) Pa dang vé loai, vé ngudn gen

2) Pa dang vé ludi va chudi thic an

3) Pa dang vé hé sinh thai

4) Pa dang vé sinh quyén

A.1,2,3

B.1,2,4

C.1,3,4

D.2,3,4

Loi giai chi tiét :

Nhitng dac diém thé hién sy da dang cua thé gi61 sinh vat:

1) Pa dang vé loai, vé ngudn gen

2) Pa dang vé ludi va chudi thic an

3) Pa dang vé hé sinh thai

Cau 6 : Tat ca cac to chire séng déu 13 hé mo. Tai sao?

A. Vi thudng xuyén trao d6i chat vdi moi trudong

B. Vi thuong xuyén c6 kha niang tu diéu chinh

C. Vi thuong xuyén bién doi va lién tuc bién hoa

D. Vi ¢6 kha nang sinh san, cdm Ung va van dong

Loi giai chi tiét :

Céc cap d0 t6 chirc song ludn 13 hé thong mo. Sinh vat véi méi trudng ludn co tac dong qua
lai thong qua qué trinh trao d6i chat va chuyén hoa ning lugng.

Céu 7 : Cau nao sau ddy khong dung vdi vai trd clia nudc trong té bao?

A. Nué6c tham gia vao qua trinh chuyén hoa vat chét.

B. Nudrc trong té bao ludn duge doi mai.

C. Nuéec 1a thanh phan ciu trac cua té bao.

D. Nudc cung cap ning luong cho té bao hoat dong.
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Loi giai chi tiét :

Nudc khong cung cap duoc nang luong cho qué trinh hoat dong trong té bao.
Ciu 8 : Chét ndo sau day chiém khéi luong chi yéu cia té bao?
A. Protein

B. Lipid

C. Nudc

D. Carbohydrate

Loi giai chi tiét :

Nudc chiém 70% khbi luong co thé va chiém khdi lugng chi yéu cua té bao.
Cau 9 : Pon phéan ciia DNA va RNA giéng nhau ¢

A. Duong

B. Nhom photphat

C. Cach lién két giira cac nucleotide

D. Céu trac khong gian

Loi giai chi tiét :

Nhom photphat

Cau 10 : Chuc nang cua phan tir tRNA 1a

A. céu tao nén riboxom

B. van chuyén axit amin

C. bao quan thong tin di truyén

D. van chuyén cac chat qua mang

Loi giai chi tiét :

Van chuyén axit amin

Céu 11 : Mang sinh chat cta té bao vi khuan dugc cau tao tir:
A. Photpholipit va protéin

B. Peptidoglycan va protein Histon

C. Protein va peptidoglycan.

D. Photpholipit va peptidoglycan

Loi giai chi tiét :

Mang sinh chit cta té bao vi khuan dugc cdu tao tir photpholipit va protéin
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Ciu 12 : Nhiing dic diém nao dudi ddy c6 & tat ca cac vi khuan:
A. C6 kich thudc bé.

B. Séng ki sinh va gay bénh.

C. Chua c6 nhan chinh thuec.

D. Co thé chi c6 mot té bao.

Loi giai chi tiét :

Vi khuén 1a nhiing sinh vat don bao (céu tao co thé tior mot té bao).
Cau 13 : O té bao nhan chuén, té bao chit duoc xoang hod la do
A. Cé céc ti the

B. C6 hé thong mang ludi ndi chat

C. C6 cac bao quan c6 mang boc phan cach voi té bao chat

D. C6 mang nhan ngin cach chit nhan vai té bao chat

Loi giai chi tiét :

C6 cac bao quan c6 mang boc phan cach véi té bao chat

Cau 14 : Trong té bao bao quan c6 kich thuéc nho nhat 1a

A. ti thé

B. trung tur

C. luc lap

D. ribosome

Loi giai chi tiét :

Ribosome.

Cau 15 : Céc té bao vi khuan, sinh vat la trong co thé duoc té bao bach cau thuc bao va phan
huy.

A. ty thé

B. luc lap

C. khong bao

D. lysosome

Loi giai chi tiét :

Khong bao.

Phan I1. Tric nghiém ding/sai
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Caul:

Té bao nhan so c6 cac dic diém nao sau day?
Té bao chua c6 nhan hoan chinh

Chua c6 cac bao quan c6 mang bao boc

Té bao c¢6 nhan hoan chinh

Mang té bao dugc cau tao tir peptidoglican
Phwong phap giai :

Dua vao dic diém cua té bao nhan so.

Lo giai chi tiét

Té bao nhén so ¢6 cac dic diém:

1. Té bao chua c6 nhan hoan chinh

2. Chua c¢6 cac bao quan c6 mang bao boc
Céau 2 : buong don c6 chirc nang nao sau day ?
Thu nhan thdng tin

Dy trit nang lugng

Cung cap ning luong cho co thé

Van chuyén cac chat.

Phwong phap giai :

Dua vao churc nang cua duong don.

Loi giai chi tiét :

Puong don ¢6 chiic ning cung cip ning lugng cho co thé.

Cau 3 : Nhitng nhan dinh sau dung hay sai.

C4c quan x4 tuong tac v6i nhau va voi méi trudng tao nén hé sinh thai.

Tap hop nhiéu bao quan tao nén co thé.
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Cac cap do to chuc sdng 1a nhitng hé mé va tu diéu chinh

Phwong phap giai :

Dua vao ly thuyét cac cap do to chuc song.

Lo giai chi tiét

a. CAc quan x4 tuong tac voi nhau va véi moi truong tao nén hé sinh thai. Pung
b. Tap hop nhiéu bao quan tao nén co thé: Sai

c. Cac cip do t6 chuc séng 1a nhitng hé ma va ty diéu chinh: Pung

Phan 111. Tric nghiém tra loi ngan

Cau 1 : Thanh phan nao cua vi khuan gay bénh gidp chdng tranh khoi sy tin céng cua cac té
bao bach cau khi x&m nhap vao co thé con ngudi?

Phwong phap giai :

Dua vao ciu tric té bao nhan so.
Lo giai chi tiét

Mang ngoai.

Cau 2 : Ngudi ta dua vao dic diém nao dé chia carbohydrate thanh ba loai 1a dudng don,
duong doi va duong da?

Phwong phap giai :

Duya vao ly thuyét cac phan tir sinh hoc.

Lo gidi chi tiét :

S6 luong don phan.

Cau 3 : Thanh phan cha yéu caa dau thyc vat 1a
Phwong phap giai :

Dua vao thanh phan caa dau thuc vat.

Lo giai chi tiét

Acid beo khdng no va glycerol.
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